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L&8st A

1 Vymezen? R8mcov®ho vzdhDI 8vac?ho
vzdDlI 8v8&n2z v syst®mu kurikul 8rn

11 Syst®m kuri kul 8rn2ch dokument T
V. souladu s princizpfyorknuid iok@ing mmn2 vp oNS8irtoidkny? m

vzdhDl §8vg&n2 v LR (tzv. B2l ® knize) a zakotvenT mi
st Sedn2m, vygg2m odb(odrkno@ns ka® n e zng&nddmvdz) dpdd Z8dEBjn¢ 2 ¢ h
do vzdhustvawy zm=aovE§d2 novli syst®m kurikul §rn2ch d
l et. Kurikul 8§rn2 doku¥renuip? gl ofk(adgrc2h ®fany na dvo

St §tn2 varsywe ®mu kuri kul §r nN&rho ddnork upnreawy§ Taznp Svezdk
ar 8mcov® vzdDI|I §wad2e gremg rRavnry) . N§rodn2 program Vv
vzdDI|I §vgn?2 j ako cel ek. RVP vymezuj 2 z8viazn® r ¢
pSedgkol n2, z8kl ad&kiol a ? sp’Beotisdio Wwjd?2Ny gdBhg§vac?2 p
(dg&le jen GVP), podle nichg se uUskutel Ruje vzdDnl

N8rodn2? program vzdnDlI 8v8n2, r8mcov® vzdNDl 8§vac
veSej n® dpoKusnteunptny® pr o pedagogeBSk&pnonostnepedagogi

NCRODNéE PROGRAM VzZDnLCVC

.............................................................................................................................................

RCMCOVE VZDnLCVACE PROGR

STCTN pSedgko z&kl adn st Sedn* ostatn:
PROVE vzdnl §v vzdnDl §v vzdnDl 8§v vzdnDl §v
— —> RVPG —>
RVP PV RVP ZV RVPGSP RVP ZUV
RVP DG RVPJ G
RVP Z

RVPSOV

............................. S S S

VZDnLCVACE PROGRAMY ZPRAC(
VZDnLCVACE PROGRAMY, PRO Nn

GKOLNéE& GKOLN
DPROVE® GKOLN

o O

Schem&yst ®m kuri kul 8rn2ch dokument T

Legenda: RVIPVi R§ mcovi vzdNhDl §vac?2 progranViRegmpSedgknt AE S§vaddNl v E
z8kl adn? VZ(ZK‘BI$§R\/§§m\c20vIRWF2dDI§vcm)ar€/zcbrblo§grrzamz§p|<r|oadRVPG|gk0|a sp
Rg&mcovl vzdDl §vac? progr amR8§mpecovigymn@Rli &vyacRVPpr®Sgr am pr o
PS2prRYRDGIREmcovi vzdRl §vac? pr ogrRYPSOVT RS Mooy ® awvzyd MBS vgayartn Sper
pro stSedn? o ®RYPANBRIYmMAddMIE§vENEN| §vac2 progedml RYBnizSkl adn?
Rg&§mcovli vzdnDl 8§vac?2 prwmrg§wuenmpsto§timFyyjkov®Wk gk® | zk su gk

1 GVP si vytvgs$S?z kagds8 gkola podle z8&sad stanovenith v p§2
dostupnou metodickou podporu.
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R&§mcov® vzdDI §vac?2 programy:

vych8zej 2?2 zvndlVI®S s§mr?a,t elgti eer § zd'[razRujg kl 2] ov¢
vzdNDlI 8vac2zm obsahem a uplatnBDn2z z2skianlch vDdo
vy ch Skomcgpeess zo | etV and®blogEwed§ myiaot nzho ul en?

formul uj? ol ek8¥mrnoet mowemRouw zpMNd vgechny abs
vzdRDIl; 8§8vE8n?

podporuj 2 pedagogi ckou autonomi. gkol a profes

12 Principy R8mcov®ho vzdNDI 8vac2ho programu pro
RVP zV:

navazuje salobsahgmoaj RVvPPVM a j e vichodiskem pro ke
vzdhDl 8vac2ch programT pro stSedn2 vzdhDI 8vgn?2
vymezuje Vvge, co je spoleln® a nezbytn® v P
vzdNDI 8vg8n2z v odpov2daj2c2ch roln2zc2z2ch vz2celet]l
specifikuje %WroveR kl2]ovich kompetenc?2, i 29
vzdRDIl;8vE8n?

vymezuje vzdb|l §kBean®bshstupy a ulivo

zaSazuje jako z8&vaznou soul §st z8kladn2ho vzdl
funkcemi

stanovuje stahar dy pro z8klIS®dmhayzdle§viskm2g (shmysl em j «
dosahovg8n? CZRVF[’ZVstanovenTch \Y

podporuje kompl exn?2 pS2stup k realizaci vzdDnl
propojovsgn2, tu prSeadmiokH §W&dWlo§vac2ch postupT,

avyugit2 vgech podpTrnich opatSen2 ve shodh s i
umogRuje modifikac i rvozzdsthlh8v aac 2 hamhDesmzhSatahky ,

dal g2ch qu)dap@remT,Z@/IdeI§v§n2 g8KT se speai8kiTn?2 mi

nadanlch a mi moS8dnNhN nadanl ch

jepodkladenrpr o vgechny st Sedn?2 gkoly pSi stanovov§8n?
st Sedn2ha vzdhDI §vgn?2

RVPZV je otevSenlT Hodementur|kttdrch | asovich e
mNn2c2ch se potSeb spolelnosti, zkugenost?2 wulite
13 Tendence ve vzdhDI 8§vgn2, kter® navozuje a podp

z8kl adn?2 2vzdnDl §vgn?2
zonhedRovat pSi dosahov§&n2 c2| T zk8kjldaRhm? hjos kvaz d N1

upl at Rovat variabilnRDjg? organizaci a indivic
avyug2?vat vnitsSpn2 diferenciaci vliuky

vytvgSet girg2 nab?okuovebijtel§nimgh ap SmSitkinRt T ug |
vytvg§Set pS2zniv® soci§ln2, emociong§ln2 | prac

aaktivizuj2c2ch metod8&ch viuky

prosadit zmRDny v hodnocen? g8KkT smulrlkaond nko cpem@ Pk
jejich vikonT a ¢girg2zmu vyug2vs8§n2 slovn2ho hod
zachov8vat co nejd®l e ve vzdﬂll'a?swﬁlm@iqo%rinr@a@pl@r
opatoSselna2bi tvyl[veRgvE&n2 g8kT do ;specializovanlch
szr@Dmié/E!,bi@)Bpolelpgﬁoly, gkol sk®ho paB&dcams k ®ho
z8sTapPkTpS2p. dalg2ch osob, kter® se pod21lej?

2 Podrobnnji viz N8rodn? program rozvoj e sviZigaDI| &v 8na2vavuj e
koncepl n2 dokumenty.
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L § Bt

2 Charakteristi ka z8kladn2ho vzdDih

Z8kl adn? vzdnDl §vgn2z, & § kelrd dm 2 s s mwdildlgesbbdiyi e st up
vzdDl §n2 z¥solladsgk od ke®klkamine mpr o realizaci z8kl adn*
R8mcovIl vzdRDIr8ow azc&k Ipa dmg?r awrez NI 8v §n 2 .

21 Povinnost gkoln2 doch8zky

Z8kl adn? vzdDl 8v8n22gkeol spojdeoncon 82k ypy.ovPhnOat
doch&8zky36s eagyR Uiz BRI a

22 Organizace z8kladn2ho vzdRDI 8vgn?

Organi zaci z8kl adn2ho vzdDI 8§v§8n?2 vietnhD mogn
pr aviabjaed7gXk o | szk§8&khoBhraT b NDh z 8kl adn2 ho49as0dRb &8 E®h o S ¢
8 k .oRodrobnosti @ r gani zaci a prTbNDhu zMikniagdtné mot vwoz d@K
| §dedld oavT ¢ ho WAwinisterdt\@) eve emyhl §gce | . 48/ 2005 Sb.
anNDkterTch n8legitostech, pteNDnANpPovpon®|gRDEM Em
g8kT se speci §lnSebamigdDl 8aaahmic hp aupraviupPAd®E §dn D n
al7gkol sk ®hav yzh8akBogrka2 7/ 2016 Sb. , 0O vzdD|I 8§v§gn?2 g8k
pot Sebami a §g8kT nadanTch.

u
z
m

23 Hodnocen2 visledkT vzdnhDI| §vgn?

Hodnocen? doMis§gwe8kT §HKT S8k o$ 2szk§RknoRodrobnosti
ohodnocen? visledkT §g8kT a jehd A8l eyiht EHtkegcH . st
ve znhDn2 pozdNjg2ch pSedpisT

24 Z2sk8n2 stupnhD vzdDlI 8n2 a ukon|len? z8kladn?2ho

Z2sk&8n2 stupnhD vzdnDl 8% adnShads5vZBHIES Va8 kuBkhodn |
z8kona
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L8§st C
3 Pojet? a c2?2le z8kladn2ho vzdnDI §

31 Pojet?2 z8kladn2ho vzdRDlI 8v§8n

Z&8kladn2 vzdNhDlI §vgn2 navazuje na pSedgkolnz v
etapou vzdDI 8§vgn2, kter ou padgovien rdly caub odlsvathjoer NG e 10¢
adi dakticky navazuj2c2ch stupnzch.

Z8kl adn? v AétodniSwssme2d Rmg e svim pojet2m pSecho
vzdDlI 8v8n2 a rodinn® p®l e do povinn®ho, pravi de
pozn8vsgn?2, respektovs8n2 a rozv2jen?2 individu8ln
g8kTpesei Sl n2mi  vzdnDIl §vsakcT? mi a dpaontTScehb aani. miVnzodS¥ d§nvI® n
svim |innostn2m a praktickIim charakterem a upl
kdal g2mu ulen?2, ve#pojres§rk? ul@dnjre arkdd nt® tohdlied aat ,n .
vhodnou cestu Segen2? probl ®mT.

Z8kl adn? vzdaupniBoBsHts n@8kTm z2skat vRDdomosti,
jim umogn? samostatn® ul en? a utvsg§Sen? takovlc
akul tivovan®mki zhdopnBdn®mu rozhodov§8n?2 a respel

nageho st8tu i Evropsk® unietupPmomij ettt be8KHba@@ndh
rozvoji z8j mT §g8kT, na vygg2ch ulebn2zch m&kphyst e
se ¢givotem mimo gkolu To umogRuje vyug?2t n8ro
pozn8v§gn2, zad8vat kompl exnhDj g?2 a dlouhodobnj g
odpovRDdnost ve vzdRDIlI 8v8n2 i v organizaci g¢givota

Z8kl adn®8vend vygaduppnhnapéadnDtn®@ &2.tvTrl 2 gko
na pozn8vegn2, respekt ovgn? a rozv?2jen?: individ
Zaji gSuje, aby se kagdl §k pr os tpSoetdepbsstnw & chn B T u

n
o n
d g
svyugit2zm podpdpini m&l nfaepeabpal av®ho tosusdn2 ho r
vyt vgSej2 | odpov2daj2c2 podm2nky pro vzdDI §vgn?2
pl nNn2 kosnpklrn@ttne?lcnhboas uZb o 8T2 nhadi vpdaBt nvYoh EmBN
hodnot2c2ch soudech. G&8kTm mus?2 blt d&na mognost

V. prTbRhu z8kladn2ho vzdRDIlI 8vs8n2 ¢g8ci postupnt
umo gnk?r ap@vat vV e stugiu, zdokonal ovat se ve zvo
vzdDlI §vat a postdltiswhi@hpmdyghetstAda ¢gi votND spoleln
32 C2l e z8kladn2ho vzdRDI §v8n?2

Z8kl adn?2 vdeI§v§nf~v§n§etg§ek'[mo$tounpnru:m rozvz2jet
aposkytnout spol ehl i vl z& kil erdt ovvgaeno®bheoc nzZ®éjo m@vnzad Nrl
givotu a na praktick® jedn8n2. V z8kladn2m vzdDlI

umognit ¢g8kTm esvwamjtiegi e ulen2 a motivovat je p
podnRDcovat ¢g&8ky k tvoSive®mu mygl enz?, |l ogi ck ®mu
vOst Y§kygtkann®, YU inn® a otevSen® komunikaci

rozvz2jet u g8kT schopnost s¥sodicphryadwlvdadtcriaz ries p

pSipravovat g8ky Kk t omu, aby s e projevoval.i
osobnosti, wuplatRovali sv§ pr8va a napl Roval:

vytvgSet u §g8kT pot Sebu projevovat poatinzom?2 c
situac?2; rozvz2jet vn2 mavostkpa&SzagiotdiDi v® vztahy Kk

ulit g8ky aktivnhD rozv2jet a chr8nit fyzick®,
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v®st g8k

y i a ohleduplno3dmi hedponEm,
ulit je ¢2
9

k toleranc
t |l nND s ostatn?2 mi I i dmi

spol e

pom8hat 8kTm pozn8vat a $@lzlva~q'ilﬂztsvlra§1|nimisch
aupl at Rovat je spolu s osvojenl mi viDdomost mi
givopnéf asn2. orientaci
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4 Kl 2| ov® kompetence

Kl 2|l ov® kompetence pSedstavuj 2 souhrn vDdomos
dTl egitTch pro osobn2 rozvoj a uplatnhDn2 kagd®r
zhodnot obecnhD pSij2maenohBhsdel epbtle| pSsetdstav zo of
jedince pSisp2vaj? k jeho vzdhRDI &8vg&n2, spokojen®r
spol el nosti

Smyslem a c2lem vzdRDlI 8v8n2 je vybavit vgechn
Yar ovimri8 jket epro nNhN dosagiteln§g, a pSipravit je t:
Osvojov§gn? kl 2] ovich kompetprecex? ktjerldlm@hosddh]
vpSedgkolnzm vzdnDI §vgnz2, pokral uje pnhDz &ll addont2vng
vdal g2m prTbRhu ¢givota. BHBroveR kl2]ovich kompet
vzdDI §vgn2z, nel ze jegthn povagovat za ukonl| en
neopomenutelnT z8kl ad ¢§8§kaotpa oa cied opyri avcod wre2 hud emr?

Kl'2] ov® Kkompetence nestoj? vedl e sebe izol o
mul tifunk] n?2, maj 2 nadpSedmRtovou podobu a | ze |j
vzdhDl Bvénd. k jejichntat mdiSén2smddSopvav?2jae pSisp2val
obsahiakti vity a |innosti, kter® ve gkole prob2haj?

Ve vzdRDIlI §vac?2Zw ojbesablui VRWPch&8p8&§no jako prost S
zamNDSenTch olek§vanich vistupT2 bhSed@Poklkapypyskup

akompl exn2mu vyug2vsg8§n2 z2skanlch schopnost?2 a do

V. etaphD z8kladn2ho vzdnDl w8npZetjesnice Xa uklenPPov ®
kSegen2 probl ®&mT; kompet emace skoariutlirkzata vmeér, s &ro8nlf
obl ansk®; kompetence pracovn?2.

Kompetence| k ul en?

Na konci z8kl adn2ho vzdnDI 8v8&§n2z ¢g8k:
vyb2r§& a vyug2vsg§ pro efektivn2 ulen2 vikéda® zp
vli ast nr oujleevn?j,e ochotu vRDnovat se dal g2 mu studi

vyhled8§vg a tS2d2 informace a na z8kladh jejic
vyug2vsg8 v procesu ulen2, tvTrl2ch |linnostech a
operuje s obecmPnwyg2vrvaakwmi at symbol vy, uvsgdz wvi
girg2ch cel kT poznatky z rTznlch vzdRhRI 8vac?2ch
pohled na matematick®, pS2rodn2?2, spolelensk® a

samostatnh pozoe,ujz2 sak aenx@ ewlisneendt kuyj p wyvopujen §v § ,
znich z8vDry pro vyugit2 v budoucnost.i

pozn8vs§ smys|l a cz21| ul enz, m§ pozitivn? wvztah
probl ®my br§n2c? ul enz2 napl sv®j ar|l €in?2 jzalbkmna
zhodnot? visledky sv®ho ulen? a diskutuje o ni

1C
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[{an)

Kompetence k Segen2?2 probl ®mT

Na konci z8kladn2ho vzdNhDI 8vgn2 ¢g8k:

vn2m8 nejrTznNjg? probl ®mov® situace ve gkol e
onesovnal ostech a jejich pS2]inS§ch, pvemysvg a
kt omu vlIastn2ho Ywsudku a zkugenost ?

vyhled§8 informace vhodn® k Segend? probl ®mu, n.

Vyug2vsg z2skan® v Ibdogneovsotvi§ n@ o ofwvzend cchs tviark ant S
pS2padnim nezdarem a vytrvale hled§8 konel n® Se
samostatnhD Seg?2 probl ®my ; vol 2 vhodn® zpTsoby
matemati ck® a empirick® postupy

ovlDSuje praktistkySegyen2 probl ®mT a osvhRdlen® p.
nebo novich probl ®movich situac2?2, sleduje vlas
kriticky mysl 2, |l in2 wuvs8gliv8 rozhodnut?2, je s
rozmdnut2 a visledky svich | inT zhodnot?2

Kompetence komuni kativn?

Na konci z8kl adn2ho vzdnDI 8v8&§n2z ¢g8k:
formuluje a vyjadSuje sv® myglenky a n§zory v

akul tivovanhD v p2semn®m i %stn2m projevu

nas| quohmd uvg&m druhlTch 1id2, porozum?2 j i m, vho
di skuse, obhajuje svTj ngzor a vhodnhD argument
rozum? rTznTm typTm textT a z8znamT, obrazovl
ajinTch informal ngrdstaSekdoknu,nik®e miz2glhz o nich,
vyug2vsg§ ke sv®mu rozvoji a k aktivn2zmu zapojen
vyug2vsg informaln2 a komunikaln2 prostSedky a
sokol nzm svDtem

Vyug2vsg omtusnkiskma® i kn2 dovednosti k vytv§Sen2 v:
sougit?2 a kvalitn2 spolupr8ci s ostatn?2mi l i dm

11
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Kompetence soci 8lin2 a person:é

Na konci z8kladn2ho vzdRDI 8vg8n2 ¢g8k:
Y%l innhD spolupracuje V@esilalgpiglynnapwd?iN%Em%spmla

na z8kl adhD pozn8n? nebo pSijet? nov® role v pr
pr 8ce

pod2l2 se na utvg§Sen2 pS2jemn® atmosf®ry v tI
sdruhTmi p$idsp2vg& k upevRoveEn2 dobrTch mezilid:
pomoc nebo o ni pogs8ds

k debath

pSisp2vg§ k diskusi v mal® skupin i ]
0 creeRsupjeek t 21l &
I

]
sdruhTmi pSi Segen?2 dan®hd cHhkdliud,?
i

'
2

al erp§ poulen?2 z tlph&2kap2sia dmndua i d® mys

vytvg§sS2 si pozitivn? pSedstavu o sobhD sam®m,

rozvoj; ovlI8d8§&§ a S2d2 svojiet | edelBe#s mo kdjoerrB2n 2a
Kompetence o0bl ansk®

Na konci z8kl adn2ho vzdDI 8§v8&n2 ¢g8k:

respektuje pSesvhDdlen2 druhlfch lid2, v§g2 si |j

ostatn2ch |id?, odm2t8 %t l|lak a hrub® zach8zen?

i psychick®mu ng8sil 2
ch8pe z8kladn2spolincajpy,zkomy chhgspol el ensk® n

apovinnost? ve gkole i mimo gkolu

rozhoduje se zodpovhDdnhD podle dan® situace, |
achovsg se zodpovRhRdnhD v krizoviwdt sa tzudarc@&wzh il ovv
respektuj e, chr&8n2 a ocen? nage tradice a kult
kumRl eckTm d21 Tm, s my s | pro kulturu a tvoSivc
asportovn2ch aktiwvit

ch8pe z8klkR@&@nxsoekibtlbgsrtCi a environment 81 n?2 pr
kvalitn2 §givotn2 prostSed?, rozhoduje se Vv z8§8]

rozvoje spolelnosti

12
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Kompetence pracovn?

Na konci z8kladn2ho vzdRDI 8vg8n2 ¢g8k:

pouglkeeBpel nND a Y innhD materi 8ly, ng§stroje a v
povinnosti a z8vazky, adaptuje se na zmRDnDn® n
pSistupuje k visledkTm pracovn? l T nnost.i nej e
aspold ensk®ho vIznamu, al e i z hl edi ska ochrany
gi votn2zho prostSed?2 | ochrany kulturn2ch a spo

vyug2vsg znal osti a zkudgenosti Zz2skan® v jedno
rozvojpeS2iprsaw® na budoucnost, | in2 poprddfogemBmrr
zamhNSen?

orientuje se v z8&kladn2ch aktivitg8§ch potSebnTc
realizaci, ch8pe podstatu, eidlska® mygillecom2podni k

13
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5 VzdDRIl §vac?2 obl ast.i

VzdDI §vac? obsah z8kl adZnv2 hor ivezndtall 88 n & o0 zjded | @
vzdNDl §vac2ehldnobll ay® vzdNDl §8vac?2vaodDlaguadchebs oab otrveo
vZ2ce obsahwxdDIb§vvakdmi obory

Jzyk a jazykoyfekkmuphksgkea | iteratura, Ciz?2 |

Mat emati ka a( Metjemaatpil k &klaacej ej 2 apl i kace

I nformaln2z a komu(l rkfad mmaltre han ok mmgurei kal n2z t ecl

Ll ovlRDk a(lLkebeRDkEvalt)jeho svDt)

Ll ovRk a (spjleedinso,stVichova k ob|] anstvz?)

LI ovRk a( FpyS?2irkoada Chemi e, PS2rodopis, ZemRDpis)

UmRNn?2 a (Kwldtebm& vIichova, Vitvarn§ vichova)

Ll ovDk &aVkidhava ke zdrav?2, TRDlesn§ vichova)

Ll ovRDk a (slvllotv Ipkr 8ac esv Dt pr 8ce)

Jechot |l i v® vzdDIlI 8vac? oblICasatriakjseopustvi Kovwp dwz avlyln
kter8&8 vyjadSuje postavend? a viznam vzdRI|I §vac?
vzdDI| 8vac?2 obsah jednotlivich vzdINé §y @c 2vc ht @itboor
naznal ena n8vaznost metu puskdulpl n8v azcgkm aodbnszahhoe nv z1d. N |

Na charakteristiku navazug? | ov ® z amhNSenz2.Twaz dNI|&vsa cl2e yowbe| zausj tel
je g8k prostSednictvzm wzdpndv adom2shac oovkad a kkd 2\ eodrd n

Praktick® propojen? vzdDlI 8vac2ho obsahu s kI 2
8§kl adn c21l ov®ho zamNDSen? vzdhDI|l §vac? obl asti S
yul ovac?2dhi pSmadmB®t T

VzdnDl §vavzdBbswahcegechetorbdrdopl Ruj2c¥cheviablSew

< N

olek8vanimi vistmpy d4.ulsiwuemnhD Ye vzdhDlI §vag?2 obs:
3. roln2k) a 2. obdob2 (40l 8@ Bsnaddin kdi stToit Du
obsahu do jednotlivlich roln2kT.

Ol ek§van®majilstbppnostn? povahu, jsou prakticl
givotnD a ovhNDSiteln®. Vymezuj?2 pSedpokl 8danou zpT
situac2ch a v bRNRgn®m ¢givotN na konci 5. a 9. rol

Pro usnadnBDn? identifikace jsou olek§van® vI
vzdhDl 8vac?ho oboru, oznal en? rol nzku, | 2sel n® o
ol ek§van®pw wvlidan®m temati ck®&m okruhu nebo v r 8m

Ol ek8§van® l stupy RVP ZV na konci Z8vaohotk
Yur ovper®P formul ow8§recbnecéht wpphows§ch v GVPst kgred § n
a2.stup®kl adn2 gkoly dodrgena. O|lek8&8van® vIistupy

orientaln2 (nea§m%iznfoan mdduawesoiRz2 cvhl sotsunpoTv 8w h v GV |
(na 1. stupni) stanomapl!l nPdPDI §lekSpdera@b kdadous?

Mini m§l n2 odpomipuberspravy ol ek§8rveamdic hp ovd psTrumplTe
opat ey upraven® o|lek&van® vistupy, kter® | sol
olek8van® vlIistupy dan®ho vzdDIlI 8vac2ho oboru.

Tytovi st upy uveden® jsou vod2tkem pro pS2padng@
individu8l nzho VR ¢MDIlo8 vya8dk2ahon ap 1z8nkul adN doporul en?
zaS?2 HEno s & i zl etil ®ho g8ka nebo z8kbowN®howUrdsewr
kteroulzess yugi t2m podpTrnich opat Sen2? pS2padni pSekr

3 DoplRuj2c2 vzdnhnl vac?2 obory jsou o bkolraydn 2khtoe rv@ ddiol p§l vReunj22. a
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V souladu ¥y yhl 8gkou | . 27/ 2016 Sb. , (o] vzdnDl|l 8§v 8n?
pot Sebami a ¢g8kT nadanilch, se v sptS2ppyadni npi onu§p Tnr2r
opat Sen2 od tSet?hloemskiumpnme pto&ilzre2 nu pJossktTi B n2 m.
g8kMelkT m ment 8l n2m postigen2m na rz8§rkelia dpo dnpi Trrinm
opat Sen?2, jsou na vygg?2 Y% oRVRZG®.e§ o]l ek&§van® vis

Pro jednoznalnou idenmifhi mMBtn2 | d&o prdlt g nea®avyrs
p2smenem Apf a k-dem obsahovD odpov?ddagmr®&m ho (
temati ck®m okruhu ¢g8dnT pS2mo souvipsoaju? ce2n ®o |Ya k8 v
nej sou k-demSerdsakheny ? vhodn® specifick® znal o
pS2padn® ¥pravhD vistupT]. Olek§vami®nivih§ltmpydompaomoL

Yarovni, mohou bTt pSi v $2dpadrdlugH n%pr av8dH Sviase u
ng8hrady vypugt Dnnyi.niPnoSliund? jdeo pvolrsutluépe &8 var oV mi vi et a
tak je oznalen shodnlim k-dem bez pSidan®ho p2sme

Ul i g RVPZV strukturovg8no do ojkedirhdt I(itv@ncant ,t ¢ mant
ch8§ps&nwr dsatkYedek k dosag®md shveksvamifoh maistvmpT
tvo$?2 nezbytnou soul 8st v z d BYPZV g d?p® roogbkeoal h§um Ul
kdistribuciakd al g2 mu roaeapjfadone€h’Pvich roln2kT nebo del ¢
GVPu¢$ esvto§ v8 1T m§vazn

Standardypodr obnhDj i vymezuj2 obsah olek8&vanlch vI
praxi a jejich smyslem je %Y innhD napom8hat dosa
jakopS2 | ©thaandar dy pro z8kladn2 vzdDI 8v§n?

~VzdnDl 8vac? obsahs8yadnoh | obbbc ﬂ'G\\ngd\Dyau!rpo/za!cIZ&th
pSedmBtoEpracuj e, puS| 2 epband?ncih  tda@sprnl onvaSocyh @ § MO S czva& nu?| e |
krozvoji kIl 2].o0vNa hz &kolmgpdeld ennlceebn2 ch osnov v GVP s

Z jednoho ydeInﬁTvgaeCZHyTot obprvoSen jeden Vyul
vyul ovac2ch pSedmdDt T, pS2padnh m'[g‘:je~vyu!ovac2 p
vz2ce vzdRDlI 8vac2ch obor T (irZVangEpa'romoVy)elm!")owamzte

vzdDI| Sovlaxca&hw na Yr ovni t ®mat , tematicklch okruh
vzdNDlI 8vac2ho obsahu mus? respektovat l ogi ku viIs
podm2nkou funk|ln2 integrace je kvalifikovanl uli

Z§mNDr eom aly® w|Siit etlvor b Epoldpraddvaliprofojoealivrhd d n§ t ®mat :
spol el n8 jednot |l i v iposilowalmdaldips&SweaartDm oovd o rpTSrA sa up ke

ProveR RVP ProveR GVP
ProveR VP

KI'2] ov® kompetence

C2le z8kladn2ho vzdn] Vichowmrz®DNDa §yac?
strategip gkol
C2lov® zamhSen?2 Vichovn® a vzdnhDIl[§vac?
vzdDlI §8vac2ch obl ast vyul ovac?2ch |pSedmr
VzdDl 8vac? obsah Ul ebn2 opsnovy
Ol ek8§van® vlIstupy RozpracovanP vl st
(Standardy pro z§8Kkl NI 8vg§n2) Rozpracovap® uli
Ulivo (mogn® Yapravly ve Vv
na s padgony)d

Sch®miaSmNSovgineg ken2 a rozvz2jen2 kl2]lovich kompetenc?
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51JAZYK A JAZYKOVC KOMUNI KACE

Charakteristika vzdhRDI|I §vac?2 obl asti

VzdnDl §vatédzyyk|l asf azykozvaS8uj R anfBu nsitkiagceg n 2 postav
vzdhDl §8vac2m procesu. Dobr§8 %roveR jazykov® kul
vysphRl osti absolvent a ﬁ&klukdnzhoejp\%mglm@am&rrﬁ. J e
rozvoje k 0 mu n ictkkkarhpeténg vwvoavuj e ¢§g8ka takovI mi znal ost mi
umogRuj 2 spr8vnhD vn2mat rTzn8 jazykov§8 sdiDlen?
upl at Rovat i prosazovat visledky sv®ho pozn§v§gn?2

Obsah vzdDlI 8vac? obl asti Jiazyjke av g asbgrecldlv&v &koo?
Leskl jazyk a literaturd&dKulCizvagdazjyazwyk dDullgh dcao
vyug2vsgn?2 je ned?2lnou soul 8st? vgech vzdNDI|I 8vac?2c

Dovednosti z2 s kan ®L evsek Tv zjda¥l y§kvj asco2umi poebrofreuuim @ n e
alitn2 jazykov® vzdhDIl g§n2z, ale jsou dTlegit® i
dNl §vEn2. Ug2vsEn2 |egtiny jako mateSsk®ho | az
KkTm poznat a p-kult wao mi2 t vé.wcmhellemdssklo@ tehpto | e| nos
dNl §8vac2ho oboru se vytvg§Sej? pSedpokl ady k e
terpretovat sv® reakce a pocity tak, aby dov
tumacdlkyy se umhDli ori ent osebetsamaSi vn2m§n2 okol n?2

VzdnhDl §8vac?2 obsah vzdhRDl §vac2ho oboru Leskl jaz
pSehlednost je rozdhRlen do tS$S2 slogek: Ko2muni k al
vichovy. Ve viuce se vgak vzdRDlI §vac2 obsah jedno

VKomuni kal n2 a ssel oho©wi® wll2c hwwvwPma't a chs8pat r
spor ozumidn?2 m, kultivovanhD ps§t, ml u vliyt§ ean ® hooz ht oedxof
rTzn®ho typu vztahuj?2c?2ho se k nejrTznDjg?m sit
Ve vygg2ch roln2c2ch se ul?2 posuzovat tak® for m§

VJazykov®jS8vuclichovdk §vaj ? vpdoBebnh® B deveifdnos§t

podoby | esk®ho jazyka. Ul 2 se pozn8vat a rozlig
kpSesn®mu a | ogick®mu myglen2?, kter® je z8klI ¢
asrozumiteln®ho vypaB8&buBoh. zRS8l osbZvaj dopednost
ijejich obecn® intelektov® dovednosti, naps. d
aodl i gnosti, tS2dit je podle urlitilch hledisek :

vzddl 8v8&n2z st8&v§8& nejen n8strojem z2sk8vs8&§n2 vDtgin

VLiter §rm28cdl plpewniBvaj 2 prostSednictv2m |etby

jejich specifick® znaky, post i Haovsatn 2u mliBlzeocr ky® 0z 8p
dz2 1l e. Ul 2 se tak® rozligovat l'iter8rn? fikeci 0
!ten§Ssk® ng8vyky i schopnosti tvoSiv® droescpe?pvcag ,? i
k t akpoovzinmat koTgm t & Tpr, kter® mohou pozitivnhD ovli v
orientace a obohatit jejich duchovn2 ¢givot.

~ Ver b8l n? [ n
VI chowyw SRMWZV® | a
c

Ci z?2 gDazlyk?

ever b8l n? komuni kace DBreamaTtdec k ®h ¢
ko doplRupBaer. vzdnDIl §vac
p3
t

5t spavgk2 k ch&8p&n2 a objevovsr

obl ast zkugenost 2 zprost SedkovanTch mat eSskl m
apSedpokl ady pro komuni kaci g8KkT v r 8mci i ntegro

Osvojovsgn2 ciz2ch jazykT ,pomSih€pz=wng goaltke azy
jednotlivecT jak v jejich osobnzm g¢givotDn, tak v
4 Dal g2 <ciz?2 jazyk je od ¢gkoln2zho roku 2013/2014 vymezen |

GkozZlaaSazuje DpbgkRecsvPch amyddno srtaemnrhekjopgo zn2Njliasoodv® dot aci 6
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UmogRuje pozng§vat odlignosti je¢iehbhTodbigg®vauat
Prohlubuje vRDdom2 z8vagnosti vz8jemn®ho mezin§ro
pro spolupr8ci gkol na mezin8rodn2ch projektech.

Pogadavky na vzdRDlI 8v8n2 v ciz2ch | aod4yd?2nm®hof or

evropsk®ho referenln2ho r8mce pro jazykys kterT
VzdDl 8§v8n2 vp Seidzpodkol §8amigyce Y%r ovnhD A2, vzdNDl §v §n?
pSedpdbls@dgg@®&n2z wWrovnhD Al (pedleece8pokPbdlon®@®Bmcevpops

BsphNDgnost jazykov®ho vzdhDdjSerEnha jakel eddkah
vmat e Sjsk®yyce a v ciz2ch jazyc2ch, ale z8vis2z |
stane pSedmhDtem z®dhImusti2 vzag&klha dors2thmad n2zhN]l §v §n2 .
C2lov® zamhRSen?2 vzdNRlI §vac?2 obl ast]

VzdnDl §vgn2 v dan® vzdRhl §vac?2 oblasti smnRSuje

ge vede ¢g8ka k:

- pochopenf azyka j ako nositel e hi storick®ho a ku
sjednocuj2c2ho |initele n8rodn2ho spolelenstv?
pochgpezry2lk a j ako dTl egit®ho n8stroje celogivotn
rozv2jen?2 pozitivn2ho vzt ahjuakko nzadtreo§sek @nruo jraozzy
[ kul turn2ho bohatstv?
rozvz2jen? pomntoihwnp?alzy | notsahu ak respektovsgn?z kul
vnz m§n?2 a postupn®mu 0sSVOpgpdsRBBY8§n%azukadpSpdBu S
kvyj 8dSen2 jediot pptselbeisepnNl ov&n2 n§zorT

zvl 8dnut 2 pravidel mezilidsk® komuni kace dan®
vztahu k jazyku v r 8mci interkulturn2z komuni ka
samostatn®mu z2skg&vsg&n2 informac?2 z dTzrelrE&h n2dm
prameny i s texty rTzn®ho zamhRSen?2

z2sk8vsg&n2 sebedTvRry pSi vystupovg&n2 na veSejr
prosazen? sebe sama

indi vidu8l nzZmu prog2v8§n2 slovesn®ho moiW2ejc&k ®ho
pozitivn2ho vztahu k literatuumSrea iumdl dak@mmt e
akr ozv2jen2 emocion8ln2zho a estetick®ho vnzmg8n?

5 Vtomto obdob2? je dTraz kladen na YVas't n 2 keynmnhiakag¢i paovyin
OSVOjovE8IC2| graozvyndllag. r oz v oj jazykov@mad e S gayidw $:2 p arcen v zd alh@? 1
jazykTm.

yky vymezuje kompetence kon

0o jaz
(pSedpokl §daj 2c? znal ost soci ok

6 Spolelni eenbp3kt &met

enp
pragmati ck®) a vgeobecn
c

r
®

jazykem hovo$2) jako akpv® kompetence jazykov® v

DroveR @®2kzum2 vDt&m a |asto poug2vanim virazTm vztahuj?
tT kaj? (naps§. z8Kkl adn? informace o] ndm a jeho rodi nih,
prostSednictv2zm TjecednldaichT ¢legavp®dgamuj 2 jednoduchou a p§-
abNgnich skutelnostech. Pop2ge jednoduchTm zpTsobem svou
jeho nejnal ®havhRjg2ch pot Se

DroveR Gllbzum2 kagdddenn2m virazTm a zcela z8§kladn2zm fr §z?2

pot Seb§m, a tyto virazy a fr§ze poug?v§. PSedstav? sebe
osobnzho ~r§zu, naps. 0 m2as t WD c ekadhe, gk tj eer, ® ov llaisdtenczh,, ak trea ®
Jednoduchlm zpTsobleim par tdroem updmalml uavr2j asnlD a je ochoten

17



L8st C R&§mcovl vzdnDI §8v&aivrzgdrd g8rva8m 2pr o MG8IK Praha 2017

511 LESKh JAZYK A LI TERATURA

VzdnDIlI 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

1. stupeR

KOMUNI KALNéE AC S/LhGCHHODW A
Ol ek8§vanwilvi otbum b 2
g8k
LJB-101l plynule | te porozumiDn2zm texty p
LJB102 porozum?2 p2s nTm nebo mluvenTm p
LJB-103 respektuje z | adnZozhowmuni kal n2 p
LJB-104 pel vVysDovuj e, opravuje SvVou nhespr
LJB105 vkr 8§t kT ch mluvenlch projevech spr
LJB106 vol 2 vhodn® verb8l n2z i nonverb8ln
imi mogkol n2ch situac2ch

S
em
8§ k

LJB107 na z8&kladhRD vliastn2ch z8¢gitkT tvosS

L J43-1-08 zvl§d§ z 8kl adn2 hygienick® n8vyky

LJB-1-09 p2ge spr8vn tvary p2smen_a | 2sli
kontroluje vlastn2 pz2semnl projev

L JB1-10 p2ge vBDcnD i form§InhD spr8vnn jed

LJB111 seSad?2 ilustrace podle dRjov® pos
pS2bnh

Mi ni m®lpror utliremBe ® Y%pravy ol ek8&8vanlTch vistup

g8k

LJ-B1O0lpl t posozumiNDn2m jednoduch® texty

L J-B-1-02prozum2 pokynTm pSi mDSen® sl ogitos

L. J-B-1-04p,L. J-B-1-05p,L. J-B-1-06 p db8&8 na spr8&vnou vi sl
apravidel n® dl chgn?

L JB108 zvlI 8d8&8 z8kladn2 hygienick® n8vyky
LJB10pp2ge p2smedadragujprPslspgres§vnl pomir
velikost,sklon@ pr 8vn® tvary p2smen

L J-B109pspojuje p2smena a sl abi ky

L J-B-1-09pp Sev &§d2mlulvewma® zmo psan® podoby

L J-B109pdodr guje spr8&§vn® pejSiacdl?r YHpplsmeant ve
LJ-B1-10popi suje a pSepisuje kr&§tk® vnDty

KOMUNI KAL NE AC SVLhGDHHADW A
Ol ek8§van®2vul tbulmyb 2

g8k

LJB101l | te s o]

p ozumRn2m pSi mNRSenN ns&§r ol
LJB1-02 rozl i guj i
t
]

r |
e podstatn® ahodn@mop®oi d
podstatn® i nformace zaznamens§8vs
LJBH103 posuzuje Yaplnost | i ne¥pl nost | ed
LJB104 reprodukuje obsah pSimRSennN sl ogi
podstatn8 fakta
LJB105 vede spr&vnhD doahowor tezadieoanh&kiz
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L J B-1-06
L J B5-1-07

L J 5-1-08

L J 5-1-09
L J B-1-10

Mi ni mEd mér ul ewnpdrRo%z Yupr avy ol ek8§vanlTch vIistup

g8k

LJ-B105p,-51-JAp vypr8v2 vliastn2 z8gitky, |

L J-B-1-05pm8& dpov2daj2c?2 slovn2 z8sobu k sol
L J-B-1-07pvml uven®m projevu vol2 spr8vnou i

L J-B-1-09ppop2ge jednoduch® pSedmRty, |inno
LJ-B1-09popi suje a pSepisuje jednoduch® te
L J-6-1-09pp2 ge spr§vnhD a pSehlednhN jednoduct
LJ-B109pp2ge |i
L J-B-1-09povI §d §

rozpozn8vs§ manipulativn2 komuni ka

vol2 n8legitou intonaci, pS2zvuk,

z8mNDr u

rozliguje spisovnou a n eusgp?ivs8o vpnoodul

komuni kal n2 situace

p2ge spr8vnhD po str8nce obsahov®

sestav? osnovu vypr8viDn2z a na jej]
I

dpdojgew2m | asov® posl oupno

pSedl ohy n aanliuhb®>dsrdacol? sai t uac?2 ch

nhN a YmezaslowyD, dodr guj e
kov® p2smo
ky a odpov2d8 na nhih

r—rjr—r

tvoS2z o

Ulivo

| tap
vicn
nas.
nas.|

ml uv
Vyj a
pros
k o mu
zdvo
p2se
zr ak
proj
oml u

(pSi

taktick® |ten2 (technika | tenz, | texun 2 pozo
® | ten2 (|lten? jako zdroj informac?2, | ten?
oucpEmkti ck® nasl ouchgn? (zdvoSil ®® VY] 8
ouch8&8n2 (pozorim@znamesbabedDp@en®ktireagovat
enl ig8&jady techniky mluven®ho projevu (d
dSovg&n2 z8visl® na komunikaln?2 ,omuvaaci ; k
ba, vzkaz, Zpr 8va, ozn8&men?2, vypravovsgn?2,
ni kaln2 pravidla (osloven?2, zah®g £Ind c ma |u&,o
Sil® vystupovs&n2) K mimikangejtadzykov® prost Sedky
mnl i pg§blj adn? hygienick® n8vyky (spr8&vn® s
u, zarcahf8izeeknl2m smat er i 8§81 em) ; techni ka psan?
ev, form8ln2 Wprava: tedteda, §Bhafgro§gpzsdnedmn, ®p
venka; Zpr 8va, ozn8men?2, pozvsgnka, vzkaz,
hl 8gka, dotazn2k), vypravov§gn?

JAZYKOVC VhCHOVA
Ol ek§van® 1vi otbumyb 2

g8k
L JB-2-01

L JB-2-02
L JB-2-03

L JB-2-04
L JB-2-05

rozliguj egrzasfuikookvoow podobu sl ova,
dl ouh® a kr 8t k® samohl 8§sky
porovng8§vsg§ viznamy slov, zvl g§gtn s
souSadng, nadSazen§tex tpw dsSlawvean §p S 1

porovn®S¥eg2aslova podl ddBDpbeeNbn®k
vlastnost

rozliguje B38lbbivadnadmuthyamwvu
ug2wguven®m projevu spr8vn® grama
pS2davnl sldvesj men a
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L JB2-06 spoj uj ejeddyggéch souvNDt2 vhodnT mi
virazy

L JB-207 r oz | itgexxjteu vdr uhy v Dt pojddjei g suyotjw
vhodn® jzavzuykkoow® pir ost Sedky

LJB208 odTvodRuje a p2ge spr §vnD§ské§zhpo
obojetnlch souhl 8sk§c ve Vyj meno|
MmN mi mo mor fol ogi ckl gev; vealykps§ ck?
pS2padech vlastn2m@mstjinmerh @oJ¢me now

Mi ni m®lpror utfrremBe R Ypravy ol ek8§vanlTch vIistup

g8k

L J-B20lprozlv@agdglena p2smena mal ® a vel k®

L J-B-2-0lprozezn§afohl 8sky (odliguje jejich d

L J-B2-0lpt voS2 sl abiky

L JB20lprozl|ligujel aitky, shlo¥aky s

LJB208pp2ge vel k8 p2smena na zal 8t ku vDt

JAZYKOVC VACHOVA

Ol ek8van®2vul otbulmyb 2

g8k

L JH201 porovn8v§ VT~znamy slov, zvl &8gtn s
asl ova v2cevlznamov 8§

LJB202 rozliguje ve slovh koSen, | &st pS

LJB203 urluje slovn2 druhy plnoviznamovl
spr8vnlch tvarech ve sv®m mluven®

LJB204 rozli guje slova spisovn8 a jejich

LJH205 vyhl ed8v8 z8kladn?2 skladebn2 dvoj
oznaluje z8klad vDty

LJB206 odl i guje vDtu jedmadoddlclzondDng sdawh
vsouvint?

LJB207 ug2v sl uhpdajnechv A dazpodl e pojteSedymPR U

LJB208 p2ge spr8vnhD i/y ve slovech po ob

LJIJB209 zvlI §d§ z8kladn? pS2klady syntakt:i

Mi ni m§8l n2 droopwerRo| ¢4p§ a%y ol ek8&8vanlTch vIistup

g8k

LJ-B203ppozmBdstatn8 j mARna a sl ovesa

L J-6206pdodr guje poS&§dek slov ve vhRDtN, po

L J-6208prozliguje tvrd®, skPklk®oal §bgj pr n ®
atvrdlch sl abik

- ur]l uje samohl 8sky a souhl 8sky

- s e S doda?pode abecedy

- spr8vnhD vyslovuje a p2-g-BidpwinBd se

- spr8vnhbD vyslovuje a p2ge znDhDlI ® a

Ulivo

zvukovsg str §nsklaucharv®karozligen2 hl 8sek, vislo

asouhl &skkuwpvilnc,h msodul ace souvisl ® Sel i (tempo, [

2C
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slovn2 z8sobdshovao&Sepd)mypvviznamnohoenas$h@y e

antonyma, syhonyma, homonyma;, p$apbmowd  oviao ko
tvarosllewn? druhy, tvary sl ov

skladbaiv Dt a jednoduch8 a souvDt?2, z8kladn? skl ade
pravopisi | exi k8§11 n2 z8kl ady morfologick®ho (koncoyv

tvrdich a mRkkTch) a shotmdndimmBtk®mo (shoda pS2s

LI TERER VACHOVA

Ol ek8van®1vi othumyb 2
g8k ,
L J43-3-01 Sedn8g?2 zpamDti ve vhodn®m
n v Dku

e a p
S i Sen®
j Suje sv® pocity z pSelten®ho
guj e
viDn?
t
t

L JB-3-02

|

p

v d
L JB-303 r '

v

p

J
i vyjadSovgn2pohpdkueod o

p n

a j e
schopnos

t
Si mhn
yj a
ozl i
ypr §
racu

L J8-3-04 voSivhn s liter8rn2m text
2

Mi ni m®lpror utliremBe ® Y“%pravy ol ek8&8vanlTch vistup
9§k
L J-B-3-01p pamatujesiareprodukujecjenoduch® S2kanky a dnt

L JB302preprodukuje kr8tkIl text podle ot §
- pSi poslechu poh8dek a kr8tklTch p
LI TERCRNE VhRCHOVA

Ol ek8§van®2vul tbulmyb 2

g8k )

LJH301l vyjadSuje svRadojamgnavigefley a
LJBH302 vol nND reprodukuje text podle svic

dan® t ®ma
LJBE303 rozliguje rTzn® typy umDIeckIch a
LJB304 pSi jednoduch®m rozbor | i t err88rrnn22
pojmy
Mi ni m§8l n2 droopwerRo| ¢4p§ a%y ol ek8&8vanlTch vIistup
g8k
LJB301p,-53Q@Ap dramati zuj e | e
LJB301p,5%WAp vypr§vz dNDj zh
podedanl ch ot §zek

dnoduchl pS
| ®dnut ®ho f

LJ-B302p| t e kr§pk orembDg?2mmm a reprodukuj e
L J-B302pur |l 2 v pSelten®m textu hlavn2 pos
L J-B304pr ozl i guje pr-zu a verge

- rozliguje poh8§dkov® prostSed?2 od
- ovligdé€h® | ten2 a orientuje se ve
Ulivo

poslech liter8rn2ch textT

z8gitkov® | ten2 a naslouch8n?
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tvoSi v® lliitrenro8srtniz pnS etdenxetse mvhodnlTch | iter 8rn2ch
pSelten®ho nebo sl ygenwhtovadarexit udoprawad i zace,
z8kl adn? liltietre8mr&rrn2podrmyhy a g8nr y: rozpolitad,|
ba}jka, pov2dka; spisovatel, b8snz2k, kni ha, | t e

pSirovng8n?
2. stupeR

KOMUNI KALNEHQRVC S LVACHOVA

Olek&8van® vistupy

g8k

LJP101 odli guje ve | ten®mM nebo slygen®m
fakta pomoc? ot8zek nebo porovnS8yv

LJO102 rozliguje subjektivnzkal m2bjze&mdrv n

v hovoru

LJP103 rozpozn8§vy§§ manipul ativn2 komédnkka
postoj

LJP104 dorozum2v§ se kultivovanhD, vistig

danou komuni kaln2z situaci

LJP105 odl i gupk apnespi sovnl projev a vh
prost Sedkysv®@®ml ekdemukiekal n2mu z§m

LJO1-06 viml uven®m projevu pSipraven®m i ch
nonvechhgdamal ichgwv&s TReldik

LJO107 zapojuje se do diskuse, S2d?2ddilogua

L JO-1-08 vyug2vsg z8kl adyystedi8j k? BbolvB8eBs? oo
myglenky textu, vytvoS2 otS§zky a
zpSel ten®hlmstteaxtn), psSa prav2 a s o0p

LJD109 uspoS§ds informace Wiltedxt wyd vaolSlze
sdodr govg8&§n2m pravidel mezivhDtn®ho

L J9-1-10 vy u g2 v 8T opapyeera atylikke gramatickywi D ¢ n ¥ ns®mTu§
p2semn®mu kipv @ $ ie v @xtgernéboiikv Isast n2 mu t
psan2 na z8kl ad®obuich dEpmdzic a

Mi ni m§8l n2 droopwerRo| ¢4p§ a%ty ol ek8&8vanlTch vIistup

g8k

L J-B101p,-9-1-08p plynulespor ozumDn2m; reprodukuj

L J-8-1-0 4 p, -9-1-Qbppkomunikuje DgnT c h <Kiotmwad kak, we
spisovnl jazyk

L J-B-1-09p L J-B-1-10pp 2O gNn® p2semnobyi sepbdle pk
anap2ge g8destjepygp2geotblPj, pracov
pSedem pSipraeaved®oospodpor su peda
p2semniD zpracuje zadan® t ®ma

Ulivo

| tém¥ aktick® (pozorn®, pSimhDSemnlBxtwydhl @®Ncnwalls
| né jako zdr oj informac?2, vyd?)e,dS8prac@i)t,k kwv® t i c

nas!| ouicphrS8ank’t i ck ®efmpadtchioyapadnit k jedng8nz2) ,

A

kritick® (objektivn2 a subjektivnatisdmMd epTsolke

projevu, zvukov® prostSedky souvisl ®ho projevu
mluvenl ipg8sjaedy dorozum2v§gno? (komuni kal n?2 nor m
komuni kal n?2 situace), z8sady kol propean®herps

22
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nonver b8l n?2 a paralingvsgln?z),; komuni kal n?2 g8ni
pozn8§mek nebo bez pozn8mek, refer 8t , di skuse
pzsemnTTpaoj;é\kladD poznatkT o jazyce a styl u,
ag8nhrecvyj 8dSen? postoje ke sdRDlovan®mu obsahu
vipisek, g8dost, soukr oml a %%Sedn? dopis, obj
charakteristika, subjektivnhD zabarvenl popi s,

JAZYKOVCOVM CH

Olek&8van® vistupy

g8k

L JP201 spi sovnhD vyslovuje | esk8 a bhDgnDh

LJP-202 rozl i guj etaxﬂoﬁéfékd)lald&d@ nejdTlegit

z8so0bysady tvoSen? | esklch sl ov,
zvl 8gtN ve fraz®mech

L JB-203 samostat nPr aviadluy el ssk®ho pravopi

| egtidnayl g&2 nsi sl ovn2ky a pS2rul kami

LJP204 spr&§vnhD tS2d2 slovn?2 druhyichpoug$8¥

vhodn® kontuwanii kal n2 si

LJP205 vyug2veso zinmdywlkdv® normhN pSi tvorb

podl e komuni kal n?2 situace

LJP206 rozliguje viznamov® vzt ahysogrvaet

L JB-2-07 vp2semn®m projevu n¥l \Bastdvoprr ralv,0 pmar

isyntaktickl ve vDtD jednoduch® i

LJP208 rozliguje spisovnl jazyk, ngSel 2

Mi ni m&§8l n2 droopwerRo| ¢4p§ a%y ol ek8&8vanlTch vIistup

g8k

L J-B-2-03p orientujeseWr avi dl ech | esk®ho pravopi s

L J-B-2-04ppozn8& a url|l2 slovn2 druhy; skl oRu

osobn2 z8)j mena; | asuje slovesa

L J-B204pL J-B205p rozliguje spisovnl a nesp

L J-B-2-06pr ozezn8 dvulkthuo uj eoddn os ouv Dt 2

L J-B207pspr §vnhD pSedpoinavda 2 pSedl ogkami

L J-B-2-07p o v | Brav@pisvyjmenovah cshtov

L J-B207pzv] §d§8 pravopis podle shody pS$S2su

Ulivo
z v uk podopajazykai z8sady spisovn® stIovnos,tl, modul
avDtnl), intonace, |l enPDn? souvisl® Seli (pauz\y
sl ovn?2 z8§sobdshovmdSerB80khowm jej2 jednotky, s |
viznam sl ova,onhyomao n yorbeo,h ascyoow 8n2 sl ovn2z z8soby,
tvaroasllown2z druhy, mluvni ck® viznamy a tvary s
skIgdbaTvaovDN, a vhDta, stavba vDty, poS8§dek sl o\
pS2m&p&H2 mg8 Sel, stavba textu
pravopisilexi k 81 n2, mor fol ogickl, syntaktickTI
obecn® poulidre?dtd njaazyjcaezyk n8§rodn2, jazyk mat e

pSedevg?m isdjdwedngtjiazayky
anespi sovnpRr o%ttvSaergyk y aa,
jazyka a 3838kl adpTvbdope

23
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LI TERCRNEé VhCHOVA

Olek8van® vistupy

g8k

LJP301l ucelenN reprodukuje pSeltenl text
l'iterd@lv@reast n2 mi sl ovy interpretu

LJPO302rozpozn8§vs§ z8&kladn2 rysy virazn®h

L JO-303 formuluje %YstnD i pz2semniD doj my z
fil mov®ho pSedsyawmwenamdl eck® dz21 o

LJPB304 tvoS2 vliastn2?2 | iter8rn2 text podl
znal ost? z8kladT |Iiter8rn2 teorie

LJBO305 rozliguje |iteraturu hodnotnou a

L JO-306 rozliguje z8kl adn?polriotvenr§§ rjrez idrjweh
jejich virazn® pSedstavitele

LJO307 uvg§d2 z8&kl adn?2 | iltzemra§rnr®? psSmellirsyt aa i

asvhDtov® |iteratuSe

porovn8vs8 rTzn§8 IxttiwiSwremM®Henam®hodr a
if il mova&n vz8mr2

vyhl ed8v§ rinzfnolrcnha ctey pvekahbi hkoadreddl ga2gchh

L J9-308

L J 49-3-09

informaln2ch zdroj 2ch
Mi ni m§8l n2 droopwerRo| ¢4p§ a%y ol ek8&8vanlTch vIistup
9§k
L J-B-3-Olp orientujeseV i t er §rm&anhj &A%t ) avn2z mygl e

LJ-B303p%stnhD formueétwhy, doijj wgdel n2 ho nebo
LJ-B306prozezn8 z8kladn?2 |liter8rn2 druhy
LJB309pdok&§&ge vyhl edat oplastlieaorp ® i nf or mac

- m§ pozitilitrmiSevztah k
Ulivo

tvoSi ve® lliithero$Srntria mSedreemvhodnich | iter8&8rn2ch
pSelten®ho nebo slygen®ho textu, z8znam a repr
text u, dramati zace, vytv§Sen2 Ivil taesrt 12 c2hm t teex X tTT |
zpTsotheyr prnet ace | iter8&8rn2ch a jinlTch dnl
z8kl ady liter8riszruudkomnuira dibhies8omiedo d2la (n8n
kompozice I|iter8rn2ho pS2bNhu), jazyk liter&rn
poezi e: rvMar, nTr yu emuds); , literatunaubmBletk§eaavDd
publicistick® ¢g8nry)
liter8rn2 dmpokyia, gpnrya, dr ama, g SpnrroymNIny8rcihc k ¢
| ashul avn2 vIivojovs§ obdob2 n8rodn2 a svhRDtov® | i:
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512 Cl Zz¢ JAZYK

VzdnDIlI 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

1. stupeR

Ol ek8van®1vi otbudmyb 2
FrELOVE DOVEDNOSTI

g8k

CJ3101 rozum2 jednoduchTm pokynTm a ot §z
pomaluaspel | i vou vislovnosltrt ia mevaagr

C)J3102 zopakuje a pougije slova a slovn?
setkal

CJ3103 rozum2 obsahu jednoduch®ho kdispozié ®
Vizug§l n2z oporu

C)3104 rozum? obsahu jednoduch®ho kr §énk®
pomal u, zpSeltleilvholu aviss| odin®Ed 2i, Cip O\

CJ3105 pSi Sad?2 mluvenou a psanou podobu

CJ3106 p2ge slova a kr8tk® vDty na z8kl a

Mi ni m&8l n2 droopweRi|pernig %Wpravy ol ek8vanTch v g

9§k

C}3-101lp je sezn8men se zvukovou podobou c

Ol ek8§van®2vul tbulmyb 2

POSLECH S PORMZUMNNE

g8k

CJ51-01 r ozum? jednoduc~hTm pokynTmsmdBl ov8anm
pomaluaspel I i vou vIslovnost?

CJ51-02 rozum? slovIm a jednoduchlim vDt§m
azSetelnhD a tlkaj2 se o0svojdspozein| c
vizug8ln2 oporu

CJ5103 rozum2 jednoduch®mukpdsleclpovo®®ge
azSetenl8nd® sapozi ci vizu8ln2 oporu

Mi ni m§l n2 doporulen8 YWroveR pro Ypravy ole

g8k

C}5-1-0lp rozum2 jednoduchTm pokynTm ulitel
aspel Ivlvoluovnost 2

C)51-02p rozum2 slovTm a fEBetmtemat ktkf Tt
set kal (-EHledins@noaz intk§i vi zu8l n2 opor L

- rozum2 virazTm pro pozdrav a podnh

MLUVENE

g8k

CJ52-01 sezaphdq 2j ednoduchTch rozhovorT

CJ5202 sdnNl? jednoduchTm zpTsobem z§kl
rodiny, gkol yalgyélcm®le viog ®ow aa |

CJ5203 odpov2d§ na jednoduch® ot8zky tTKk
vol n®hoa allags?uwc hal @shv d j@amaan a podobn®

ad
c h
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Mi ni m§8l n2 doporulen8 YroveR pro Ypravy ole
g8k

C}5201lp pozdrav? a podDkuj e

C}5-2-02p sdhnDl 2 sv® j m®Ano a vDNk

C}52-03p vyj 8dS2 souhlas | i newod@hlkys, zrega

LTENE S POROZUMNhNEM
g8k
CJ5301 vyhled§8 potSepednodnéb®macextvu, K

CJ5302 rozum?2 jednoduchim kr8tkim textTm

Mi ni m§l n2 doporulen8 %roveR pro Ypravy ol e
g8k - ~
C}5302p rozum2 sl ov Tnmn8nscei kiteemaltmig &kdl ecvha rolk r

PSANE

g8k

C)5401 nap2ge krs&8tkl text s p
u

C)5402 vypln2¥sdbasjodbndo for mul §

Mi ni m§l n2 doporulen8 %roveR pro Ypravy ole
g8k

kdi spozici vizu8ln2 oporu)

kosvojovanlm t ®mat Tm

kdi spozici vizugln?2 oporu

(zej m@kdi snozici Vvizu8ln?2 oporu)

ougit2m jed
rodinhBD, | innostech a d8l ostech z
Se

j e sez@grg8anfeinclsou podobou ciz?2ho | a

Ulivo

2.

zvukovg8 a gr af iifko8n eptoidcokb® 7z nmazkyyk a( pasi vnhD), z 8§k
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

sl ovn2 1z8kbhbhdn?2 a&Jvkoovmuilni k&3 o8B ch situac2ch pro
okr phTBesel osvnz kem

temati ck®domowuhykodanayolnl | as, ,povol§n2, |
n8kupy, bydligtDn, dopravn? prostSedky, kal en
vt Tdnu, hodiny), zv2Sata, pS2roda, pol as?2

mluvnice i z 8 k|l adn?2 gramati ck® -Isit radka|ug yt 2a paynplyt nuvr
reper(jtso8u ut ol erovg§ny el ement 8§r n2 pohywmdntzdr ®

stupeR

Ol ekg8§van® vistupy

POSLECH S PORMOZUMNNE

g8k

CJ9101 rozum2 infedmadémhVch posl ddhapvion

CJ9-102 rozum2 obsahu jednoduch® a zSetel

pomaluaz Set el nh

ktertll ksSe osvojovanlch t®mat
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Mi ni m&8l n2 drooppweRi|prnig %Wpravy ol ek®dpdlroah cwnl ¢
g8k

C)}9-1-0lp rozum2 z8kladn?m informac?2m v kr 8
osvojenlch tematicklch okruhT
CJ91-02p rozum2 jednoduchTm ot&8zk8&m, kter®

MLUVENCEC

g8k

CJ9201 zepmen8a z8kl adn?2 informace a adekyv§
inef orm8l n2ch situac?2ch

C)9202 mluv? o sv® rodinhD, kamar 8dech, g
t ®mat ech

CJ9203 vyprs&v2 jednoduchT pS$S2bhDh | i wud§l
kagdodenn2ho ¢givot a

Mi ni m&8l n2 droopweRi|pernig %Wpravy ol ek8vanTch v g

g8k

CJ}9-20lp odpov2 na jednoduch® ot8zky, kter

LTENE S POROZUMNhNEM

g8k

CJ9301 vyhled§ p
materi 8l e

CJ9302 rozum2 Kkr
informace

Mi ni m§l n2 #oppe® ¢4p§ avy vl £tk @wBnY¥ ch8§mci po

g8k

a d ojveachr®o d ind holr anta ckea ¢vd o d

0g
ch
§tkTm a jednoduchim text

C}9-30lp rozum2 slovTm a jednoduchTm viDt §m
okruhT ( zikpd m®pazmg8i vizu§ln opor

PSANE

g8k

C)}9401L vypln2 z8kladn? %%daje o sobD ve f
CJ9402 na@pé jednoduch® texty tTkaj2c? se
| asdalkg?ch osvojovanlch t ®mat
CJ9403 reaguje na jednoduch® p2semn® sdi

Mini m§l n2 #opwpe®| ¢4p§ avy ol ek8&vanlTch vistup
g8k
C}9-403p reaguje na jednoduch8 p2semn8 sdi

Ulivo

zvukov 8 aodghajadykatk®&zv2j en? dostat el nIl3chepnostz umi t e
rozli govat sluchem prvky fonologick®ho syst®n
ovlI 8d8n2 pravopisu slov osvojen® slovn?2 z8soby
slovn2ziz@swvbjpgenz dostal uj 2 cemnstl okvonmiu nzi &ksacchiy vkz t?
kprob2ranim tematickIim okruhTmslavkdkmemi kal n2 m
tematick'@jomok,rodirhayjbdlenZ, gkol a, voInszr!aast,, kpud ctiu
a n8lady, stravovac? ngvyky, pol as?, pSZroda a
vol ba povol 8§n2, moder n?2 technol ogi e a m®di a,
oblas t 2

mluvniceir ozv2jen2 poug2vsgn2 gramaticklch (jsoevT k r
tolerovs8§ny el ement 8rn2 ¢ hypboyr,ozkutmeddn® )nenar uguj 2
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513 DALGEé Cl Zé JAZYK

VzdnDl 8vac?2 obsah vzdnRl 8vac2ho oboru

2. stupeR

Olek&8van® vistupy

POSLECH S PORMZUMNNE

9§k

DCJ9-1-01 rozum? jednoduchTm pokynTm a ot §z
pomal u a s pelal irveoaug uvjles Inocav nnols t 2

DCJ9-1-:02 rozum2 sl ovTm a jednoduchli m vaN$&tm
a tl kagj2owanloshy t ®mat ,dezsepm®Pnai po

DCJ9-1-03 rozum2 z8kl adn2m informac2m v kr §
seskagdodenn2ch t ®mat

Mini m§l n2 #opwpe®| ¢4p§ avy ol ek8&vanlch vIistup
g8k

DCJ}9-1-01pj e sezn8men se zvukovou podobou c

DCJ9-1-02pr ozum2 virazTm pro pozdrav a podnh

DCJ}9-1-03pr ozum?2 jednoduchl mré&§mov Tmemaei kké
opakovanhD setlikkdi sppej m®nai m8 8| n?2

- rozum2 ot 8§8zk8&8m, kter® se tlkaj?2 z
aviDku)

- rozum2 jednoduchim pokynTm ulitel

MLUVENE

g8k

DCJ9-2-01 sez apdg 2j ednoduchTch rozhovor T

DCJ9-2-02 sd Nl 2 jednoduchTm zpTsobem g&hko @
rodiny, gkolyyalgydélcth®lms viogowaal ch

DCJ9-2-03 odpov2d8§8 na jednoduch® ot &§zky t1Tk

vol n®h o oldeosbun ® ot 8zky pokIl §d§
Mini m§l n2 doporulen8§8 YWroveR prai%poapyraolle
g8k
DCJ9-20lppozdrav?2 a podRkuje, vy 8dS?2? souh
DCJ9-2-02psdNI 2 sv® Jj m®Ano a vDNDKkK

LTENE S POROZUMhNEM

g8k

DCJ9301 rozum2 jednoduchTm informaln2m n§

DCJ9-302 rozum2 sl owdm m yPd&md kter® se v

DCJ9-303 rozum2 kr 8t k®mu ,jzed m®dhwc p®@rkw dt engt
vizu8l nyyhped®, vanlDm pogadovanou

Mi ni m§l n2 doporulen8§8 %roveR propdppdvyniehe

g8k

DC}9-302pr ozum?2 jednoduchl mré&§mov Tmemaei kké
opakovaniD setlikdi sppej m®nai m881 n?2
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PSANC
g8k
DCJ9401 vypln?2 z8kl adn? Ydaje o sobhD ve f
DCJ9-402 nap? geuqgle@ntoedxty tTkaj2c? se jeho
| asdalag?ch osvojovanlch t ®mat
DCJ9403 strul nhD reaguje na jednoduch® p2?s
Mi ni m§l n2 doporulen8 YWroveR pro ¥pravy ole
g8k
DCJ9-4-0 2 p reaguje na jednoduch8 p2semns§
Ulivo
zvukov 8 apodghamdykat k@neti ck® znaky (pasivnhD), z8k

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovn2igl§sswmav zesmbni kal ptob2sanhlab2¢ckmatickTl cl

sesl ovn2 kem

t emat i ¢ ki®d conkorvu,hyr odi na, gkola,, vol nT | as, pQV~0|
nsg§kupy, obec, dopravn? prost Sedky,e, kalhegn dd§ Sni2d
hodiny), zv2Sat a, pS2roda, pol as?, res8lie zem?2

mluvnicei z 8 k1 adn?

nenaruguj?2 smys.l
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5.2 MATEMATIKA A JEJC APLI KACE

Charakteristika vzdhRDI|I §vac?2 obl asti

VzdNDl 8vac? obl ast Matemati ka a jej? aplikace
aktivn2ch | innostech, kter® jsou typick® pro pr
vieg8§lnTch sijeaeRDdbmoPbbkat povakdn ak®imumo tyRa e ®t v
z2sk8vat mat emati ckou gramotnost. Pro tuto svo

vzdnDI §v8n2m a vytvg§S2 pSedpoklady pro dal g2 %spr

VzdnDl 8v8n2z kladire® dforaez mmNm?Tkda8kl adn2zm mygl enl
matemati ky a jejich vzg&jemnim vztahTm. G8ci S i
terminologii, symboliku a zpTsoby jejich ugit?2.

VzdnNDl 8vac? obsah vzdDI|I §8vacé hjoe obozddIMan emat | K
okruhy. V tematick®m okruhu L2sl|l a naa pdorlueht@n sotpuef

navazuje a d8le ho prohlubuje tematickl okruh [L?2
viejich tSeocwedsnoosgtk §phov &d Nt operaci, al gor it mi
prov&8&§dhNna pSedlogenim postupem) a viznamov® poro
Ul 2 se z2skS8vat | 2sel n® %daje mNDSen2m, cel hadov§
spoj mem promhRnng a s jej2 rol2 pSi matemati zaci
V tematick®m okruhu Z8vislosti, vztahy a pr 8§
az8vislost?2, kter® jsou projevem bBhDgn Tchemljev'[ re
UviNDdomuj 2 S i zmDny a z8vislosti z n 8mil gceh bjTetv Tr, T sc

ipokl es a ge zmDna mTge m2t tak® nulovou hodnotu

diagramT a grafT, v |jednadwuyxjhd c$ujp2S2matdemat ijcek Tkn
je podle mognost?2 model uj?2 s unebdpi tgarmfivldkd t®dh &k aj
Zkoum§8n2 tRNchto z8vislost2 smhRSuje k pochopen?2 p

V tematick®m okruhu Geometurliejd& aoxnBHomRuwj 2p
YWt vary a geometricky modeluj?2 re8l n® situace, h |
vgude kolem nS§8s, uviDdomuj 2 S i vzg8§jemn® pol ohy
porovn8vat, odPhkoyatvel mO&st Yah'l u, 0 lobjemil a ob
zdokonal ovat SVvTj grafickl projev. Zkoumgn?2 t v

ametricklch % oh a probl ®mT, kter® vych8zej2 z b
DTl egi tou souRhSos t\¥z dnflal t8evngant2i cjksou Nestandar dn?

jejichg Segen2 mTge bit do znaln® m2ry nez§vi sl
al e pSi nNNOmg je nutn® uplatnit | ogick® mymg!l en2 .
vpr TbDhu cel ®ho z8kladn2ho vzdRDI 8vgn2,. G8§ci se
gi vota, pochopit a analyzovat probl ®m, utS2dit
optimalizaln?2 %l ohy. Fegetn?j el ozg8 vciksilcgh nval o2 Sq erja
g8kT, posiluje vhDdom2 ¢g8ka ve vliastn2 schopnost
kteS2 jsou v matematice m®nNhD Y%sphgn?2.

G§ci se ul?2 vyug?2vat prostSedky vipoebétnalpbed
softwar e, urlit® typy viukovich programT) a pou
kmat emati ce i g8k Tm, kt eS? maj 2 nedostatky v n
Zdokonaluj2 se rovnDgevzdamgstatni® ranalkrri.ti ck® pr

C2lov® zamhSen2 wvzdhDl 88vac?2 obl asti

VzdnDlI 8vg&§n2z v dan® vzdRDI 8vac2 obl asti smhNSuj e

ge vede g¢g8ka k:

- vyug2vsgn?2 mat emati ckTch poznatkTi oalhddyedmdsSte2n
aporovn8vsg§n?2 wvelikost? a vzd8l enost 2, Oorient ac ¢
rozvz2jen? pambDt i 08kT prostSednictv2m numer.i
mat emati ckhthboviomdT a
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rozv2jen2 Kkombinatorick®ho a | ogick®heDmp @l en?
argumentaci prost Sednictv2zm Segen? matemati ckl
rozvz2jen?z abstraktn?2zho a exaktnzho my gl en?2

mat emat i c kTvczht aghd[j, mTk apozn8§8vg&n2 jejich charakte
t Dchto vliastnost2?2 Kk urlovgn2 a zaSazovgn2 pojm
vyt vgSen? z8§soby matematicklch n&strojT (pol e
akef ektivn2Zmu vyug?2vg®hRo osparj @8thnh®ho mat emati ck

vnz2 m§n?2 sl ogitosti re8§l n®ho svDta a jeho poro
model ov&n2m (matematizac?2 re§8lnlch sihramiac?2) , k
jeho pougit?2; k pozn8§n?2 , enmjaet ircekall imoad ejle sgleo gdatnl
bTt vhodnl pro rTznorod® situace a jedna situa
provs8dnn? rozboru probl ®mu a pl &§nu Segen?, 0 (

kvySegen2 probl ®mu a viydodkimovbnhBedempk 8pondsme ink
probl ®mu

pSesn®mu a struln®mu vyjadSov§gn?:2 ug2veé&n2zm m
provg8§dhNn2m rozborT a z8pisT pSi Segen2 ¥l oh a
rozv2jen? spolupr8cappsSkoSapéeh pd obhb@®gp@dsShu| a
givota a n8slednhD k wvyugit?:2 z2skan®ho Segen?
askutelnobsliedge kze dospRhRt rTznimi zpTsoby
rozv2jen2 dTvDry ve vliastnéhksobhspaovos®i sabenodgmt
kagd®m kr oku proosztviepjue n$ e gseyns2t,e miat i | n ovsyttiv,§ Sweyt2r v
dovednosti vysl ovovat hypot ®zyjepi eafkbaBBovz&mn:
vyvracen2? pomoc? protipS2kladT

521 MATEMATI KA A JEJC APLI KACE

VzdRN| 8vac? obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

1. stupeR

LESLO A POLECHEE OPER

Ol ek8van®1vl tbulmyb 2

g8k ) )

M-3-1-01 poug?v§8 pSimoodzeel noSvrginh IraeiSkluac?z, po
vian®m souboru, daynt w8 o lvikefmbor y s

M-3-1.02 | te, zapisuje a porovng§vsg§ pSiroze
rovnosti anerovnosti

M-31-03 ug2vs§ |ine§8§rn2 uspoS8§8§dg§n2; zobraz

M-31-04 provg§d2 zpamNRti jedpSduokz@npaolietn

M-31-05 Seg2? a tvoS2 % ohy, ve kterTch ap

Mi ni m®lpror utfareme R Y%pravy ol ekg@amiclpodpgt mp

g8k

M-3-1-0lp porovn8§vs§ mnogstv2 a vyt v§S2obosuoub
do20

M-3-1-02p | e, p2ge a ohpm doR®, nugnerdcé doll0c e v

M-3-1-02p 8§ matemat Frig@®Y<, > a um2 j e zaps

M-3-1-04p 2

t § a godl?2m dchofisd@20u v
2 jednoduch® al odhabor§do2hy na s

t
zn
s |
M-3-1-05p Se g
um2 r 0z kdbarldoP® sel v
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Ol ek8van®2vul othudmyb 2
g8k
M-51-01 vyug2vsg§ pSi pamBhDtn®m ivnopta aseciatividst p
sl 2tB&hgomen?

M-51-02 provg§d2 p2semn®bopuplSernz ésfeehace v
M-51-03 zaokrouhl uje péiro~zen§ | 2sl a, pro
operab®dru pSirozenlch | 2sel
M-5-1-04 Seg? a tyoS2 %l ohy, ve kterdelh®mp

pSirozenlch | 2sel
M-5-1-05 model ujle8§sat uadl2ku, poug2v§ z8pi s
M-51-06 porovn8, s| 2t8 a @mehovatelemvalb omk ykIs @
| 2 sel
M-51-07 pSelte z8pis desetinn®ho |2sla a
hodnoty
M-51-08 porozum?2 vIArmamu z$Hmku cel ®ho z8§p
vyznal2 na | 2sel n® ose
Mi ni m8l n2 droopvgerRo| €4p§ a%y ol ek §8amcliclpodipgtr mp
g8k
M-51-02p | te, p2ge a marow ndBo 81 4dC sil ana | 2 s
M-51-02p s| 2t8 a od|?2t8 zpamDti i p2semnDh
M-51-02p zvl §d8rosem Sady n§sobkT | 2sel 2
M-5-1-03p zaokrouhluje | 2slayngidém2vkysion
M-51-03p tvoS2 a zapisujedplSémhotudalg0 na ngso
M-5-1-04p zap2ge a Seg? jednoduch® slovn2 Y
M-5-1-04p rozezn8vs§8§ sud8§8 a |ichg§ |2sl a
- pou§k2Jv kul 8t or
Ulivo
pSirgbzaeh cel §8 | 2sla, desetinng |2sla, z|lomky
z8pisdesstaov® jsohctAnEzelrmd8pncs i{(Dr , model )

n8§sobil ka

vl astnosti
pz2semn® al goritmy

pbFetgw2ch operac? s
poletn2ch operac?

ZCVI SLOSTI ,
Ol ek8§van® 1vi othudmyb 2

g8k
M-3-2-01
M-3-2-02
M-3-2-03

Mi ni m®lpror utfrem e R

g8k
M-3-2-02p
M-3-2-03p

P\RZTCADAYY A

orientujeseV as e, provgd2 jednoduch® pS
popisuje jednaoduwmkht® ck8 hios Igd svtoit az
dopl Ruje tabulky, sch®mata, posl o
“upravy ol ekg§@awmicipodipgt mp

model uj e
dopl Ruj e

jednoduch®vyudgiubtm pouTe
jednoduch® tabul kbprudo2@ h ®
zvl §d§ oprrioesrttoarcui av poug2v§ virazy
nahoSe, dol e, vpSedu, vzadu

upl at Ruj e mat emat i d&d®& ozbnnallnois tni npcs
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Ol ek8van®2vul othudmyb 2

g8k

M52-01 vyhled§vsg§, sb2r§ a tS2d2 dat a
M-5-202 | te a sestavuje jednoduch® tabul k

Mi ni m&8l n2 droopvgerRo| €¢4p§ a%y ol ek g @anciliclpodipgtr mp
g8k

M-520lp vyhled§8 a roztS2d2 jednoduch§8 dat
M-5-2-02p orientujjeedrmrocGudch® tvabul ce

- url 2plSasnest?2 na |tvrthodhRgmlcphSe
- provy&d2noduch® pSevody jednotek d
- upl at Ruj e mat emat i c kp® nzihzail ost i pS

Ulivo
z8vislosti a jejich vliastnost:i
di agramy, grafy, tabulky, j2zdn?2 S8§8dy

GEOMETRIEVR OV | N’n PROSTMORU

Ol ek8van®1vi otbumyb 2

g8k

M-3-301 rozezn8, poj menagpg-?2ege vzyioldaed ru3y er av
ajednoduch8 thRleasatNDnaeh8zh vepre

M-3302 porovng§vs§ velikost ¥tvarT, mRS2 a

M-3-303 rozezn8 a modeluje jedvonduch® sou

Mi ni m®»lpor uthremBe R wpravy ol ekggamcilichpodpdtr mp

g8k

M-3-30lp pozn8 a pojmenuje z8kladn?2 geomet

M-3-30lp rozezn§ pS2mku a %sel ku, narlTsuje

M-3-3-02p pou&p?rvav2tko

Ol ek8§van®2vl othudmyb 2

g8k

M-530L narTsuje a zn8zorn2 tx&kladndbd®Vin
akrugnici); ug2vsg§ jednoduch® kons

M-5-3-02 s| 2t8 a odds%etl kKygr afril @k ybl®bdk u | omen
mnoho%¥hel n2ku selten?2m d®l ek jeho

M-5-303 sestroj2 rovnobRgky a kol mice

M-5-304 ur| 2 obsah obrazce pomoc?2 | tverco

M-53-05 rozpozn8 a zn8§zornno?d uvceh @ tovseorvcld vs@® U
aur |s2u ocsoumRDrnosti Ystvaru pSekl §8d§

Mi ni m&8l n2 droopvgerRol €4p§ a%y ol ek §8ancliclpodipgtr mp

g8k )

M-5-3-0lp zn8zorn?, narlsuje a oznal?2? z8kl a

M-5302p mNRS2 a porovng§vg d®l ku %%sel ky
M-5-302p vypodPBPuadd mnoho¥hel n2ku selten?m
M-5303 sestroj2 rovnobRgky a kol mice
M-5-3-05p ur| 2 osu soumBDrnost.i pSekl §dg&n2m
- pozn8 z8kladn2 tDnDlesa
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Ulivo

z8kl adn?r &aivirddnye nv8 | 8r a, pS2mka, pol opBPmkla, ¥s
troj Y“ahel n2 k, kruh, | tyS¥%hel n2 k, mnoho¥hel n2 Kk

z8k!| adn 2progiorviakrvy§ dw , krychl e, jehlan, koule, kufg
d®l ka YWsel ky; jednotky d®l ky a jejich pSevody

obvod a obsah obrazce
vzg§jemn§8 polohavidw®u pS2mek v
osovihD soumlDrn® Ytvary

NESTANDARDNC NAPIDILKOALY A PROBLE£ MY

Ol ek8van®2vul nthudmyb 2

9§k

M-54-01 Seg2? jednoduch® prak
znaln® m2ry nez8vi sl
matematiky

i ck® n
n a I

-_l N

t sl ov
® obvyk C
Mi ni m®lpror udreonw@rRes %pravy ol ek8vanTch vIistuj
g8k )

M-5-4-01p Seg?2 |jedn

o) tick® sl ovn?2
mat emat i ck

k
pech

Ulivo
sl ovn2z %l ohy
| 2seln® a obrg8zkov® Sady
magi ck® | tverce
prostpoSeodvs§t avi vost

2. stupeR

LESLO A PROMNNNC

Olek8§van® vistupy

g8k

M-9-1-01 provs8d? polettmru opelrlacke & raci ons§
vipoltech druhou mocninu a odmocn

M-9-1-02 zaokrouhluje adagpnmowspleodhsatda,l &ull

M-9-1-03 model uje avya@? tim wdddoer ue pBd $ Diz e

M-9-1-04 ug2v§ rTzn® zpTsoby kvanitligsat ivms
| 2 sl em, pomBbDr em, z|l omkem, desetin

M-9-1-05 Semédel ov&n2m a vipoltem sit umaXxSe t
map a pl &nT

M-9-1-06 Seg2 aplikaln2 % ohy na procent a
celek)

M-9-1-:07 mat emati zuj e j ednovdywcgh @ 2rme 8plrno®n sni
hodnot u vIr ark&8sols?d 2mBoheo|l | eny, prov
soulin pomogtl kgn?tmT]T a

M-9-1-08 formuluje a Seg2 re§8lnou situaci

M-9-1-09 analyzuje a Seg?2 jednoduch® pnichgbl
Vyug2vsg mat e noetoircuk Tc eddacrh§ta waci o
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Mi ni m&8l n2 droopwgerRo| é¢4p§ a%y ol ek§vanlTch vIistu
9§k

M-9-1-01p p2semni s| 2t8§, od|l2t8, n8sob? a d

M-9-1-01p pracuese z| omky a sm2genl mi | 28 I8ys,t

(zl omek, desetinn® | 2sl|l o, procent
M-9-10lp |te desetinn8 | 2sla, zn8 jejich Z
M-9-1-02p provg§d2 odhad visledku, zaokrouhl

M-9-1-02p pPge, | te, porovn8v8 a zaokrouhlu

f

M-91-05p poug2v§ mRS2tko mapy a pl §nu

M-9-1-06p Seg2 jednoduch® % ohy na procent a

- zvl|I 8d8 orientaci na | 2seln® ose

Ulivo

dnNlitelnost piSd rrwale2nd lca, |122s=llo sl ogen®, nN8sob
ng§sobek, nejvDtg?2 spolelnl dDIitel, krit®ria d
cel 8ill2slla navz8jem opaln8, | 2seln8 osa
desetinn8 litekzajnat b mizegsp?it sk olv2®s Isao uws tog v I3;m?2 @ & e \@r
| 2s1l o, slogenl zI| omek

pomI’JmDSZtko, YamDr a, trojll enka

procentai pr ocent o, promile; z8klad, procentov8 | 8si
mocniny a odmocninyidr uh8 mocnina a odmocni na
viragyselnl viraz a jvedhroamhyowsPonami pr omBhoBE| eny
rovniceil i ne8rn2 rovni ce, soustava dvou |l ine8rn2ch

ZCVI SLOSTI , PRXZITCEHYS ADATY
Ol ek8van® vistupy
g8k

M-9-201 vyhl ed8vs8, vyhodnocuje a zpracovSs

M-9-2-02 porovn8v8§8 soubory dat
M-9203 ur |l uje vztah pS2m® anebo nepS2 m®

M-9-204 vyj§dS2 funkln2 vztah tabul kou, r

M-9-2-05 mat emati zuj e | ednovdywcgh @ 2rnme & lunmn® | sni

Mi ni m§8l n2 droopvwerRo| ¢4p§ a%y ol ek§vanTch vIistu
g8k )

M-9-2-01p vyhl ed8v8 a tS2d2 dat a

M-9-2-02p porovn8vsg8 dat a

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- ug2vsg§ a ovl §dg8 pSevody jednotek d

- zvI| 8d8 pnoyl est np2e nYkkzoi

f

Ulivo

z8vislospB2hl dady oz &Kits lcksBthzo z)i vota a | e]
di agramy, grafy, tabul ky; | etnost znaku,
funkceipr avo%¥%hl 8 soustava souSadnic, pS2m§
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GEOMETRIEVR OV I N¥ PROSTORU
Ol ek§van®

g8k
M-9-3-01

M-9-3-02
M-9-3-03
M-9-3-04
M-9-3-05

M-9-3-06
M-9-3-07

M-9-3-08
M-9-3-09
M-9-3-10
M-9-3-11

M-9-3-12
M-9-3-13

vistupy
zdTvodRuje a vyug2vsg§ polohov® a n
wtvarT pSijédgeductwl oh praktickTlo
pot Sebnou matematickou symbol i ku
charakterizuje a tS$S2d2 z8kladn2 r
urluje velikost ¥%hlu mRSen2m a vi
odhaduje a vypol?2t8 obsah a obvod
vyug2vsg pojem mnogi msikelgacak bedils
akSegen2 polohovich a nepolohovlc
nalrtne a sestroj?2 rovinn® Ytvary
ug2wawg ghimentaci a pSi vipoltech viI
troj Yahel n2 kT
nalrtne a sestroj?2 obraz rovinn®h
url 2 esSedoa N soumNDrnl Ytvar
urluje a charakterizuje z8kl adn?
vlastnosti
odhadujeavy pol 2t 8 objem a povrch tDI e
nalrtne a sestroj?2 s2tD z8kladn2cgc
nalrtne a sestroj?2 robviareD j ednoduc

analyzuje a Seg?2 aplviyualin2z mgeoecmet
mat emati ck®ho apar 8tu

Mi ni m8l nPedrdopvgerRo Y%pravy ol ek8vanTch vIistuj

g8k

M-9-303p vyznaluje, risuje a mhRS2 Yhly, opr
M-9-3-04p vypol 2t8 obvod a obsah troj Y“hel n2
M-9-3-05p pr ov 8d?2 jkanstronkoed u c h ®

M-9-3-06p rozezmn§JUA&Skjleadn2 rovinn® ¥tvary

M-9-3-08p sestroj?2 z8kladn?2 rovinn® Ytvary
M-9-3-10p vypol 2t8 povrch a objem kvs8dru, K
M-9-3-11p sestroj? s2thD z8kladn2ch tDIes

M-9-3-12p nal rzt8rkd adn? t DIl esa

M-9-3-12p zobrazuje jednoduch8 tDNDIl esa

- odhaduje d®I ku ¥sel ky, url| 2?2 d®I ku

- um2 zach8zet s rlTsovac2mi pomTcka

- poug2vsg8 technick® p2smo

- lte a rozum2 jednoduchTm technick
Ulivo

rovinn®i puS¥mkyg, polopS2mka, Y%selka, krugnice,
(l'ichobhRgn2k, rovnobRgn2k), pravidelowv® nnmndgh gk
Y%h1 T), shodnost a podobnoshelmNkVy) o shodnosti
metrick® vliasdmolsyi k|l Tovvnds§| enost bodu od pS
Pyt hagorova vDiDta

prostorovkev 8&drv,arkrychl e, rotaln2 v8&8lec, jehlan,
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konstrukl|indnoglimlyy vgech bodT dan® vlastnost.i

krudgnice), osovs8 soumBRDrnost, st Sedov§8 soumBDrno

NESTANDARDNC NAPIDILKOALY A PROBLE£ MY

Ol ek&8§van® vistupy

g8k

M-9401 ug2v§ |logickou Y%vakup8i ksmiomna @]
anal ®z8 rTzn8 Segen?2 pSedkl 8danlc

M-9-4-02 Seg?2 %l ohy na pr oaplkueradkombinuje posnatdys t g
adovednostiz Tznl ch tematicklch a vzdDndl

Mi ni m&8l n2 droopvgerRo| é¢4p§ a%y ol ek§vanlTch vIstuf

g8k

M-9-4-0lp samostatnhD Seg2 praktick® %l ohy

M-9401p hl ed§8 rTzn§8 Segen2 pSedlogenlch s

M-9-4-02p apli kuje poznatky a dovednosti z

- vyug2vsg prosi Seeklynivkpop ®it Segen?

Ulivo

| 2seln® a logick® Sady
| 2sel n® a obr8zkov® anal ogi e
|l ogick® a netradiln?2 geometrick® %l ohy
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531 NFORMALNC A KOMUNI KALNC TECHNO

Charakteristika vzdhRDI|I §vac?2 obl asti

VzdnDI| §valcref oorbmaalsnt2 a komuom&gRnpetegbmoll§gile
z8kl adn? YrovnhD i ifzédrskaltnz2el @gmamdBum§d ghdv edinmalt
techniky a modern2ch informaln2ch technologi 2,
si nf or mace mi a gymgayveatdl Bes§mSii dal prakt[sk®m2 ¢4
pot SebnND osvojen? S i z8kl adnzch dovednost 2 pr 8c
I nf or mal n? a komuni kal n? technologie zaSazena |
l.a2.stupni . Z2skan® dovednost. jsou v informaln2 s
na trhu pr8ce i podm2nkouz8k neofveBk tliivnnn2onsut ir.ozvz2j en

Zvl 8dnut 2 vipoletn2 techni ky, zej m®na rychl
inffoormmc?2 pomoc2?2 internetu a jinlch digitg§8ln2ch m®:
akdykolivaAa, vede k ¢g8douc2mu odleh|]en2 pamDti pS

poltu dat a informac2?2 neg ddhowd,D wWropd Riuyjee sd latnu:
texty a pomTcky.

Dovednost.i z2skan® ve vzdDI 8vac? obl asti I nf
g8kTm aplikovat vipoletn2 techmnbkun$obmhhndahgk:8
vgech vzdl &8svtaec¢hc hc ol ®ho z8kl adn2ho vzdRDI §vgnz,
vzdDl 8vac?2ho obsahu vzdDI 8vac?2 obl asti I nf or ma|
vgech vzdhDl 8vac2ch oblast?2 z8kladn2ho vzdDI|I 8§v§gn?

C2l ov® zamhRSent vzdnhNl 8vac?2 obl as

VzdnDlI 8v8&n2z v dan® vzdRhDIlI 8vac?2 obl asti smhRNSuj e
ge vede ¢g8ka k:
- pozng8n? Yal ohy i nfor mac? a i nformal n2ch | i nno
akomuni kaln2ch technol ogi ?

por ozumBbn?2 toktanaijnef oy mptcegh pohi kem, ul ogen2m
zpracovs8§n2zm, vyhled8vs8§n2m a praktickIlm vyugit?
schopnosti formulovat svTj] pogadavek a vyug2va
porovn8vs8n? i nformac? a powvzm?acthk Ti nzf ow htagt?ni? oc hmnz
kdosahovg&§n2z vDtg2z vDrohodnosti wvyhledanlch i nf
vyug2vsgn? vipoletn? t echni kuyk,e azpviTigkean|2n 2 énfoe kit i w
ulebn2z | innost:i a racion8l nhj g2 organizaci pr 8§

t voSi v®mus ovfytuwja@rvoswizch a hardwarovich prost Sedk]
pochopen? funkce vipoletn?2 techni ky j ako pro
isoci 8l nz2ch jevT a procesT

respektovg§n?2 pr8§8§v k dugwsfmard mu vlIastnictv2z pSi
zaug 2 odpovRhRdn®ho, etick®ho pS2smueun& inretvéerrordat
viinlch m®di 2ch

getrn®& Tppro§lceit ns2 techni kou
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531 INFORMALNC A KOMUNI KALNC TECHNOLOGI E

VzdnDIlI 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru
1. stupeR

ZCKLADY PRCCEALSEMWOL &

Ol elk®wW viidtupy?2. obdob?

g8k

ICT-5101 vyug2vsg8 z8kladn?2 standany dignfly gkc

ICT-5-1-02 respektuj e pr av ihardwarenb softwarenapddtuppje § c
poul enSI3 pvadnN jejich z8vady

ICT-5-1-03 chr §npSddt pogkozen2m, ztr§tou a 1z

Mi ni m&8l n2 droopvwerRo| ¢4p§ a%y ol ek8§vanTch vIistuj

g8k

ICT-510lpov] 8d8 z8kladn?2 obsluhu pol 2tale

ICT-5-1-02pdodr guj e pravidla bezpelwBpal edn3

technikou
Ulivo
z8kl adn?2 poj my Timffeor malcre? |iindfmosntail n2 zdroj e, i
struktura, funkce a popis pol2tale a pS2davnlic
operaln2z syst®my a jejich z8kladn2z funkce
sezn8men2 s form8ty souborT (doc, gif)

mul t i rme dviy&lgn t 2 pol 2tal e
jednoduch8 %%dr gba pol 2t al ehardyaesaisaftwayen pSi bNgn'T c

z8sady bezpelnosti pr§&ce a pdleoemeceobzidm awyu @2
vipoletn2 techniky

VYHLEDCVCNE | NFORKAMUNI KACE
Ol ek8§vha®upy a 2. obdob?
g8k )

ICT-5-201 pSi vyhled8vsg&8§n2 informac?2 na inte
ICT-5202 vyhl|l ed8v8 inforhkatcdovaS§mdhr ta§ldad al
ICT-5203 komuni kuje pomoc?2 internetuzadS2ze
Mi ni m§l n2 doporulen§ %roveR pro Ypravy ol e
g8k

ICT-5203 komuni kuj e pomoc? internetu | i i
Ulivo

spolelenskl tok informac?2 ( vdzins tkr,i bpuSceen oisn f d rrnaanc
z8kl adn?2 zpTsenbayi |k onuhnaitk,acteel(eef onov gn?2)

metody a n8stroje vyhled8vg8§n2 informac?
formulace pogadavku pSi vyhled§8§vg&n2 na interne
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ZPRACOVCNE Al NNORBMACE

Ol ek8van@® lval2soll o py

g8k

ICT-5-3-01 pracujest e xt em a todoxt8zk@m a gr afi ck ®m
Mi ni m&8l n2 drooppvwerRo|l ¢4p§ a%y ol ek8vanTch vIistuj
g8k

ICT-5-3-0lppr acuj e s v tmkprogranmgipodla pokySub a v n

Ulivo
z8klfaulmikkce textov®ho a grafick®ho editoru

2. stupeR

VYHLEDCVCNE | NFORKAGMBUNI KACE

Ol ek8van® vistupy

g8k )

ICT-9-1-01 ovNDNDSuje vhDrohodnost informac?2 a i
z8vagwp8iemnou n8vaznost

Mi ni m§I| n2 droopvgerRo| ¢4p§ a%y ol ek8vanlTch vistup

9§k

ICT-9-1-0lpvyhl ed§v§ potSebn® informace na i

svlipol etn?2 technikou; osvoj?2 si z
Ulivo
vivojov® tr erdcky hinmfl orgma&l n2 ch
hodnota a relevance informac?2 a informaln2ch z
internet

ZPRACOVCNE Al NNORBMAGECE

Olek&8van® vistupy

g8k

ICT-9-201 ovl §d8t prxB8ovimi a grafickednit cerdyi t
vhodr c dplikac?

ICT-9-202 upl at Ruje z8kl adn® @stetiidd kstga ot
aobrazem

ICT-9-2-03 pracuje sinfformacemivsoul adu se z8kony o dug

ICT-9-2-04 poud2v§ irnTfzonrincahc ei nzf or ma | nc2ucjhe zjderd
vztahy mezi Ydaj.

ICT-9-205 zpracuje a prezentuje na wugivat el
amul ti medi 8l n2 for mD

Mi ni m&8Il n2 droopwgerRo| €4p§ a%y ol ek8vanTch vIistup

g5k

ICT-9-2-01p,ICT-9-2-02pov | §d8 =z 8kl ady psan? na kI 8y
stextovlim editorem; vyug2vs8 vhodn
programy

ICT-9-2-03p, ICF9-2-04p, ICF9-205p vy hl ed&vs& pot Sebn® i

- dodr guj e emrpeetiad®hd®zen? s vipol|etn?
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Ul

i vo

pol 2talovs8 grafika, rastrov® a vektorov® progr
tabul kovl editor, vytvg&§Sen2 tabul ek, porovng8vs
prezentace informac? (webov® str8nky, prezenta
ochrarka dpurg88w n?2 mu vl astnictv?z, copyright, infor
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54LLOVNhK A JEHO SVnNnT

Charakteristika vzdhDlI 8§vac?2 obl asti
VzdnDl §8vadtd owdk asat jehpedcdiviDdu vzdhnNdWB,vaktero®Hl pi

konci pov8na pouze pro 1. smppeRn28lbddszhoymedl
obsah tTka 1202 se |l ovDhDka, rodiny, spolbelzped i
adal gz2ch t®mat . Upl at Ruje pohled do historie i
gi vot . SvaTrglsgc'metploqlalm (integrovanim) obsah
vzdDl §v@upfi. na 1.

VzdnDI 8v8n2z v obl asti LIl ovlRk a jeho svhDt rozv?
z2skan® ve vichovhD v rodinh @povopbedfgkal poinmend
jewadnDj e, jejich vzgjemnws§Sztadhyt ak sjoajvich opt vot
Pozn§vaj2 sebe i sv® nejbligg?2 okol?2 a postupnnib
ij evy a edRBjUbgi sBj vnrdiima t i di, vztahy mezi nir
str8&nek i kr§sy lidsklTch vitvorT a pS2rodn2ch
achr erNaz 8§kl adnD perxh&h2pséeBeb a porozumhDn?2 svDtu
z8kl adn?2 wvztahy ve spolelnosti, por ozpumibtl ®&mMo[und o
(vl estintbuac?2), ohbt ®ny%smat soul asnost jako vIisledek
budoc nost i . PSi 0 sdvoovj eodvn8ons?t 2p ovzen avtzkd[Nla8vac?2 obl ast.

vyjadSovat sv® mpgmgnkyeapornathkhpy ayglenky, ng§zo
Podm2nkou YspRgn®ho vzdD|l §veHRT vv yd&khoStzkes @it a?$ tczh

nebo modelovich situac? pSi osvolovr§mz'ﬁhopdootv$enb2n\
Ktomu viznamnhD pSisp2v§g i o0sobn?2 pS2 krleaSdl nd Imi t e
givotem a s praltisekocu §xkKu yed kotu2 ppdiloc?2 i ve zv
inov® role gkol&8ka, pom&8h§8 jim pSi nal ®z8n2z | ej

pracovmeqldimoivich n8vykT.

VzdnDI|I 8vac2 oblast tak péjpruak\u,ujv&e v&idIDd Bw agrra h
LIl ovRk a spol el naosvte vzl dolvl 8dv adt Gpn2orlbandraud r a v 2

VzdDI 8vac? obsahl |vozvdXkl 8avjapce?hhbog sdibibtrdue ma t .i cklT ch
Propojov8n2zm tematickl chVRKkrThAA® jearmoagmt®y vwy wl8d
aj ejich vzdnl. 8vac2ho obsahu

Vtemati ck @ saolor, utksdee @Sciemel 2 na z8kl adhD pozn

vztahT a souvislost2 v nDm ch8pat orgawil2acie ¢gi
do tohoto kagdodenn2ho ¢givota vstupovat s vlastn
a bezpel nhD se % t omt o sviDmalpr phkhybbk®@atpozdDFvan?
aregion8ln2ch skutelnost2g@aKkhap8tvegSdodpr BEam®ehc
|l i nnost.i a Wwkoly by mRly pSirozenim zpTsobem pro

postupnbhD rmo&rwvddre2t d2etjlmczh a vztah k nag?2 zemi

V tematich®m®o Kkroslieuny 8c8is wojsujupndd wsev Ruj 2 z§KkK
chovgn? a jedng8n? me z i | i d mpomoci @ solildrity mazj lddmi,s i v z
vz8jemn® Ycty, sn8genlivosti a rovn®ho postaven
jakou vytvgSweagmujlkulsteursie Bkl adns?emisvpXtSevalp fa n@av
isprobl ®my , kter® provs8zej? sougit?2 i d2, cel ou
temati ckl okruh tak smRDSufevekin@gtveorhn2bmd pwaznh
demokrati ck®ho st gtu.

7'Je mogn® tradilnn vthv§rSoeIthJkeude(ntJpSepdSmDSazvowthdolnnﬁre@kﬁvan
ulivo vybran® z jednotlivich t@ematntklichtpkrubamatiack®@aolk
jako z8&8klad pro VlastivhDdu a okruhy 4 a 5 pra5mPSPmoldoviDdu
nebojegn souvislT pSedmNt o@el.wvigdly StrikltmPNDkwr genz ematmnckl
|l ze rTznhD strukturovat, propojovat ulivo a pSiSazovat ho
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V temati ck®Ph®ckr B i ul 2 orlieesnet.ovRaaz nvg vdajj22,c hj

| as mnNS2, jak ud§l osti postupuj?2 Vv | ase a utyvs§gs
aviDci vyv2jej2 da ®haakT2m vz mifans8em pVo t emat i ck®m okru
ud8l ost?2z v rodinn, obci a regi onuhias tpoorsitiuprug @2 s
Podstatou tematick®ho okruhu je vyvolati uce&I8&T
zemh. Proto je dTlegit®, aby ¢ 8 zkoumatanfotrmace s a mo s
zdostupnlch zdroj T, pSedevg?2m pak od |lenT sv®

spolelnh navgthNDvovat pam8dwkanl sh2mkzye r,e gV @R&jl méw
Vt emati ck ®Rmz mknihogsStcip SPorzond§yv aj 2 Zemi |jako pl @

kde vznikl a rozvz2j2 se (@givot. Pozn8vaj?2 vel kou
vlasti. Jsou vedeni k tou , aby si uviDdomil i, ge ZemD a givot
kter®m jsou vgechny hlavn2 dhRDje ve Vvz8§jemn®m s
narugit a vel mi obt2dgnhND obnovovat. Na zBkl adDi
informac2 se g8ci ul 2 hledat dTkazy o promBRDns8ch
az8znamy, sl edovat viiv 1lidsk® |innosti.i na pS2

kochranhD pS2rody, zlepged% ggtedn®mMuorpresij Sed? a
Vt emat i ck ®mo v KWk uh ugj 8ehbazx nBdvrag 2 pSedevg2m sebe n

| l ovhRka jako ¢giv® bytosti, kterpotmEbyv® Phiznl§wvaij
jako stav biepsyches o ci 81 n2 irvoovurmao v 8h8yc i ¢ 2sm, sjezkasnaij Pl esv Dk
od narozen2 do dospBRDlosti, co je pro | lovhRka vhi
vigivy, mezilidsklich vztahT atdnemdbrek®yajrr zzdsrks
prewe n c i a poskytovg&§n2 prvn2 pomoci . Osvojuj?z si
gi votn2ch situac?2ch, vietnD mi moS8&§dnT ch udS8Il ost
obyvatel . GS8§ci S i postupnbhD uvDdozamauj 2y ® jadkroav 20 dgp o
[ za zdrav?2 jinlch lid?2 G8ci doch8zej?2 k poznS8n

) Pot Sebn® vhDdomost.i a dovednosti vV e v,zerI§vac
pSedevg2Zm t2m, ge ywozpSujéddwm8z olrin®ro@etMT Slleigdr2 ,mohdr
situace atd.

C2l ov® zamhRSen2 vzdnI| 8§vac? obl ast.

VzdnDlI 8v8&n2z v dan® vzdRhDIlI 8vac?2 obl asti smhRNSuj e

ge vede ¢g8ka k:

. utvgSen2 pr agednodut ® hs aBoykdt v® i tTmov® | innost:
orientacivpr obl emati ceoppoWVRAdma®me ns mar kvovsg8&§n2 osobnzh
orientaci ve svhDthND infopmapéj av §n 2| ahsiosvt@mui ce&k T «
akul turn2ch infor mac?2
rozgi Sov§gn?2 osslvoovjno?v am8scchb yt ®&mat ech, k poj menov§
akj ejich zachycen2 wve vliastn2ch projevech, ng8zo
pozn8vs8§n2 a ch8p8&§n2 rozd?2I| T mezi l i dmi , ke kit

z8klresgeklus pol e| nf cwytav pSSenf at Tch nebo obecnh upl
kpl nDn2 pepohelostéha¥wkol T

samostatn®mu a sebevddd»m®fme k tviyeszt Ruopnofvl 8ink?t n&  jkeodr
vm®n N bDQnIcikbesziptetJmc@zclhomunikaecliekprostSkdnhctl
kpozn8vs8§n2 a ovlivRovg8g§n?2 sv® jedinelnosti ( mo g
utv§Sen? ohledupln®ho vztahu k pS2rodD i kul't
upl atnhDn2 pSi jejich ochrani

pSirozen®mu vyj adSov§kgolpd zii tdkml2rczhmwe i g rTo svteS evdz?
objevovg§n? a pmwzaBvhB? uvygkbm hpovtadAuamohl usp
pozng§vegn2 podsjiahy eWraiyRoan@Badcina jejich pSe
pozn8§vimeév Rov §n?2 preventidl enn®hochovhmdov §n? a
situac2ch ohrogen2 vl ast rb2eteq ed chrozs\ 3v |abiitandl® g | n o
pSii moS8dnlecth udg8l ost
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541 LLOVNhnK A JEHO SVnNT

VzdnDIlI 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

1. stupeR

ME STO, KDE GI JEME

Ol ek8van®1vi otbumyb 2

g8k

LJS3101 vyznpkednweduch®m pl 8nu m2sto
m2sto a rozligAemblging@gshmbekop

LJS102 zall en?2 svou obec (mNRsto) do pS2s
pozoruje a pepbbheggminygkel 2, obci

LJS103 rozlig?2 pS2rodkdla2ukPh@Pi pNviay vy |
estetick® hodnoty a rozmanitost

D wn

Mini m§ lonpo rdufaremBe ® Y%pravy ol ek8vanTch wipsattus
g8k

L J-$1-01p orientujesew k o | 2 S Vv ®hook obly2d | g kgat Iy a v

L J-$10lppop2ge a zvl 8dne cestu do gkoly
L J-$1-03p uveden e | vl z namnolkj@v®hmé shhyadIvi gt N a ¢
Ol ek&8§van®2vul tbumyb 2

g8k

LJ-S5101 url|l 2 apoleskhidts¥¢®ho bydligthD nebo

LJ-5102 ur| 2 svDtpS2@ wsdD ainypodl e ma pay ,S20d ]
podl e z8sad bezpel m®hwmopBhybu a p

LJ-S5103 rozliguje mezi n8§lrty, pl8ny a z8
Ydaje o pS2rodn2ch pomap &8&kigcha@? s

Evropyap ol okoul 2
LJS104 vyhl ed8 typick® region8ln2 zvl §gt
akultury , jednoduchT m zpTsob élediskgo s ou
pS2rodn2ho hi storickwhast mpiod k ®h a
L JS105 zprost Sedkuj e ostatzmj i maklwagsttirngd h
aporovng zpTsob ¢givowvajanps8hr aeém?
LJ-5106 rozli guje hlavn2 org8ny st8tn2 mg

§tajach vI

u

Zham

Mi ni m&8l n2 droopvwgerRol ¢4p§ a%y ol ek8vanlTch vIistuj
g8k

LJ-510lppop2ge paolyoddu gstvid®hnoa mapD, zall en

pS2slugn®ho kraje

LJ-S5101p,-51025p orientuje se na maphD Lesk
L J-51-02pS2d2 se z§sadami bezpselrm@®Ho pohyhb
L J-51-03pm8 z8kl adn?2 =zmpalbdstcie a LegR® zre mNj
L J-51-04p uvedep amNDt i hodnosti, zredofigtne skt er®
L J-51-05psdNIl 2 poznatllkystan2zdhgictelsyit z
LJ-5106ppozn8 st8&8tn2 symboly Lesk® republ
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Ulivo

domovi p r o s do®a@val érientacem? st N bydl i gtn

gkoilpr ost Sed?2 gkoly, linnosti ve ¢gkoliej kokl m2
asituace

obec (mDsto),ijmjstd28skrnajipmB,ohmi wul ost a soul e
viznal n® budovy, dopravnz s28§S

okoln2 krajina ( m2zsdmekTobdamwrtgh reagjehd tvary,
rozg2Sen2 pTd, rostlinstvapB@sdghbhem? il ihgizv onténizkr &
prostSed?2, orientaln2 body a linie, svDtov® st
regionylL Ri Prahaavy br an® obl ast. LR, surovinov® zdroje
nage ivdoansotv , krajina, ngrod, z8kl ady st8tn2ho

spr8va a samosp,r S8ram8 da S§Ltm2 symboly

Evropaas v NDkontinenty evropsk® st 8ty, EU, cestov§gn?

mapy obecnD zemNDpibssra@® ,a gtreamdtkiack & ysv Dt | i

LI DE KOLEM NCS

Ol ek&8van®1vl tbumyb 2

g8k

LJ-S201 rozl i guwjSe bhulz?eznks@d®Ny zt ahyg wodi nnl
avztahy mezi nimiprojevuje tolerancikp Si r ozenl mspdl ug
ijinfflicthz, jejicadpSednbTtem i

L JS8202 odvod2 viznam a potSebu rTznlTch p

Minim8 1 % od ufsremBe ® Ypravy ol ek8vanTch vIistuj

g8k

L J-$2-01pr o z | ri @lug erodinnich pS2slugn2kT a
pS2buzensk® vztahy

L J-$20lpdodr guj e z8kpatder?epsi®hdl ahov§gn?2

LJ-$20lppSi setk&n2 s nezn&§mimi |idmi se

LJ-$20lpprojevuje toleranci k odligrdsesbteén

L J-$2-02ppoj menuje nejbhRNgnNj g2 povol §n2 a

Ol ek8§van®2vl othudmyb 2

g8k

LJS20L vyj §dS2 na z§8kI!l adn dvwnl2a svtznt2achhy znkewzg
adodr guj e pravidla pro sougit2z ve
vobci (mRDst N)

L J8202 rozliguje z8kl admb*h 8T dm8d ® mEz dxr
SsvTj] adohogies e na spol e9eng@emm 2post upu

LJS203 rozpozn8 ve sv®m o0k &l % agmemduiderovat a
akter8 poruguj? z8kladn? | idsk§8 p

L J-52-04 orientujesewz § k| adn 2 cvhl afsotrnm8ccthv 2 ; b Pduige h

situ,mdhddoehez kontrol uje cenu n8&up8?
uk8ge nemognost realizace vgech ¢
pTjl ovat a jak vracet dl uhy

L J-82-05 pouk §ieg busipgogd2emhm ensk®m a pS2rodn2m
nNNDkter® pRroebh®®my mdagnosti zI|l epgen?
(mDst a)

v ky
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Mi ni m&8l n2 drooppvwerRo|l ¢4p§ a%y ol ek8vanTch vIistuj

g8k

LJ-5201p,-520025p dopdrragvuijdel a pr o s ou@ibtcad en

L J-5203prozpozn8 nevhodn® jedn8n2 a chov§

L J-52-03puvedez 8§ k| adn2 pr8va d2tDte, pr8va a

L J-5204ppoug2vEbPgmPele situakdohrobdhadnoe
n8kupu a vr8cen® pen?ze

L J-5204pporovng sv§ pS8&n2 a potSeby se sV
rizi k pTjlovs8§n?2 peniDz

L J-5204psestav2 jednoduchlT osobn2/rodinnl

aviad T
Ulivo
rodinai po st gedircenvi odi nDn, role |l enT rodiny, pS2buze
a funkce rodinprg§tgamdis§ n&8ndugevn?2
sougi fimetki P ds k® v ztpmidcipy, demokraipanb klreacdk,, f i r my,
spol ky, politick® strany, c¢c2rkve, pomoc hemoch
¢ h o viginid\astnostil i d 2 , pravi dl jaohledupingste®@h ac k Dz x VESBred28 g 2
vliastn? ermoziikoonva® igiyt;uace; nEzkkot®i  €Ehgdwmgn2z, p ¢
pr8vo a spgrz8kd ddaldméstl i dsk8& pr8&va a pr8&va d2t D
proti pr §\warkérupge e dorr 8&rnv2n 2 ochr anwal eotbrnda niT 8 rao knna j rea k
soukrom®ho vliastnictv?2, dugevn2ch hodnot
vl astinsokt em®, veSejn®, osobnz, spooerpol®et hmp$Sh
a vidaje HdomBuvonesh?; a b eahzztpdsodtynBankdaakema ;
spr8vce penhDz, Yspory, pTjl ky
kuturaipodoby a projevy kultury, Kulturn?2 institu
z8kl adn?2 gl o &lTenamn®b Is®my §1 n?2 probl ®my, prob
nesn8genlivost mezi | idmi, glob8In2 probl ®&my

LIDE A LAS

Ol ek8§vaupy® 1v1 obdob?

g8k

LJS301 vyug2vsg |lasov® Ydaj e depdin2$e devotd
vmi nul osti, pS2tomnosti a budoucn

LJ-S$302 poj menuje nhDkter® rod8ky, kul turn
udS8Il osti r e gendiku ,e r i®ndpgsov dbssjtnad sstpej na,
vhldmg g¢gij e

L J8303 upl at Ruje elemenb®rnd podnakpn oI
ol idsk® spolelnosti, sougit?2, ZVy
minulostas oul asnost

Mi ni m®lpror utiremBe R Y%pravy ol ek8vanTch vIistuj

g8k

L J-$30lppozn8, kolik je hodin; orientuje
L J-$3-0lpzn8§ rozvrgen2 svich denn2ch |inng
L J-$3-02p L J-$303p r oz lmigruyleo sdthij, bugo8chdsto mn o s t i
LJ-$303ppozn8&§vs8§ rTzn® | idsk® | innost.
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Ol ek8van®2vul nthudmyb 2
g8k
L J-83-01 pracujesl asovI mi %dajichdpkhpogchwpenpi g
dNRji a mezi |evy
L J-5302 vyug?2vEknhovenhi skbmlurz e2 a gal er chzdrgiTa K
pro pochopen? minulosti; zdTvodn?2
pS2rody, nemovitlch i movitlch ku
LJS303 rozezn8§vs§8 soul asn®vial aw mudt® rae ®Irii
asou|l asmags8tvihagtt2zm region8ln2ch
LJS304 srovng8§vs8 a hodnot2 na vybranlch u
nagem Y em? owt i av ysuoguil|ta2snm orsetgii osn 8
L JS305 objasn2 historick®2dfivedgtpgiToazat
Mi ni m§8l n2 droopwerRo| ¢4p§ a%y ol ek8§vanTch vIistuj
g8k
L J5303p,-52W4Sp rozezn§vs§ rozd2| d@&enl ghyv
L J-53-03 p,-530%Bivedev T z namn®k ued 8 ®os éerdgipru bkaaji u j 2
L J5303p,-5204Sp vyjmenuje nejvliznamnij g?
vokol 2 sv®ho bydligtQDnD

Ulivo

orientace vl as e a !'l'atsro!vc?v%'rﬁzd,!asu, | as jako fyzi k81T
sl ed udg8l ost 2, kal eedreSdei, m,| ertoolpno?| eab d ogbe2ner ace,
soul asnost mageimuldpsdmDny zpTsobu g¢givot a, byd
pot Seby, prTRPDhslti§dsaR®Bsw §gikywota vIznamn® dny
regi omaSménizk®b e pamst ky, |l id® a obory zkoumaj 2c?
bg&je, mitiminpbu®stkraje a pSedkT, domov, vl ast

ROZMANI TOST PFPc¢RODY
Ol ek§van® 1lvi otbumyb 2
g8k

LJ-S8401 pozoruje,pepope?vg® vidp$2r et rpa tolmDn
roln2ch obdob?2ch

1LJ8402 rozt $S2d?2 nhDkter® pS2rodniny podle
pS2klady viIiskyzn8@8m®rigakhalsimTD v e

LJ-3403 prov8d?2 jednoduch® ploktwskli,ug esk wepii

arozd2I n® vlastnosti a zmNS2 z 8Kkl
a pS2stroj T
Mi ni m®lpror utiremBe R Y%pravy ol ek8vanTch vIistuj
8 k
| J-$4-01p pozorujeanaz § k| adfN toho po
viednotlivlich roln2ch
L J-$4-02ppozn8& nejbNgnNj g2 druh
LJ-$402ppoj menuj e z8kladn?2 dru
a bylinami
LJS3-403pprovede jednoduchlT pokus podle n§

2 g e pnSEkrtoedr B
obdob?2ch

y dom8cz2ch
hy ovoce a

P
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Ol ek8van®2vul nthudmyb 2

g8k

LJS5401 objevuje a zjigSuje propojenost p
rovnov§g8hynacShtgzoddysoauvi sl osti mezi
alinnost?2 |1l ovDNDka

LJS402 vysviDtl 2 na z8kladhD el ement 8rn2ch
souvislosts ozdRNl en2m | asu a stS2dg§n2m

LJ-S403 zkoum8 z8kl adn? spolelenstva ve
podstatn® vz§8§jemn®myztaampcm&ziz ot
vpSi zpTsoben2 organismJ prost Sed?

LJ-S5404 porovn8§vs8 na z8kl adhD pozorovgn?2 7
organi smech, prakticky tS$2d2 tmuy a3
ij ednoduchtlasykl 2] e a

LJS405 zhodnot?2 nNhRkter® kop&t®PbdBP &hinabnk
kter® mohou prostSed?2 i zdrav?2 ||

LJS406 strulnhD charakterizujrei stpewy dlilcwkag
vzni ku mi moSEdmoideehl oov ® situaci pr
Yol innD chr 8nit

L JS407 zal o0g2 jednoduchl pokus, napl 8nuj
visledky pokusu

Mi ni m8l n2 droopwerRo| €¢4p§ a%y ol ek8vanlTch vIistuj
g8k

L J540lpna jednotlivich pS2kladech pozn§y

LJ5402ppop2ge stS2dgn?2 rolnzch obdob?2

L J-54-03pzkoum8 z8kl adn? s ponleejlbelnisdgvam voyksok
pSizpTsoben2 organismJ prost Sed?

LJ-5405pzvI|I 8§8d8§8 p®|i o pok010v® rostliny 3

L J-54-05pc hov § e podle z8sa ochrany pS2r

L J-54-05ppopi s |nnosti l id2 na p¢

s
uje viiv |
pS2rodn2 mum$h olstteSe@ 2hopopogkozuj 2
L J-5406preaguje vhodnTm zpTsobem na pokyn
LJ-5407pprov8§d?2? jednoduch® pokusy se zn8n

Ulivo

l 8t ky a jej'fittSde/Jhasﬂ@d)xetki, zmDny | 8tek a skupe
amNSen?2 predktliionklsm ug2vs8&n2m z8kl adn2ch jednotek
vodaavzducthTs,kyVIastnpsti a f ogpStyr ovdod,y , v lcabsim ows o
proudilDn2 vzducdotu, vIiznam pro g¢giyv

nerosty a hionrfhkitneyr,® phTodsap o d § Ssky viznamn® horni
pTdy a jej?2 vliznam

vesm2r @aslZemd| n? soustava, den a noc, ro|l n?z obd

rostliny, hoﬁbylakgig‘jb,k/bchov,®~ivotn2'[psantbéegb'woaap
vligiva, stavba tDIla u nDktpeS2lircohd hea zpnr8omMljlge?vclhk &
gi votn?2 podmmakiyt ost podm2nek g¢givota na Zemi;
rostlinstvaZamigivpbpnpéb%a na

rovnovp§daricwi@nam, vz§jemn® vztahy mezi organi s

ohedupl n® pBdvEdN RSdrimdpma Ddddst ochrana a tvo
prostSed2, ochrana rostl i Apolmomgae kol ogh T k ® klayt iad
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rizika Vripzéi{ka)simp!onjzerm@ obodobdmmi | ansegt mi ;
ZpTsoben® pS2rodn2zmi vlIivy a ochrana pSed

LLOVAMKEHO ZDRAVE
Ol ek8van®1vl thumyb 2

g8k
L J-$501

L J-8502

L J-$503

L J-S5-04

Mi ni m®lpror utliremBe R Y%pravy ol ek8vanTch vIistuj

g8k

L J-$50lpupl at Ruje hygienick® n8§vyky a v

L J-$50lppoj menuje hlavn2z | 8sti |l i dsk®ho t
L J-$5-02pr ozezn8 nedpwejzep ez §s ady di enzepoehljerm®)i®o

L J-$502pupl at Ruj e z Hlelzgpded 2n ®hroa wihdlv@ n2 Y|
L J-$503pchovg se obezSetnhD pSi setk§n?2 s

L J-$5-04

Ol ek8§van®2vi thudmyb 2

g8k
L J-5501

L J-5502
L J-5503

L J-5504

L J-5505
L J-5506
L J-5507

L J-5508

upl at Ruje z8kl adn?2 Ilygiaevmitmk)®,p rree
svyugit2m el ement8rn2ch znal ost 2
chov8§n2m a |innostmi vztah ke zdr
rozezn8 nebezpel2yudzn®hhezhalrm&t
atr 8ven2 voln®ho haspraupbhaRbeep
Yl astn?2ka silniln2ho provozswa® g dd
jinlch

chovg8 se obezSetnhD pSi setk§n?2 s
kter§8 je mupSzps&é e mo gBreobpyo sgheidpr® d §
jin®; ovl §d§ z po[pseorb8§t okroymutn2i skRaccvel cs
reaguje adekv8tnhD na pokyny dospl

apocity; zvlI 8§8§d8 ogetSen2 drobnfch

zdmv2 a zdrav?2 jinlch

opomoc pro sebe i pro jin®r8bet gd
linek
reaguje adekvs8tnhD na pokyny dospll

Vyug?2v8Topd2destki®ms v llee rk2 z 8kl adn?
org8novichkpsesopvsi$aasvt n2 ho zdrav®ho

rozliguje jednotliv® etapy | i dskG®a
apojehonar ozen?
Y%l el nD pl 8nuje svTj | as pro ul en?

pot Soehbl esdiemvnBn@®pn8roky jinlch os
upl at Ruje %l el n®i zpFecsdbly ohoov§up?
avmodel ovich situac2ch simuluj?2c?
situaci, sprs8vnhbD ji vyhodnot?2 a
jako chodec a cyklista

pSedvmeadkelvovich situac2ch osvojen
ng§vykovich | 8t ek

upl at Ruje z8kladn2 dovednost. a n
preventivn2 ochranou

rozpozn§ ¢gtvataoRAndJgupget S2 drobn
pomoc

upl atRuje ohl ddupml®m® elhdV &vEe kap olr
zpTsobech sexu8l n2ho chdaf®m mBk U
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2017

Mi ni m&8l n2 droopvgerRo| ¢4p§ ek gvanich vistupT v r

g 8k ,

LJ-550lpupl at Ruje z8kl adn?2 znalosti, dove
ochranou zdrav?2 a zdrav®ho ¢givotn

LJ-5502prozli guje jednotliv® etapy | idskE®a

L J-55-04p up luajteR %l el n®
avmodel ovI ch

situac?2ch

zpifsoby2chooBnNnédguj 2
Ssimul uj 2c?

L J-5504pupl at Ruje z8kladn2 pravidla silni
jednoduchou dopravn?2 situaci na h
LJ-5505podm2t8&§ n8vykov® | 8§t ky
LJ5507poget S2 drobp$S2padBnPatnasvi zajis
L J-5508 upl at Ruje ohledupl n® chovg&n2 k dr
zpTsobech sexu8l n2ho c¢ honv&m ?2v Inkeuz i
Ulivo
|l i dsk®sttaMboa t DI a, z8kl adn2z funkce a projevy,
me z i muwEeanmua bipslyacdiick®@® o mPwvE n ¥, z8kl ady |id
vivoj jedince
p®l e oizdravPF gideainA? retgylm, spr&vn§ vigiva, v
potravin, vhodng8 skl adba str avngmoc piotcrhir anagipns;
i nf ekcemi pSenosnl mi krv?2 (hppaanbnda, pHé Ve At ¢

avar az T,
partnerstyv?2,

partnersk® vztahy,

nN8vykov,& 8lvitsh wysdiingvyykov®
ngvykovlich
vhoidngv @
oznal ovg8n?

p Sedc hdBaprnawdrp eza vkno2vcd hm  psri o suta
prvky),

odm2t 8§n?2
0sobn?z bezpel 2,i
vr i zi kporvo®sm Sed? ,
dopravn? znal ky;
(bezpel nostn?z
vm®di 2 ch
pSivol §n2p S pmadi
| 2sl a t2sRov®ho
mi moS§dn®

pSi pogs8ru);

pp$n2 dpomatch
man ¢ e §I¢Iva?dvarmdij)t’buto§j|hars/éttahy?vr odi nh,

poranin2ch, osobnz, i nti |l

osobnetvek8hgtrénkak8§esumngn

olhrogen?
vol 8§n2,

ud8l ost iniamir isAimeepmEs ? wéheam2gewm T
sigaghkuacesi zRoPPISE | i ny
S integrovanl

5C

| 8t ky,pohtéaateautzgma
nebezpel 2?2 komuni kac
sni et vuhaocderb& z mékh@® phov §
nebezspeéhnnl] oaB ml pr ek

| 8t e k,

gi kana, tTrg8n2 n8sdX®§l n

fyziick @®gdbya odb®e ni®2 Ipc
sprg&§vnl zpTsob vol §n2
(varo
a prevence ewakuace Ku p o ¢
z8§chrannl syst®m
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55LLOVNhK A SPOLELNOST

Charakteristika vzdRlI 8vac?2 obl asti
VzdDlI §8vat? owk aat sp®HK led chrozsmh vzdDI|I §v8n? vybav

adovednost mi pot SebnT mi pro jeho aktivn?2 zapojer
smNRSuje k tomu, aby g8ci poznal.i dnNDj i nn®, soci 8
rozmanib st i , promBDnlivosti a ve vzgjemnlich souvi sl c
asd Tl egitTmi spolelenskimi jevy a procesy, kter®
utvg§Sen2? spolelensk®ho klimathu.obZamB&iljcdh p®shaj
vhdom2 pSinglegitosti k evropsk®mu civilizal n2mt
ni chudaewSmua asng8 demokratethkhB® EvolePiHleg?tt obr any
vzdnDlI §vgn2z v damni® jvzdmi warcée oba aens tsitd keTkd lc,h xersd
vichova k rteclpekamwvi§na |idsklch pr8v, K rovnos:
kpS2rodn2mu a kulturn2mu prost Shkodrt Tatovke d®dt §vac P

ob ast pSisrpzwso | i akfi® nlan| m3vagjramot mostvib®@hTkecHh ov §
iri zi kovl apSsi mumosglnlch ud8l ostech

Ve vzdDI 8vac?2 obl asti LIl ovDk a spolelnost se
aktivn? pwyn@m2t\kg§n2o spolelnosti a mezilidsklch vz
rozpoznS8vat a formulovat spolelensk® probl ®&my v
i nformace nuSeng® npgr,o njacjhiSzlet Se g e nvat jeaa aplikovab z o v a t
vie8lnlch ¢givotn2ch situac2ch.

VzdnDl §8vac?2 obl ast Ll ovRk a spdjepwdsthowahrn
kobl anstve2 sv®m vzdRl §vac?2m obsahu navazuje pS$S2mi
PSesahy dan®& swzdI»le§ vparcoom2athalj 2 i do jinTch vzdnl §
a maj2? pS2mou vazbu zejm®na na Zemolpiks azsskjonyud d u 2
zachovg8§n2 jeho celistvosti um2stiDn ve vzdRDI|I §vac?

zdmlc&v DobjoeppSiisn §g2 z8kl adn?2 poznatky o kong§n?
n2m je kultivace historick®ho vRdom2 |jedinc
slu pSed§8§vgn2 historick®nzkdBenosskut PTI a
2m zpTsobem ovliivnily vivoj spol el nosti a
pSedevg2m na dRjiny 19. a 20. stol et 2, K
mnhN se lupd az Rljaedmw2Setleodnot §m evropsk® ci

a prostorov® pSedstavy [ empati e, k t

(7]
S O

@
®

_‘
(¢}
=

jevT a dnRjT. G8ci j sou vedenanik p
T a definitivn2ch z8vDrT, ale je Kk
§ po sv®m vliastn2m charakteru a sv®
ny prost SednictdPjm za®agsondal. dNj i n
ch

ST T wd o
550 0nNDO®

—

ch
em akt
osti pt
eti zov§
VzdnDl §v awkiz2 @
sorientac?2 g8kT
Otev2r8 cestu Kk
jedn8n2 i jedns§
| e

Tc

Xg3JuwITTKANK<LSTD
~cc~osSapn —<
_‘_7\_0<9J('DO.3WJ

o —

bar k soeb| aamMS8d3je na vytvgSen2 k
ci 8l n2 realithD a Z:
ivEtni2c lo@mb nveshépazmudhidic ha | pa2rn
hTch 1id2 v kontextu rTznlc
2 g,zve jRogegdgds lolrmuehit acti e r
8§k Tm duklod gyi t t i cwIT eclthin iDinro s tt j2aukazafemBai@®no r g § n T
pTsoby zapojen jednotlivecT do oblansk®ho ¢gi v
rincipy a pravidla spol el eznas kv@®haos tsn®?u gnj §ezelonr yn,d Seht

s jejich

n u
a @girg2zch spo I \a
g h [
Z 2

h dTsl edky. Rozvzj?2 oblansk® a prs8§vnz2 vDiDd

P
i
i s kou ondoptoivviudjneo st8 kay k aktivn?2 %Yl asti na g¢gi v

ijeji
I

ejic
iob] an
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C2|l ov® zamhSeblati vzdhnNlI §vac?2

VzdnDl §vgn2 v dan® vzdRhl §vac?2 oblasti smnRSuje
ge vede ¢g8&ka k:

rozvz?jen? z8jmu o soulasnost a minulost vlastn
a upevRov§8&n2 v Ddvorn?p spkSR nk8ulletguiSeosti k e

odhal ovg§nstpodoeSemskich jevT, dnNnj T a zmidn, prom
podm2 ni¥neo8sltmi®wvt @ar i ck®m | ase

hl ed8n?2 par al el me z i mi nul T mi a sou!a§nTm| ud
odl i gnl pnacesyvevyopsk®m a celosvhDtov®m mnNDS2tku
utvsg§Sen? pozitivn2ho hodnotov®ho syst®mu opSen
rozligovgn2 mlitT a skutelnosti, rozpbodngeénz g
fakt T i ke snaze oe]oebnjsekkltcihv nj2zemplaasdbouuzl eans?n ossptoil i
vyt vgSen? schopnosti vyug?2vat jako zdr oj i nf

spol el esnipkl®dhloemskovilDNDdn2ho charakteru

rozv?z?jen? orientace Vv mnoh,otv§rndsttiickﬁicsht,orpirt§lv
a ekonomickl ch faktT tvoS2c2ch r g mec kagdode

kagdodenn2ch situac?2 a ud8lost2 ve vz8§jemnlch
mezin8rodn2ch a gl ob8l n2ch

“wethN k viastmPmun®BodTm a &t pi kTm; K rozv?2jen?

odlignostem (zvlI 8gtnostem) | id2, skupin i rTzn
uplat,Rov§~n2 akwoichmam® p8tsavapu gkvot a, maj et k
imi moS8dnlch udg8lto&zelkc hobr proye nStv&thd o

z2sks8vsg§nZzaltru®nnammedBTOavve svDtD, k rozv?2jen:
z8l egi tosti

utvsg§Sen2 vhNdom2 vlastn?2 identity a identity di
asebehodnocen?, s tkn 2a kocseophtioovsgtsiz i ivdrauhT ch | i d?
orientacivpr obl emati ceogpaoaBda®menspar kvovg8&§n2 osobnz2t
sohl edem na mNDn2c2 se ¢givotn?2 situaci

utvg§Sen2 poziopiaVvm®BPmiou pproohshtdSye2dkev gk ol g p oz m§ mdn 3k
stereotypn2ho nahl 2 genr2odnian Dp o svt azveernmi¥s tnmuggne2 ai Qv

kvn2 m&§n?2 prSaeaxdzsru8@rk?T wa roli @§gen ve spolelnosti

rozpozn8vsgn?: ng§zorT a postojT ohroguj2c2ch I
princi pTm demokratick®ho sougit2; ke zvygov§gn?
upl at Rovgn?2 vhodnTch prostSedkT komuni kace Kk
apostoj T, k zauj2m8n2 a obhajovg&g§n?2 Iwlhatrrm82vc h p «

551 DnJEPI S

VzdRD|l 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

2. stupeR

LLOVn®nYI NCCH

Olek8§van® vistupy

g8k

D-9-1-01 uvede konkrd@tine2g iptSesktldalipye po s 8€ b h o

D-9-1-02 uvede pS2klady zdroj T i nnbtitucenkdegsbu o
tyto zdroje shromagNov§8ny

D-9-1-03 orientuje se hnastloasck®@® asaeg Na VSad?
vchronol ogi ck®m sl edu
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Mi ni m&8l n2 droopvwerRo|l ¢4p§ a%y ol ek8vanTch vIistug

D-9-1-0l1p ch&8pe viznam dRjin jako mognost p

g8k

Ulivo
viznam zkoum§n?
historickIl | as a

dnNj dNj i n8sk8§vBhn3tbnfok@ap? amen
prostor

POLCTKY LI DSKEOSPIOLE

Olek8van® vistupy
g8k

D-9-2-01 charakt erpirawjRk T¢ihvstbRral T a | ovc]

kulturu

D-9202 objasn2 viznam zemRdNIlIstv2, dobyt

spol el nost
D-9203 uvede pS2kl

Mi ni m§8l n2 droopvwgerRo| ¢4p§ a%y ol ek8§vanTch vIistung

g8k

D-9201p rozl i g2 oxn&lkell zdpn2sobu ¢gi vota pravil
D-9-201p podle obr8zkT pop2ge pravDihDks§ zv?2§
denn?2 pkoutlSpoBvend2enNt y

ady archeologicklch ku

Ulivo

|  ovRDk a | i dpsrka8 Iskpuol e|l nost v

NEJSTARGE CIl VIKIOF ENYE EVRIOBRYKE KU

Ol ek8van® vistupy

g8k

D-9-3-01 rozpozn§ meauvipSposmhAaknami a vznik
zemRdNI skTch civilizac?

D-9302 uvede nejvlz mnNj g2 typy pam8§t ek
kulturn2ho d

D-9-3-03 demonstruje
osobnosti an

a souvislost s judsmem
D-9-3-04 porovns8 for
avysvDpDtl 2 p

Mi ni m&8Il n2 droopvwgerRol é4p§ a%y ol ek&8vanTch vIistug

na

NDdi ctv?
na konkr ®t nlulutyay&ie k | a
tiky dTlegit® pro evr
my viI 8dy sk ypmwisn awejnédrs
odstatu antick® demokr

g8k
D-9-3-01p uv iNdonsuojuevissil ost i me z i pS2rodn?2 mi
sts§t T
D-9-3-03p,D9-3-04p po p3dgoeb Nginvegtstvar g2 ch civili Z
Ulivo
nejstarg? starovDk® civilizace a jejich kultur
antick® Ffecko a 2 m

st Sedn?2 Evr ama i&® kjBajd2o motS@ kry s
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KF ESSANSTVE WnkKCi EDROPA
Olek8van® vistupy
g8k
D-9-4-01 pop2ge podstatnou zmBDnu eaVrsdpepsdka
pS2chodu novlich etnik, christiani
D-9402 porovn8 z8kI|l adn?2 byzgnskes IzEpanmdole® ra p
kulturn2 obl asti
D-9-4-03 objasn? situaci Vel komoravsk® S2 g
t Dchto st&8éewmPopskitwhr Jouvi sl ostec
D-9404 vymez? %l ohu k&esSalssvSe dioniitk geziv
sviDt sckkoruk eavn?2 moc2?, vztah kSesSan
D-9-4-05 ilustruje postaven2 jednotlivTlch
rom8§ngh®i ak® kultury
Mi ni m&8l n2 droopvwerRo|l ¢4p§ a%y ol ek8vanTch vIistug
g8k
D-9-403p uvede prvn?2 st8tn2 Yatvary na nage
D-9403p uvede z8kl| azdbmdoibAf pom&c&T | esk®ho
D-9-4-04p pop%lgehu a postaven? c2rkve ve st
D-9404p charakterizuje pS2]liny, prTbRh a
D-9405p rozezn§v§ obdob?2 rdodKv PtSe myed lo® s &
D-9405p uvede nejviraznhj g2 osobnosti pSe
Ulivo
novl etnEvopgyl obr az
utv§Sen? st§tT ve vichodoevropsk®m a z§padoev
vIivo,j
i sl 8§m a isl &msk® $2ge ovlivRuj2c?2 Evropu (Arab
Vel k§ Morava a | eskIl st&tEvrjoepji ch vnitSn2 vivo
kSesSanstv3daSpapegsk82goe® vipravy
struktura stSedovRDk® spolelnosti, funkce jedno
kultura stSedovlmE®s&@Polaelgposck® umNn2 a vzdnNIl a
OBJEVY A DOBHVAME. NOVE DOBY
Ol ek8van® vistupy
g8k
D-9-5-01 vysvDiDtl 2 zamaviuwdkb@®heveaemnd2es8|l u | | ov NDk:
reformu c2rkve v]ietnD reakce c2rk
D-9502 vymez2 viznam husitsk® tradice pr
D-9503 pop2ge a pgeMmbAbBteEmeSsklch obgdegvT
D-9-5-04 objasn? possa§padmi ek & @hoozEdviT|oepny® ¢
mocenskBbbganskl ch cent erh aab sjbeuhros
monarchie
D-9505 objasn2 pS2|iny a dTsledky vzniku
D-9506 na pS2kl ade c h komkretizojpasbksi ocl hu tdi IBj muns ,
monarchie, parlamentarismus
D-9-5-07 rozpozn8 z8kladn2 znaky jedegejciot | i v
pSedst pwbirkeélaelyavli znamnl ch kul turn
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Mi ni m&8l n2 droopvgerRo| é¢4p§ a%y ol ek§vanlTch vIistug
9§k

D-9503p pop2ge dTsledky objevnlich cest a
D-9-5-04p, D-9-5-05puvedez § s a d n 2 ®uhdi 8sl voost getoikd a n ®m o b do
D-9-5-04p, D9-5-05pp0oj menuj e nejviraznhj g2 osobn

Ulivo

renesance, humani s mus, husitstvz2, reformace a
z8§mMoSsk® objevy a pol 8tky dobTvgn2z svDta

| eskl st §t5/h8 ves molcet ¥

bar okn?2 kultura a osv2censtyv?

MODERNI ZACE SS®8OLELNO

Ol ek8van® vistupy

g8k

D-9601 vysvRDtl?2 podstatn® ekonomi ck®, so
vybranT chunBem?2 kh ea ® charakterizuj

D-9-6-02 objasn? sowd§Isdrsetsndoomesi@®uUCce a napg
v8l ek na jedn® stranhD a rozEvtdml]
stranhD druh®

D-9603 porovn§ jednotliv® f8§ze utvg§Send?
sn8§rodn2mi hnut2mi vybranlch evro

D-96-04 charakterizuje emancipaln?2 Ysil?2 v
pogadavky forymbulaotam®ewe opsklch r

D-9-6-05 na vybranT cdemops8iiek § lald@adm2 pol i ti ck

D-9-6-06 vysviDtl 2 rozd2|I n® temper mode miir na
jednotlivich | 8§st2 Evropy a svDnDta
nerovnomPDrnost vedla; charakteriz

viznam kol oni 2

Mi ni m§I| n2 dropvwgerRo| ¢4p§ a%y ol ek8vanTch vis8anp

g8k
D-9-6-03p uvedez § k | hasthnck®u d S ilve g2 LZZE.mistvol et 2
D-9-6-03p vyjmenujnej vi znamnhNj g2 osobnost.i | e s K

D-9604p rozli guje rozd2ly ve zpTsobu g¢givo

Ulivo
VelfkrSancouzsk8 revoluce a napoleonsk® obdob?2,
industrializace a jej? dTsledky pro spolelnost
ng§rodn2 hnut?2 velklch a malTch n8rodT; utvg§Sen
revoluce 19. &ak | e e nj2akpo IpirtoisakSlech, soci §l n2ct
politick® proudy (konzervativismus, l'i berali sn
strany, oblansk8 pr 8va

kulturn2 rozrTznDnost doby
konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
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MOD E R N@BA
Olek8van® vistupy

g8k

D-9-7-01 na pS2 demendtrejzmeugi t2 techni ky ve s
dTsl edky

D-9-7-02 rozpozn8 klady a nedostatky demok

D-9-7-03 charakterizuje jednotliv® togalgt
ekonomip&lchi aklTch souvislostech
svDt; rozpozn8 destruktivn2z s2]u

D-9-7-04 na pS2ky badngtzihs emi ti smus, rasi smus

zhl edi skar g§vdsklch p
D-9-7-05 zhodnot 2 gskosoveaskseernver olp s kT ¢ h souvi sl
soci 81 n2, politick®, hospod8Ssk®

Mi ni m&8l n2 droopvwerRo|l ¢4p§ a%y ol ek8vanTch vIistug

g8k

D-9-7-01p, D9-7-03p,D-9-7-0 4p uvede pS2]liny a politi
l.svDtov® v&8lKky

D-9-7-01p, D9-7-05puvedez 8§ k | imfatmageo vz ni ku samostatng@

republiky
Ulivo
prvn2 svDtov8 v8lka a jej?2 politick®, soci 8l n?
nov@o |l itick® uspoS§d§n:? Evr opy eskoslovémskaligdo USA
hospoé®HIska ckl vIivoj, soci 88l n2z a n8§rodnostn?2 p

mezin8§rodnRDpolitick8 a hospod8sSysskt§&omyinismuace v e

fagi smusidimsad @idkegkogioveaska. s v Dt

druh8& svDt okaust situtBdema i bbbl @ em2ch, d
I

m8§c?2 a zahr
mocensk® a ekonomick® dTsl edky v§ y

0
k

ROZDnhLENh A ERTEGEUBVNT

Ol ek8van® vistupy

g8k

D-9-8-01 vysvnDtl dTsbeldkyy vani k
st Set 8§8vs&n2 obou blokT

D-9-8-02 vysthpléz,Zkaardaech dol og2 mocensk® ¢
hospod&9%$le®s&® spol upr 8ce

D-9803 posoud?2 postaven2? rozvojovlich zen

D-9-8-04 prok8@en2z8klrprecmbla@me ooh soul asn®ho

Mi ni m&8Il n2 droopvwgerRol é4p§ a%y ol ek&8vanTch vIistug
g8k

u bipol 8rnzh

D-9-8-01p,D9802p pop2ge prTbNRh a dTsledky 2.
viveppvegl el n® EvropQh
D-9804p ch&8pe viznamcedg§bédta v2tNDzstv2 d

Ulivo

ka, r ozadbllloeknT? rsevplYteas pdact vwdajmebreshknli g h p ¢

studen8 v§lI
k ®, soci 81 n2 a ideologick® soupeSen?

hospod§Ss
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itSn2zemzathodnh¥ho bl oku (na vy bohaaktéristikou p S2 k |

vn

z8padn2ch zem?2)

v viogs kos halmokud®sdomkul 989, eszkn® kr dpubl i ky
rozpad koloni 8l n2ho syst®mu, mi moevropsklI
probl ®my soul asnost.

vlDdaechni ka a tYodll ¥naojj ko sfpakt a z8bava

552 VhCHOVAOBKL ANSTVEC

VzdnRDIl 8vac?2 obsah vzdnRl 8vac2ho oboru
2. stupeR

LLOVnK VE SPOLELNOST

Olek&8van® vistupy

g8k

VO-9-1-01 objasn2 Yl el dTI egi tzipcThs osbyymbjoeljTi cn

VO-9-1-02 rozli guykeaptenpeeyvz od projevT na

VO-9-1-03 zdTvodn2 nepSijatelnost vandal skG@

VO-9-1-04 zhodnot?2 nab2dku kulnaurwnykshr § naska
zaj 2maj ?

VO-9-1-05 kri ticky npeSdiis§ilumf2any enakk2 m, vyp BadsBe
propagandya ekl amy na veSejn® m2nhDn2? @

VO-9-1-:06 zhodnot? a na pS2kladech dolog? v
vVyj] 8dS?2 sjv®k muppSiregsardiE e by p o méukia t
ajakpomocivs i t uac 2 c&obroahryo gsetn&®t u

VO-9-1-07 upl atRuje vhodn® zpTsalfyndidv n ¢
situac?2ch, pS2padd® umhdstiody dimi kSa
ZzpTsobem

VO-9-1-08 objasn?2 potSebu todpekange kel spol
iodl i gn® n8zory, z8jmy, zpTsoby c
postojekme ngi n 8 m

VO-9-1-09 rozpe n8v8 net ol erxendtont?n 2 raa sa xsttri ecnki®s
vchovs8n2zalujidm8aakti vnpr @josyt Din Ipir @
nesng8genlivost.i

VO-9-1-10 posoud?2 a na pS2kIadqch dol og? p9
Yok oddTosahovg§n?2 nMd&diemD,c hobee 2§ Ko lve ,

Mi ni m&8l n2 droopwerRol ¢4p§ a%y ol ek8vanTch h Tospauty

g8k

VO-9-1-03p p Si s tkitigkpykipe oj evTm vandal i smu

VO-9-1-06p vmodel ov® sidbvadnospbaphonas&bon®ok
mi moS8dnlch ud§8l ost ?

VO9-107p respektuje mravn?2 principy a pray

VO9-1-07p upl at Ruj e vhodn® zp Tsrobzyn Icchho vg§inv2o
arozliguje projevy nepSi mRDSen®ho

VO91-08p rozpozn§vs§ hodnoty pS§telstv2 a v
nemoc mploretrlgn spol uob|] anTm

VO9-1-09p je sezn8men s nebezpel??m rasismu

VO9-1-08p respektuje kulturn2 zvl|l 8§gtnosti,
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spol el nosti

Ulivo
nage igkioMomat ve gkol e, pr8va a povinmospi 8§WYBkT,
spoleln8 pravidla a normy; vklad vzdhDI &n2 pro
nage obec, TdElgeoint ®kiragti tuce, zaj?mav§ a pams
tradice; ochrana kulturn2ch pam8t ek, pS2rodnz2c
nage iwpbemsiastiaviisenectv2; zaj2mav§§ a pam8tn§ m2st
osobnosti; stg&tn? symboly, st8tn?2 sv8tky, vilzn
kKul tur ni2r ogimamti t os't kulturn2zch projevT, kul tur
i nstituce; masovsg§ &ulamunmi, k pae,st Bedk®d ima s ov
| i dsk§ ip&i k®azen® a soci §l n2 rozdzly mezi i dm
mugT a gen; lidsk8noaolkzidapiot Sebmémdec di®i d¢emsypol
vztahy mezilidmiiosobn?2 a neos ob rkémunikace; &dnflikty vmeezz il li iddsskk & h
vztaz2zch, probl ®my | idsk® nesn8§genlivosti
z8sady Iidekl@héIlsaugim?aVNnost, svoboda a vz§8j e
dNl ba pr8ce a |innost2, vihody spolupr8ce I|id?2

LLOVhK JAKO JEDI NEC

Ol eks8vha®upy

g8k

VO-9-201 objasn?2, jak mTga heahioctinPt Rj @3t
apotenci 8l u pozitiow8n?2o,vdvwathd hny |

ikvalitu givota
VO-9-2-02 posoud? vlIiv osobn2ch vl astsmpmdte?
c2|l T, objasn?2 viznam vJTle pSi dos
VO-9-2-03 rozpozn§vs§ projevy z8pornlich char
' id2z, kriticky hodnot2 a vhodnD Kk
VO-9-2-04 pop2ge, mPpaRoVvae askultivovat char
rozv2jet osobn? pSednosti, pSekon
sebedTvDru

Mi ni m&8l n2 droopvwerRol ¢4p§ a%y ol ek8vanlTch vIistuj
g8k

VO920lp ch8pe vidBRlagon®xuprvof esn2zm upl atnhb
VO9-2-04p f or mul uje sv® nejbligg?2 pl 8&ny

dobnost a Todloijgernvoys tc hloivdgan 2 rozd2ly v prog?2yv
astnosti, dovednosti a schopnosti, charakter
it Sn2 sivwdn2 m8no2v,Nkmr og2v_gn2, pozn8§vsg8§n2 a posu
dt ®mswysobn2ch hodnot , psoesbuezhoovdSnne?c ednr2u; h Tscthe rl ei odt?2
obn2igiozveton2 c2le a pl &ny, givotn2 perspekt.i
znam moti vace, aktivity, vl e a osobn? k&8znh

LLOVPKTCT A HOSPIEC

Ol ek8van® vistupy

g8k

VO-9-301 rozli guje a porovn8vBgetmdDn@®ufherw my
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azpTsoby jepveteopBthad

VO-9302 sestav?2 jednoduchl rozpolet dom§g
praviaeldm®r §zov® pS2jmy a vidaje
vidajoaqsmpwodaSen2 dom8§cnosamn®hobj as
schodkov®ho a pSebytkdo@hguijezpggls
hospod@rngsaib§ se riziiskgmNDpiSi hos

VO-9-303 na pS2kladech uk§ghe nvghsotdrno® Tv yhuodti ot
abezhotovostn?2ho placen?2, wuvede p
karty, vysvDtl 2 jejich omezen?

VO-9-304 vysvDiDtl 2, jakou funkci pl n2,vhanKky
viznam YWroku placen®Pha@asa Np §irj altr @h
anavr hne, kdy je vyug?2t

VO-9-305 uvede a porovn§ nakloHdvgokandgmg?2 pz mF
azpTsoby kryt?2 deficitu

VO-9-306 na pS2kladu chov &m? 2kyrlppobjd®sct2acthu  af
trhu, objasn?2 vIiiv nab2dky a popt
pS2kladu uk8ge tvorbu ceny jako s
infl ace na hodnotu penniDz

VO-9-307 rozliguje, ze ktpeSr2Tjenty zsdr8ajul ap adooh
smRruje sv® vidaje, uvede pS2kl ad
rozpnids8vaj? obl an®

VO-9308 rozliguje a porovn8§vsg§ W ohu virob
soulinnost.i

Mi ni m&8l n2 d#soopvgerRol ¢4p§ avy ol ek8vanTch vIistuj

g8k

VO9-302p strul nBopop?t gaekonomickd\t Fiz&kdi nn®ho ¢§i
arozli guje postaven?2 a role rodin

VO9302p sestav2 jednoduchl deohpabvet @g&mEa
pravi Jeldm®rg&zov® pS2jmy a vidaje
vhospodaSen2 dom§cnosti, #%pehibbgis

VO9-303p uk 8ngae pS2 kl adech vhodn®otvogwuagstrzh
abezhotovostn?2hd eprlua csd m2u,g 2v ybsawmlktol\

VO9304p uvede pS2klady slugeb, kter® bank

VO9-3-07p uvRdomuje si viznam soci 8§l n2 p®| e

Ulivo

majetek, Vvifaogtmyi cexlvdstnictv?z; hmot n® a dudgev
hospodaSen2 s penDzi, maj etkem a rTznl mi for ma
pentfankcea podoby penhDz, formy placen?2;
hospoda®em?| et dom8cnosti, Yspor yeasingrnovzepsa|iecte ,
st 8tu, typy rozpwllzmam dga&nzd ch odlignosti ;
banky a jépkthvektugbpasivn? operace, %Yrolen?,
investovs8n2 a pro z2sk8vsg8§n?2 prostSedkT

viroba, ob¢thejd,chk|l fudislyce a n8§vaz

principy trgnimabaolsap,0 dBGpacdngkndacepbdbt ata fungo

trhu; nejlastihDj gz pr8§vn2z formy podni kg&n?2
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LLOVnK, ASPRTVO
Ol ek8van®

g8k
V0-9-4-01
V0-9-4-02
V0-9-4-03
V0-9-4-04

VO-9-4-05

VO-9-4-06

VO-9-4-07

VO-9-4-08
VO-9-4-09
VO-9-4-10

VO-9-4-11

Mi ni m81| n 2

g8k
VO-9-4-02p
VO-9-4-02p

VO-9-4-02p
VO-9-4-04p
VO-9-4-05p
VO-9-4-05p
VO-9-4-08p

VO-9-4-09p
VO-9-4-09p

VO-9-4-10p
VO-9-4-10p

vistupy

rozliguje nejlastDj g2 tpyoryovan & ojren
rozliguje a porovn8vg8tkdl mopedhs
orgs8nmsai tuc?, uvedoe gp8N2Tk | akdiye ri@n s
spr8vn obc2, krajT a st§gtu
objasn2 vihody denalkmat ikakg@hoad pnmT
obl anT

vyl og2 smysl voldeodko azaskilpgiht sl $

pS2klady, jak mohou visledky vol e
PSi muPelnalls R Ej @l 8vahN pr8&a sespS&Skbi
aopr 8vnhNn® z&jmy druhlTch lid2, po
asvobodg r ozum2 povinnost éarbroadnd ya naat Pi
objasn2 viznam pr8vn?tvi¥pstaviyc tda e
pomBDr, mangel stv?2

provs8§d? jednoduch® pr8§vn?2 ¥kony a
nNDkterTch smluv upravujésébh?2 opfe
kouphD, oprava |i pron8jem vDiDci
dodrguje pr8vn2 ustvahahaep?, sikizkav B
jejich porugov§8n?

rozliguje a porovn8vsg§ Ykoly orgs8n
jejich $pohostscea pSi posti hov§gn?
rozpozn8 protipr8vn? | edn8§n?2jgjchr oz

pS2klady
di skutuje o pS2|lin§ch a

droopvqerrRo| €4p§ a¥ y

dTsl edc?2c

olek8vanlich vistuj

uvede z8kfladgnév mrav kd’lemokr ati ck® s

ch8pte§t opr§vn2 uspoS8&§dg&n2 Lesk® r
ainstituc? st8§tn2 sprs8vy

uvede symboly nageho st8tu a zns§
vyjmenujz 8 kK1 adn? pri®vwd aan TJpovi nnost
na pSvkswgdkubkl amovat virobek nebo
uvede pS2kl adyS? pjaadk) speo rturg®&miz2t pw §
uviDdomuj e si rizika porugovs8§n? pr
j edng8n?

uvedez 8 k| adn?2 i nformace o soci 8l n2c
rodi nn®hrmo gliivipu jae apostavenz a rol
vySizuje sv® eBblgﬁ@z@b%@mﬂbg§d§s
vpS2padhD pot Seby radnodnT m zpTsobem
rozezn8vs8§ nebezpel?2 ohrogen?2 soci
v krizoviwyu Gidwfiam&tcenj 2c2ch organ
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Ulivo
pr8vn2 z8KkmdkyssgB8B8uu, typy a formy st8tu; st &
st 8tn2 moci, | ej iocbhr aonrag 8nty§tau i nsti tuce
st 8§tn2 spr §viaorag Smymoas pirmsvtai t uce st 8t n2 spr8vy ¢
principy demokracie i znaky demokratitkho zpTsobu rozhodov§n? a S
pluralismus, soci 8l n2 dialog a jejich vIznam;
| i dsk 8 z®Brk§waln?2 | idsk8 pr8va, pr8§va dgrt8u edDtj2e]

viokument eohv:§npodgkalskT ch pr8&8v, ¢gikana, diskrim

pr8§vn2 S8d Lésk®nampablifiukhkce pr&§vn2ho S8&§du, ot
soustava soudT; pr8vn2 nor ma, pSedpis, publiko
protipr8vnk drjuehdyn 8@2 posti hynS8parfoettinplX § k ot? rnepsctejn @
postigitelnost; porugovg§n2 pSedpisT v silniln?2

prg&§vo v kagdddémnam gr@onBch vztahT; dnchegit®

vypl Te8k?tadtdn?2 peleStyks%uSady Sebi

MEZI NCRODNE GEZOBEINE SVNnT

Ol ek&8van® vistupy

g8k

VO-9-501 pop2ge viiv zallenhDn2 LR do EU na
pr8v oblradiMciLREW i mognich zpTsob

VO-9502 uvede nhRNkt eve®@ i mi8zmamr® or ganini amge
vztah LR, posoud2? jejich viznam v
spolupr8ce|lmeanidi §S®VEN2 obrany st
vzahrani|l nzch mis2ch

VO-9503 uvede pS2klady nhRkteotohkngr p gesipioh

VO-9504 uvede nNRkter® gl ob8§ljngdPz oma @mY s
ng§zmrop@ ge jejich hlavn2 pS2|iny

VO-95-05 objasn?2 souvislosti glob8l hadl agd
projepTsabT Segen2 gl ob§l n2icvlobeip r g
regionu

VO-9506 uvede pS2klady mezin&§rodn2ho terad
zpTsobTm | ®obh¢ apott2 r®n3d ozbrojenT (
obranypsSi §Segan2? kriz2 nevojenskod@

Mi ni m&8l n2 droopvwerRol ¢4p§ a%y ol ek8vanlTch vIistuj

g8k

VO950lp uvede pS2klmd§v z&kllrauh¥ca lc RE Uyjelichz p T §
upl at Rov§gn?

VO-9-5-01p, VG9-5-02p uvedeRkt er ® viznamn® mezin§rod
kni mg m§ LvRviohtoaltB,cha spol upr 8§ce me

VO9506p uvede pS2klady mezin§§rodn2ho tero

Ulivo
evropsk8ipodegmnaae vIiznam, vihody; Evropsk§& un
mezin8spdhape&oaomicks§, politick8 a bezpel nosiH

vihody; viznamn® meaaEwdpy MAT@, OSNbaj.)gani zace (R

globalizacei pr oj evy, kl ady a z $p orbyvi@ndwl 8zl neekonipa®, gl ob §

mognost®ggrey ich
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56LLOVNK A PFCRODA

Charakteristika vzdhRDI|I §vac?2 obl asti

VzdnDl §vat? owk aazaplsenwjda okruh probl ®&mT spoj
pS2rody. Poskytuje ¢g8§kTm prostSedky a metody pr
z8koni.b®$§emt2m i pot Sebnl z8&klad pro |l epg?2 pocl
apom8hg8 jim | ®pBge®mogi ent Bvat v

V t® o vzdnl §vac? oblasti dost§vaj? g&§ci pS2|
§jemnbbpraoap o;sebge apdPslivRuj? se. Na t ako\y
osti udr gow §ptopBxietehdit ogNwl &h nHo motgaV
2 Fplsymanudcn?za:ﬂhlqbslo@e,ls‘[nnastl a XYgs&®OhBvhLodyv
tak® vIiznamnD podporuje vytvg&Sen2 otevSe
®ho myglen2 a |l ogick®ho uvagovgnz.

~0 0 a-—
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VzdnDl 8vac? obory vzdDIl 8vac?Fyozilkaas,t i ChlLel noiveldk Ras :
aZemhDpivd | i nnostn2m a badatel skTm charakterem vl
z8konitostem pS2rodn2ch procesT, a t2m si uvindo
aplikac?2 v praktick®mo gigwo tplB.i Zwlu§dd tud piSitdr nognyrz @ i
metodami si ¢g8ci osvojuj?2 i dTlegit® dovednosti
objektivnhD a spolehlivD pozorovat, experimentov
pozorovanlch paS2yrzoodvnatc hv Tjselveld k yant ohot o ovRSov§n?
se tak ul? zkoumat pS2]liny pS2rodn2ch procesT,
Co se stane, jestlige?) a hledaat na 8&giot
ac?z nebo praktick® probl ®my, vyug2vat po
dg&n2 |i ovlivRov§gnz,
v

lge zm2nNDnich vzdNl 88vac2ch oborech ¢§8ci |
osti, pmdsiash@vemupiSérostyi a |idskou | in
na pS2rodn2ch zdroj2ch a vlivy i dsk® !
zkoumat zmNDny prob2haj2c2 v pS%2mgodMchodt!
[ gl ob8Il nz2ch ekosyst®mT a wuvihDdomBiDIle v
ji votn2ho prost Sed? a principT wudrgite
a pS2rodou, jehodg vigoaimniown 2shoou | \BIsit Vu |
v

2

<l—|'<
®
O< O 95
e}

~ w3

oti spoluafvyidzkiak § lunt2vng S2chemi ckT m &at@a&8®r odo|

zemBDpi sn®, kter® nav2c umogRuj e g8k
a givotastvd2vi bjerk®m ebol&]ev regio
ve sviDtDn.

VzdNl §vac?2 obsah vzdRt&vac2mBo pSBaorodoZ ®acBpi s
charakter, je v z8 mu zacho®B8o2vzzelDli StYaostoblbbot

Vz#dBvac?2 oblast LlovhRk a pS2roda navazuje na
el ement §rn2 Yrovni pSibligujse upBRHr azddckv ddmM®@ h p o zv
akooperuje pSedevg2m se vzdR|I §vaddmivNkblaa sstpmil el
Ll ovD&kr av2 a LlovhRk a svRDt pr§&ce a pSirozenh i S

C2l ov® zamhSen2 wvzdhRl 8vac2 obl asti

NS O SO0
3 —

Sw/tx S Ng X

OO0 —+0 oW MO C
o<

Tc<o—ozgcC—w
ON——0 N— — x
Joo<—~~

<
m
<
=
o
©
o

VzdnhRl §v&n2 v dan® vzdhDl §vac2 oblasti smRSuj e
ge vede ¢g8ka k:
. zkoum8&n2 pS2rodn2ch faktT a jejich souvislost?
(pozorovgn2, mhRSen2, experiment) i rTznlTch met

pot SebN kIl §st si ot§zky o prTbphutar ®iS@maj h§uh
ochranu zdrav?2, givotT, s@irvBovtnn®? htoy t por oostt8ekdy?2 fao |
nhND adekv8tn?2 odpovDdi
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dc

z8vDiDrT

zpTsobu key yly@gmduje ovhDSovgE&n2 vyslovovanlich
nez&jigepiisoby

posuzdUBergitosti, spol ehlivosti a sprs8vnosti
nebo vyvr&8cen? vyslovovanlch hypot®z |i
Zzapojovsgn?2 do aktivit smRSuj2c2ch k getrn®mu
izdrav?2 ostatn2ch 1| d?

porozembDutsl ostem mezi | i
uvagovsgn?z apijeflagajppef &b teir
nej girg2ho vyug2v§n?
abiomasy

nNnost mi | i d?2 a

B8nNj g2

utvg§Sen2 dovednost2 vhodnhD se chovat pSi
ohroguj2c2mi ¢givoty, zdrav2, majetek nebo
5.6.1 FYZIKA
VzdnDlI §8vac?2 obsah vzdRDlI 8vac2ho oboru
2. stupeR
LCTKY A ThLESA
Ol &wan® vistupy
g8k ) ) )
F-9-1-01 zmNDS2 wvhodnhD zvol enl mi mRDSi dly nD
charakteritzmljéxs& | 8tky a
F-9-1-02 uvede konkr®t n2 pS2kl asdy cjeeV Btedkk
pohybwz& eemnlD) na sebe pTsob?
F-9-1-03 pSedpov?2, jak se zmhh@r@®hRaj ¢hoo
F-91-04 vyugpowBosumNDn2m vztah mezi hustot
prakticklch probl ®&mT

Mi ni m8l n2 doporul ens§

“%iroveR pro

Yipr avop ot

g8k
F-9-1.0lp zmNRS2 v jednoduchTch konkr ®tn2ch
dTl egit® fyzik8ln2z wvel iildi®h k ug h & ma
Ulivo
mNSen® wke®liKa,nyobjem, hmotnost, teplota a

skupenstséduVvigslketast

stavem
vyug2vsgn?
j ej pak ol umsed éendiholch vody

zdr o

kont a

gi vo

jej?
sjkeujpiecnhs t|v&s tliSaeevko s st avbou;

POHYB T;BIEEY

Olek&8§van® vistupy

g8k

F-9-2-01 rozhodrmdahpoliyauk Dl es o konj§i w@&rmu etd@Ime {

F9-2-02 vyugpegBosumNDn2zm pSi Segeéemh preabhl| ®
dr 8hbasarmwnomDr n®ho pohybu tDIes

F-9-2-03 zmivSe?l i koss2pyYsob2c?

F-9-2-04 urlkomwkr ®t n?2 jednoduch® situaci d
vel i kostvil,slsmrbriyia

F-9205 vyug2v§ NewtoobyvgsREK®&ENYy propSedyv
pSi pTsoben? sjte8d nRo dvu csH leadm ®s ist2U ayc ]
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F-92-06 aplikuje poznatky o ot&livlch ¥l

Mi ni m&8l n2 droopvgerRo| ¢4p§ a%y ol ek§vantphrulesehup
g8k
F-9-2-01p r o0z e zgng8ev 8t Mlidelsio wohybu VvTIli jin®mU
F-9-202p znwBztah mezi rychlost?2, dr8hou a
t Dl es pSi Segen? jednoduchlch pro
F-9-2-04p rozezn8, vkdanhkhr®tmd esiot uaci pTsob
F-9205p pSedv2d§&§ zmhDnu pohybu tRles pSi p
F-9-206p apli kuje poznatky o jednoduchTch
probl ®&mT

Ulivo

pohybyiptollydds rovnomlRrnT a neravh8mBohhripohyb p
gravitaln2 polie S2 nmfr dambltranlors2t srelza gravitaln?z s

tl akov§8 isvzltaaha melzaak t1 akovou silou, tlakem a ot
t SecPsmykKav® t Sen2, ovilywRdvEn2 velikosti t Sec?
vislednice dvou sil stejnlch a opalnich smidrT

Newt onovyipz§keénydruhlT (kvalitativnhR), tSet?
rovnov8ha na p8ce a pevn® kl adce

MECHANI CK£ VLIABKUNKDS T

Olek&8van® vistupy

g8k

F-9301 vyug2v§ poznatky bkl z@tkdlohttiorsd el hp
konkr ®t n2ch prakticklch probl ®&mT

F-9-3-02 pSedpaonvazl Tzzy si l pTlkloibdrm®cthe hhat it I
vn ?

Mi ni m&8l n2 droopwerRol ¢4p§ a%y ol ek8&vanlch vIistup

g8k

F-9-3-01p vy
] e

upoehat ky o z8Ekonmidndsthe ¢t ktult akg
dnoduchlch prakticklch probl ®&mT

Ulivo

Pascal Tivhyzdsrkaownl i ck§ zaS2zen?

hydrostatickl a iagowwsif®rosctk] meziak hydrostaticl
ahustotou kapaliny; souvistot at mosf ®miD&kk @m ¢ mii a tankooscf€RsSye v

Archi m®@dTvz:rg§kadovsg s?21| a; pot §p knlzi,d nvizenh§ gteenk?u tsiet

ENERGIE

Ol ek8van® vistupy

g8k

F-9401 wurlj2edvnoduchTch pS2padecm?2pmédiduv )
energie tDnDIlesa

F-9-4-02 vyugpegozsumiDn2zm vztah mezi vi kone

F-9403 vyug2v§ poznatky o vz§jemnlich pSe
pSenosu pSi Segen?2 konkr®t n2ch pr
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F-9-404 urlj2ednoducahdedh ptSempl o pSijat® | i
F-9405 zhodnot2? vIihody a nevlihody vyug?y

zhl edi ska vlIivu na g¢givotn2 prostsS
Mi ni m&8l n2 droopvgerRo| €¢4p§ a%y ol ek§vanlTch vIistup
g8k i i
F-9-4-02p uvedev z8j emnl vztah mezi vIikonem, Vv

F9403p rozpozn§ vz8&§jemn® pSemhNny rTznlch

F9404p rozegper8nwoduchlch pS2kladech teplo

F-9-4-05p pojmenuieVhody a nevlihody vyug2vgn2z
zhlediskavlivungyi vot n2 prost Sed?2

Ulivo
formyenergeipohybov§ a polohov§ energie; vnitSn2 en
a pSenos elektrick® energie; jaderns8 energi e,
ochrana |id?2 pSed radioaktivn2zm z8Sen2m
pSemNny siktuSrenstt,vti2shkopensk® teplo t&n2; vypaSo\
ovli vRuj2c?2 vypaSovgn2 a teplotu varu kapaliny

obnovitel n® a neobnoviteln® zdroje energie

ZVUKOVE DnJE

Ol ek&8§van® vistupy

g8k ,

F-9-5-01 rozpozn8 ve sv®m okol 2 zujrejpeS?2zhva
dan®ho prostSed? pro g2Sen2 zvuku

F-9-5-02 posoud?2 mognosti zmengovg&8n2 vliwvu
Mi ni m§8l n2 droopwerRo| ¢4p§ aX%y ol ek8&8vanlTch vIistup
g8k

F-950lp rozpozn§ zderhooj ej2zSeunkiu,a odr az
F-9-502p posoud? vlIiiv nadmDrn®ho hluku na

Ulivo
vlastnosti zvukui | §t kov ® prostSed?2 jako podmZznka vznik
vi Tznl ch prostSed?2ch; odralel czovwu8knu?z nzav ugk®ie k 8vgl cgek,
t-nu

ELEKTROMAGNETSIVCWKTIEELANE DnJ E
Ol ek8van® vistupy

g8k

F-9-6-01 sestav? s vnhD podle sch®matu el
res8l n®ho odu

F9602 rozlig?2 nosmRrnl eprekudicklIstp$

F-9-6-03 rozlig?

S
% | , i zol ant a pol ovodi
F-96-04 vyug2vsg§ O
p

v z8kon pro | 8st obvo

F-9-605 vyug?2vs§ ticky poznat kynaag neTs ¢
sproudemaov |l i vu zmDny maghelti ck®hloy pmo
i ndukovan®h?20 naphDt?z v

F-9-6-06 zapoj? spr8vnhD polovodilovou diod

F-9607 vyug2vado zp§k?omo| ar ®m tgejSremrro ad®mMt d mt
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az §kamm r a zlua spit SegémdDhprobl ®mT a

F-9-6-08 rozhodne ze znal ost. rychlost? sv
svDtl o bude ||3gmad kel miedsk ciadpiug
anall ze prTchodu svDtla | ol kami

Mi ni m&8l n2 droopvgerRo| é¢4p§ a%y ol ek§vanlTch vIistup

g8k

F-960lp sestav2 podle sch®matu jednoduchl

F-9-6-02p wvymenujz dr oj e el ektrick®ho proudu

F9603p rozlig2? vodile od izolam8§ Tz&%saadgk
pSi perl&ckitrssi ckl mi p;8hgt dojuihya maagai
praktick®zppyaz®i8t 2|zid an ¢ f®l ezsdr gjee m

F-9607p zn§ zpTsob ¢g2Sen2 svptbatrrdeditge| s
| klu od rozptylky a zn8 jejich vyl

Ulivo

el ektridkdropveaapnDt2, spotSebil, sp2nal

el ektrick® a inealgenkettriicckk®8 paolmagneti ck8 s21l a; el
el ektrick®ho proudu; el ektrictkrfanedpom8t srt;ej
chovgn2z elSdktprriSack I mi pS2stroji a zaS2zen?2mi
viastnosedreyv®t balDt | a; rychlost svDtla ve vaku
Sl unce a MRDs 2 ce; Zobr azen? odrazem Inia at @ winn G
zobrazen? |l omem tenkou spojkou a rozptyl kou (Kk

VESMER

Ol ek&8van® vistupy

g8k

F-9-7-01 objasn2 (kvalitativnhD) pomoc?2 poz
kolem SlunceanNs 2 ¢ T pl@aneet kol em
F-9-7-02 odli g2 hvhDzdu od planety na z8kl a

Mi ni m&8l n2 droopwerRol ¢4p§ a%y ol ek8&vanlTch vIistup

g8k

F-9-701p obj asn? pohyb planety ZemD kol em

F-9-7-02 od ihgv2Dzdu od planety na z8kl adhD | ¢

- zn8 planety sluneln?2 soustavy a |

- osvz k!l adn?2 vDdomosti o Zemi | akq(
vesm?2ru

Ulivo

slunel n2ijsegw#sthdvaawn?2 sl ogky; mNDs2 | nz f 8ze
hvRipgdegjich sl ogen?
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5.6.2 CHEMIE

VzdnDIlI 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

2. stupeR

POZOROVCENE, BFEQKPLESL NMOST PRCCE
Olek&8van® vistupy

g8k

CH-9-1-01 ur| 2 spoleln® a rozd2|l n® vlIastnos

CH-9-1-02 pracuje begbhpehhmi sdostupnimi a b
ahodnot?2 jejich rizi kwwhrsanl ol sdhba

| 8§t ekkt,e rslemi zante€sm?2pr acovat
CH-9-1-03 obj asn? nejef enkot di evl nolvj Tgczh  j peSi rikgikesd ev
nebezpelnlch | 8tek
Mi ni m&8l n2 droopvwerRo|l ¢4p§ aX%y ol ek8vanTch vIistuj
9§k
CH9-10lprozlig? spoleln® a rozd?| n® vl ast
CH-9-1-02p pracuj e behkpahhm@ sbNgnN poug2vanl
CH-9-1-03p reaguena pS2pady Y%ni ku nebezpelnich
- rozpozn§ pSemhDny skupenstv?2 | 8§tek

Ulivo
vi ast noishtustlo8ttae,k r oz peu setkntarsi tc,k 8t evpoledRimwgo siata, vvllaisvt r
a stav | 8tek
z8§sady bezpwedgh® pPr §gracovinMygn(®m bpiraatorBi ) i v
nebezpel n® | §itHwhtRy JptSigogranaya kjyej i ch vi znam
mi mo S§dn ®i huadvgd roiset ichemi ckTch provozT, ¥niky net

SMnSI

Ol ek8van® vistupy

g8k

CH-9201 rozligw &€ hemdcik® | 8t ky

CH-92-02 vypol2t8§8 slogen?2 roztokT, pSiprayv

CH9203 vysvDiDtl2 z8kladn2 faktory ovlivRuU

CH-9-204 navrhne postupy a prakticky prove
sl ogqevre2d;e pS2kl ady peexidDlIl ov8&n2 sl o

CH9205 rozlig? rTzn® druhy vody a wuvede

CH-92-06 uvede pS2klady wduechivpg Sco§m2 mveody s
adom8cnosti, navr hne nej v hodyikidage
znel i gtnDn?2

Mi ni m&8l n2 droopwerRol €4p§ a%y ol ek8vanTch vT1stuj

g8k

CH920lppozn8 smNsi a chemick® | 8t ky

CH9-202prozezn8 druhy robbDgk®magjept Bh vy

CH9205prozli g2 vddyn®a duwedge pS2klady | ej

CH9206puvede zdroje zneligSovsg&§n2 vody a
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Ulivo

smNDgirTznorod®,

koncentrovanhj g2

2017

stejnorod® roztoky; hmot nost

zSedNDntNgky;2 , viniavs ytcemll o tay , n emm2ac

obsahu pevn® sl ogky na rychl ost jej?2ho rozpo
(usazovgn?2, filtrace, destil ace, krystalizace,
vodaidestilovang, pitn8, odpadn2; viroba pitn® v
vzduchisl ogen2, | istota ovzdug?2, ozonovs§ vrstva
LCSTI COVE SLOEKNA TCHEMI CKE PRVKY
Ol ek&8van® vistupy
g8k
CH-9-3-01 poug2vs8 pojmy atom a mol ekula ve
CH-9302 rozliguje chemick® prvky a ehpefivc
souvislostech
CH-9-3-03 orientujeseywer i odi ck® soustavilD chemick
anekovausuzuje na jejich mogn® v as
Mi ni m&8l n2 droopwerRo| ¢4p§ a%y ol ek8§vanTch vIistuj
g8k
CH-9-3-02p uvedenej obvykl ej g2 chemick® prvky a
znal ky
CH9303prozpozn8 vybran® kovy a nekovy a
Ulivo
| 8sticov® isrhwlgek*l yl,§teaetkomy, atomov® j 8dro, pro
aj eho zamemi wkl ch reakc2ch, elektrony
prvky T n8zvy, znal ky, vli astnosti a poupge rtizo dvi ychkr®a
soustavihD chemicklch prvkT; protonov® | 2sl o
chem ck® s | ioauH eemiionky8 vazba, ng§zvosl ow? gjaamd rckd whh
sl oul enin
CHEMI CK£ REAKCE
Ol ek8van® vistupy
g8k
CH9401 rozlig2 vichoz2 | 8tky a produkty
dTl egitT ch c¢heneidcek Tjceh irceha kkcl2a,s ipfria
Vyug?2vsgn?
CH-9402 pSel te che[nimg‘:ki@ 2rno vzn8 kccen aa zsac hov 8§
hmotnost vlIichoz? | 8tky nebo produ
CH-9403 apli kuje poznatky o faktorech ovl
vpraxiap S pSedch8zen?2 jejich nebezp
Mi ni m&8l n2 droopwerRol €4p§ a%y ol ek8vanTch vI1stuj
g8k
CH-9-40lp poj menuje vichoz2 | 8tky a produkt
Ulivo
chemick® zrSkavkmcéhov8§n2 hmotnostii, chemi ck® rovn
hmotnost
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Jr erm&klwet2r aleinzdaoctee,r mmne2a k c e

chemi ckou

(

faktory ovlivRuj2c? riytchplosta,chpimégkilchbsamkp
| 8tkeakt,al | z a

chemie aielrkbh&Sialaeckt ri ck®ho proudu
ANORGANI CKE SNYOUL ENI

Olek&8van® vistupy

g8k

CH-95-01 porovn8 vliastnosti a pougit2z wvybr

hydr oiodpfo s®o u d 2
prostSed?

CH-9502 vysviDtl 2 vznik
opat Senz2, kter
CH-9503 orientuje se n

i ndi k §tap 20rKieme
Mi ni m81 n?2
9§k
CH950lp pop2ge vlastno

hydr osbodlzin 8 v I i

CH9503p ori entuje se n
pap2rkem
- poskytne prvn?

droopvqerrRo| €4p§ a% y

~kysellTch degST, uvy
I mi jim | ze pSedch§
a stupnici pH, zmD§
pdee pS2kl ady uplpsakiRqd

oleks&8vanTch vistuj
sti a pougit2 vybra
v tghl cvhotton 2| 8ptreoks tnSae d
a stupnici pH, zmnDYS

v | izv8 svtl uzpncaTmntT IEéhiv 1o ¢

pomoc pSi zasagen?

Ulivo

oxidying8zvosl ov?2,
kyseliny a hydroxidy T ky sel ost
vybranlch prakticky

vM yalsrt anmolsa hi

par apkotuigd ky? v T zna
a z8saditost roztokT;
viznamnlch kyselin a

mnT ch

v
hydr o

-

C

soikysl 2kat ® al'vmalsyﬁlozska‘r,@pgugitZsk/gbremr@Tzwjmsbo

vliastnost.i a pougit?2z vybranlch prakticky vilzna

ORGANI CKE£ SLOULENI NY

Olek8§van® vistupy

g8k

CH-9601 rozlig2 nejjednodugg? uhl ovodzky,

CH-96-02 zhodnot 2,ug2v§m3'r§k|:m pmd clv palkiov 2
auvede pS2klady produktT prTmysl o

CH-96-03 rozli g2 vybran® derivg8§ty uhl ovod?

CH-9604 orientuje se ve vichoz2ch | gvkghh
produktechb i ochemi ck®ho zpracd®&wduw?2,chpsS
sacharicech

CH-9605 ur| 2?2 podm2nky postaluj?2c? pro akt

CH-9606 uvede pS2klady zdroj T b2l kovin, t

Mi ni m&8l n2 droopvwerRol ¢4p& k¥yanlch vistupT v r &1

g8k

CH-9602p zhodnot2 wug2vs8§n2 paliv jako zdroj

CH-9-6-02p vyjmenujen DK tpreduk®p r Tmy sl ov®ho zpr acovs§

CH-9-606p uvede pS2klady b2l kovipnot rthiediEkaz s a
obecnhD uzn8vanlch z8sad sprg8§vn® v

7C
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Ulivo

uhl ovodp &kl mdgxiv viznamnich akRkamBsohrilmivodal

aaromaticklch uhlovod2kT

palvair opa, wuhl 2, zemn2 plyn, prTmyslovD vyr 8bnDn§

derivgty iupmhS2okipaddwl wnamnT ch al kohol T a karboxyl

pS2rodn? zdrS8djke,, vlastnosti a pS2klady funkc?
viidsk®m t DI e

CHEMI E A SPOLELNOST

Olek8van® vistupy

g8k

CH-9-701 zhodnot?2 vyug2v8n?2 pr zbhlddskawvhle a dr
udrgitel n®ho rozvoje na Zemi

CH9702 aplikuje znalosti o principech ha
Zpraxe

CH-9-7-03 orientujes e v  paS 2vpyruagw?ly § n 2 prad a jeji€ha/livech ng t
givotn2 prostSed2 a zdrav?2 |1 ovDhKk

Mi ni m&8l n2 droopwerRo| ¢4p§ a%y ol ek8§vanTch vIistuj
g8k
CH9-70lpuvede pSUKPag&yn2 prvotn2ch a dr uhg
CH-9-7-03p zhodnot 2 vyug? pr&nvhledkedign VohnPt rue pr

azdrav?2 |l ovDhDka
Ulivo
chemi ckT pRTmyglobky, souvislosti skja vet n2m prost Sed?2 m,
surovin, koroze
prTmysl ov8 hnojiva
tepel nD zpr atc Bivcgevmaenn® ,mavi8eprno, s8dra, ker amika
plasty a synvkeasth8svli 8kpaugit2z, 1likvidace

detergenty, pesticidy a insekticidy
hoSl avigapwam tS2d nebezpelnosti
|l ® iva a n8vykov® | 8t ky

563 PF C RODOPI S

VzdRD|l 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

2. stupeR

OBECNC Bl OLONHTIERA A GE
Olek&8§van® vistupy
g8k

P-9-1-01 rozlig2 z8kladn?2 projevy a podm2r
vivoje organismT

P-9-1-02 pop2?2ge z8kladn? rozd2ly mezi buRK
funkci z8kneladn2ch orga

P-9-1-03 rozpozn8, porovn8 a objasn?2 funkg
soustav) rostlingi vol i chT
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P9-1-04 tS2d2 organismy a zaSad?2 vybran®
jednotek

P-9-1-05 vysvDtl 2 podstatu pomhagoVv¢ 02 aa nij
zhl edi ska dRdi |l nosti

P9-106 uvede pS2klady dm@diviorn ds tail pweakrhaldt
utv8Sen2 organismT

P-9-1-07 uvede na pRPYhPRPavwercavizf Inambikit @d
| I ovDka

Mi ni mgd mér ul evwp@rRas “%pr avy ol ek8vanlch vIistu

g8k

P-9-1-01p orientujeseyp Sehl edu v ITv caj éz &drligaghn 2s npr o
apodm2nky givot a

P-9-1-03p zn8 z8kladn2 funkce hlavn2chiorod &

P9-1-04p rozpozn§ rozd2l mezi jednobunhl nl

P9107p uvede na vdSaklvddef$e roadkdt er in2a M | o

- m§ z8kladn2 vhDdomosti o pS2rodnd 4

- pozn8 viznam rostlii nprao ¢ilvoovllkcah T

Ulivo

vznik, Tvoj, rozmanitostyl pirwg.evdl gh ¥z ,a raT §te

vivin, reakce na podnhDty; n8zory na vznik ¢givo

z8kladn?2 striukeRkw, gplvetiava, tk§&gnh,orgaoismy§ny,

j edn o b umnid hno® van D] n ®

viznam a z8sady tS$S2dPRn2 organismT

dNdi | nost a promDmddwtostta odPainli monst | a pSenos

kS2 gen?

viry abakterieivi skyt, viznam a praktick® vyugit?2

BIOLOGIE HUB

Olek&8§van® vistupy

g8k

P-9-2-01 rozpozn8 nage nejzn8mNDjg2 jedl ® ¢
podl e charakteristicklch znakT

P-9-2-02 vysviRDtl2 rTzn® zpTsobyykwilsgisut ¥ mewl
vpotravn2ch SetRDzc2ch

P-9-2-03 objasn? foganlecTi side®wd ce | i gej n2 kT

Mi ni m&8l n2 droopvwerRol ¢4p§ a%y ol ek8§vanlTch vIistu

g8k

P-9-20lp rozpozn8 nage nejzn8mbDj g2 jedl ® ¢
znakT

P-9-203p pozn8 | igejn2ky

Ulivo

houby bez plodnici z 8 k| adn? charakteristika,

organismy

houby splodnicemii st avba, viskyt, viznam,
houbami

| i geijstatb,gymbz a, vIiskyt a vliznam

72
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BIOLOGIE ROSTLIN

Ol ek® ad stupy

g8k

P-9-3-01 odvod? na z8kl adhD pozorov8n2 uspd
pletijvadagt ki vim org8nTm

P-9-3-02 porovn8 vnhDjg? a vhnitSn2 stavbu j
pS2klady ezt arholsftulnikdkl® jaa k o c e

P-9-3-03 vysvDiDt| 2 princip z8kl adn2ch rost|l
vyugit2z psS pNDstovg&8n2 rostlin

P-9-3-04 rozliguje Z§k|adn2 systemati ck® g
z8§stupce pamba3 Tkl 2| T a

P-9-305 odvod2?2 npmozdrkdwa&n® pS2rody z§8vi sl
rostlin podm2nk8&m prost Sed?2

Mi ni m&8l n2 droopwerRol ¢4p§ a%y ol ek8vanlTch vIistu

g8k

P-9-302p porovn§ vnRjg2 a vnitSn2 stawbu i
| 8st2 tNDla rostlin

P-9-3-03p rozlz kljedn® fryositpdceyai ¢ e®Pi ch vyug

P-9-303p uvedev T znam hospod§8§Ssky dTlegitlch

P-9-304p rozli g2 z8kladn?2 systematick® skl

P-9-305p pop2ge pSizpTsoben2 nhRkterTch ros

Ulivo

anatomie a morfologie rostlini st avba a viznam jednotlivich | §s

stonek, list, kvRDt, semeno, pl od)

fyziologierostiniz § k1 adn?2 principy fotosynt®zy, dlch§gn?

syst®m irpoosztnl§iva§ n2 al am &z wwsgn2 bNgnTch druhT

kapraNorostT (plavunhD, pSeslilky, kapradiny)

jednodD| agdbl ognredjciticyho vIi voj a vyugit?2 hospod§8Ss

(
VI znam

rostlin a jejich ochrana

Bl OLOGI E GI VOLI CHS

Olek&8§van® vistupy

g8k

P9401 porovn§ z8&kladn2 vnBRjg2 a vnitSn?
funkci jednotlivich org8nT

P-9-4-02 rozl ipjourjoev na8 $ldpiony i g®volichT, u
zaSazuje je do hlavn2ch taxonomi (

P9-403 odvod2? na z8§kladhD pozorov8n2p3Bkd
na pS?2kladech obj aas np?Sijzepj Tiscohb eznp?T S

P-9-404 zhodnot 2 szSFnrgdmoI|uph@tiRqu)eDIzé
bezpel n®ho chovg&8§n2 ve styku se @i

Mi ni m&8l n2 droopvwerRo|l ¢4p§ a%y ol ek8§vanlTch vIistu

g8k

P-9-40lp porovn§ vnRjg2 a vnitSn2 2dunkeivbu v
jednotlivich org8nT

P-9-4-02p rozli g2 jednotliv® skupiny g@givol.
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P-9-4-03 odvod? na z8kladhD vlIastn2ho pozor
vpS2rodRD, objasn?2 jejich zpTsob ¢

P9404p v2 o viznamB2giodd icpTFov|lovinka
chovg8§n2 ve styku se givolichy

- vyug2vsischwyemostybranl ch zdaojom&®&s x
jejich givotn2ch potSeb

Ulivo
stavba tNDla, stavba a ifguinvkoclei ¢jne8d nboutR kiav,T cthk § n8I%,t

soustavyprganismyj ednobunDI N® a mnohobunhD| n®, rozmnogov

vivoj, vivin aiwlysn®m 2gjédndid tcubhcBik upi nprvpdi,v ol i c
bezobratl 2 (gahaveci , pl ogtnDnci , hl 2sti, mh k k
oboj giveln2ci, plazi, pt8ci, savci)

rozg2Senz, vIznamhaosqocohjr§aSr’sakyg|avoelp||cdhe'[m|ologlcky
o vybran® dom8c?2 ¢givolichy, chov domesti kovanl
projevy chovg8§n2 givolichT

Bl OLOGI E LLOVNnhnKA
Olek&8van® vistupy

g8k

P-9-5-01 url 2 polohu a objasn2 stavbu a f
' i dsk®ho t NDlvaghy vysviDtl 2 jejich

P9502 orientuje se v z8kladn2ch vivoj o\

P-9-5-03 objasn2 vznik a vivin nov®ho jedi

P9504 rozliguje pS2liny, pS2padnh pS2zr
jejich prevenced ® | dijyasn2 zvdrzanma@fiseobu ¢gi vo
P-9-5-05 aplikuje prvn2 pomoc pSi por anhin?3

Mi ni m&8l n2 droopvwerRol ¢4p§ a%y ol ek8§vanlTch vIistu

g8k
P-9-50lp pop2ge stavbu org8nT a Ndrag &n gveljch
P-9-502p charakterizuj e hlavn2 etapy vivoj
P-9503p pop2ge vznik a vivin jedince

P9504p rozlig2 pS2|liny, pS2padnugzgSadyal

prevenced ®| by
P9505p zn§ zp8wsakdyt ov&n2 prvn2 pomoci pSi

Ulivo

fylogeneze a oirtoozgnemoegoev §n 20 viDlkaav Nk a

anatomie a fyziologieT st avba a funkce jednotlivTc~h | §st 2?2
soustavy (opRrn§g, pohybov§g8, obDhov§,c 2d)l,c hvayc@g, 2
nervovs8 |innost, hygiena dugevn? | innost:.
nemoci, YraziypS& | pmngvenpadetzincakkey ,z§sady al plbstup)

nemoc?; z8§v ag noshtrpodgtajnépaémie a
gi vot npo mittyilevgna?t iavn2 dopad prostSed2 a §givotnz2h
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Olek8van® vistupy

9§k

P9601 objadnay jednotlivich sf®&r ZemhD n

P9602 rozpozn§ podle charakteristickIlcth
spougit2zm ur|lovac2ch pomTcek

P9603 rozliguje dTsledky vnitSn2ch a vi
geol ogi c kherhimiobiWRmu vody

P-9604 porovn§ viznam pTdotvornich | init
pTdn2 typy aamPRdrmp2S2drowly v

P-9-6-05 rozliguje jednotliv8 geol ogick3§8 ¢

P9606 uvede vIznam pvoliavsu? pnofidznnebbe2lr cag k 0 s y

acharakterizuje

mi moS8§dn®

udS8l ost

pS2rodn2mi jevy, jejich doprovodr
Mi ni m&8l n2 droopvwerRo| ¢4p§ a%y ol ek§vanTch vIistu
g8k
P-9-60lp pop2ge jednotliv® vrstvy Zemh
P-9602p pozn§ podle charakteristicklch vl
P9603p rozlig2 dTsledky vnitSn2ch a vnhj
P-96-04p rozezn8 nDhDkter Rjejdhrvintky pTd a obj as
P9606p na pS2kl adegmmnmwddesu podneb2 a p

na Zemi
Ulivo
Zenlyzni k a stavba ZemD
nerosty a horninyi vz ni k , vliastnosti, ki Zlniatma tai wny2u gti $22d 1R
ur|l ovg§n2z jejich vzorkT; principy krystalograf.i

vnhDj g?2

a vnitSnep $2eloil mygia kdBT plreocckeys y

pTdiysl ogen?2,

spol el nost,

vivoj

organismT
geol ogi ckT
podneb?2

avyugit?2

klimatickTch

z mRn

vli astnosti a vliznam pTdy pro vig
ngepezpgeVamapmpdSsttkil aadypS2 kl ady rekult
zemsk® kTry &agealgagiick xmmldDnZzyemivzni k giv
a jejich pSizpTsobov8n2 prostSed?
vivojilae sktlawmas iWze marlpRity
avz,mhm!k@si;%/d')lvbznam vody a teploty prost~S'
pS2rodn2ch zdroj T, viznam ¢ édn ®dnl®hwI C

na

ovzdug?z a
mi moS§dn®

gi v®

organi smy

uds8l osodn2znmpiTispHiemi@nyp Sk zni ku

mi mo S§d

pS2rodn?

svihnt ov®

k at aps$2rroobidgn 2d &Re j( Ipa v to [l jn dd?

miNmao

snDhov® kalamity, | aviny, ng§led2) a ochrana pS$

ZCKLADY EKOLOGI E

Ol ek8van® vistupy

g8k

P9-701 uvede pS2klady v s kpytows tdSregdaieriiasnivTz

P-9-7-02 rozliguje a uvede pBp&kp wldyc sy sg ®a
ekosysta®myBdh| &adkd adn?2 princip ex
anegivich slogek ekosyst ®mu
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P9-703 vysvRDtl2 podstatu jeé ®are[aunvihdc he kpa
azhodnot?2 jejich viznam
P97-04 wuvede pS2klady kladnTch i z8pornl
apS2klady narugen?2 rovnovs§8hy ekos

Mi ni m&8l n2 droopwgerRo| é¢4p§ a%y ol ek§vanlTch vIistu

9§k

P-9-701 uvede pS2klady uwrllsikty@nu porrogsatng esd?T

P-9-7-02p rozlig? popul ace, spoldzalkd mgdin¥a ,pr ¢
NNkt er ®ho ekosyst ®mu

P-9-703p vysvRtl2 podstatu jedmdamdiihckkmpad

P-9-7-04p pop2ge pSmMroydNv vyvol arkPe] | oliNE & ml

P-9-7-04p pozn& kladnT a z&pornl wviiv |1lovl

Ulivo

organi smy évp@pemSMéwjtamryganismy, me z i organ

popul ace, spolelenstva, pSirozen® a kuwmnslyls® ®rkuo s

ochrana pS2rody dghiob@im2hprpbd ®m$ed2 jejich Se

PRAKTI ER®RENCVCNE PP ERODY

Olek8van® vistupy

g8k

P-9-8-01 aplikuje praktick® metody pozn§8v§

P-9-8-02 dodrguje z8kladn? pa awh av &n 2 eg Pie |
anegi v® pS2rody

Mi ni m8l n2 droopvgerRo| €4p§ a%y ol ek §&namil cpho dvg Tsrt nul

g8k

P980lp vyug2vs§ metody pozn§vs&n2 pS2rody

P-9-802p dodrguje z8kladn?2 pravidla bezpel
Ulivo

praktick® metody { opzonzSvr8rm2§ n? S2lruopdoyu( p &2 praidknro s
dal ekohl edem), zjednodugen® urlovac?2 kl2|le a ¢
nNDkterlch givolichT, jednoduch® roz|l eRovg8§n?2 r
viznamn2 biologov® a jejich objevy

564 ZEMnPI S ( GEOGRAFI E)

VzdnDl 8vac2 obshbolu vzdRlI 8vac2ho o
2. stupeR

GEOGRAFI CKE£ | NEZORRIMOBT, KARTGRAFIE A TOPOGRAFIE

Ol ek8van® vistupy

g8k

Z9101 organizuje a pSimNSenND hodnot?2 ge
zdostupnlch kartograficklch produ
stati sat idakigehch informaln2ch zdroj
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Z-9-1-02 pougpog8ogumiDn2m z8kl adn2 geografi

Z-9103 pSi mNDSenN hodnot? geogr &fia¢gk®n®bf

Z-9-1-04 vytvsgS2z a vyug2vs§ osobnz2 myglenko

Mi ni m&8l n2 droopwgerRo| é4p§ a%y ol ek§vanlTch vIstuj
9§k
Z-9-1-02p um2 z 8kl adopogragrak®ca®kartog

roz
Z-9-1-04p z2sk§ osobn?2 pSednsStsa voub kol oppruojsety$ dud
ed

a kartografickou terminologii

jejich wurlit® pr aovdildejlnnoossttii,, |jze§kiag
souvislost a podm?nBDnost, rozezn§
prostorovlimi slogkami v krajinDh

(ment 81 n2) makynkrmr®gmmhieemtr e@ir ov p
vn2 m&hm2dnaocen? m2st, oljiekt T,prjoew
postokd®l k2 mu svDtu

i noduch® ,ueazmy, prvygppd®s8 a gkod?

Ulivo

komuni kal n2 geografickl iTavybaan®grabeckD pa.

ggogr&foipcolg@,afick@ a kartografick® pojmy, z 8kl

virazn® |l iniov® (| 8rov®) Ytvary, pl ogmuay, Yat vary

hl avn? kartograrmap,Ja@kmapydulstyynbopy§n smluven® zn

statistick8 data a jejich grafick® vyj8§dSenz,

azdroje dat

geograficks$§ kartnggIa-fb'ues,a,m:r)céﬁdgkroafg'le-busu, Zel

arovnongky, zemNDpi sn® souSadnizeenDpiushn®vE§A1i ze

aobsah pl &nT a map, orientalcrm 9t 8aM8m; nparpa kvtzihc

aaplikacesdost pnl mi kartodnaftiDOBI mi eprekd ulothny ck ® po

PFé RODNE OBRAZ ZEMn

Olek&8§van® vistupy

g8k

Z-9-2-01 zhodnot? postaven2 ZemlD ve vesm?2r
sostatn2zmi tNDlesy sluneln2 soust a

Z-9-2-02 prok8ge na konkr®tn2ch pS2kladech
pohybT HemBtnéai d2 a organi smT

Z-9-2-03 rozliguje a porovn8vsg§ slogky a pr
souvislostgppod m2 nNDnost, rozezn8v§8§, pojn

Z-9-2-04 porovn8 pTsobenz v
i

Mi
g8

Z-9-202p objasn? dTsledky pohybT ZemD
Z-9-2-04p uvedep S2 kp Tasdoyben?2 v g t §n pc lo c @ssi@@igh pal

Z-9-2-04p uvedep S2 kpTasdoyb en?2 pS2rodn2ch vIivT 1

zemsk®ho povrchu
i pSA T ©htagjichevividj

n
na pS2rodu a na | idskou spol el nos

ni m§l n2 drogpwErRo| €4p§ aty ol ek8&vanlch vistuj
k

vliivu nanap9-2irdosdkuoua spol el nost
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Ulivo
ZemhD jako veistmv2arrn® vtelllieksoost a pohyby ZemD,
obdob2, svDtovl | as, | asov8§8 p8sma, p8smovl

2017

st$S
| as

krajinnpSstedaz sf®ra, spolelensk§8 a hospod§Ss
syst ®m ngS2srfo®ry na pdlgamgr &fnx k®Br @8siy , geogr afi

vigkov® stupnh
syst®m pS2rodn? sf®p$2nadnégbbh8bkn? Yrovni

REGI ONY SVnNnTA
Olek8van® vistupy

g8k

Z9301 rozliguje z8sadn?2 pSjiaadnkratpol
ohr anilloekna?l iaz ac i regionT svDta

Z-9-3-02 l okali zuje na map8ch svDtad?2ly, g
zvolenTch krit®ri2, srovn8v§g jej.i
zZ-ny

a pSt mpS&eaRuhodazl ohu,
kiPospotd §Ssk®®pamhDry, zvl
potenci 8l a bari®ry jednotlivlch
svDta a vybranlich (modelovich) st
Z-9-3-04 zvaguj e, jvaykb® aznmiixnhy rveegi onech svDi
nastatac o j e pS2|linowick§sadn2ch zmhdn

Z-9-3-03 porovnég8vs
spol el ens

(@)

Mi ni m&8l n2 droopvwerRo|l ¢4p§ aX%y ol ek8vanTch vIistuj
g8k

Z-9-302p vyhled8 na map8ch jednotliv® svDt

Z9303p rozlig2 z8sadn?2 pS2rodn2 a spol el

Z-9-303p charakterizuje polohu, rozlohu, g
ahospod&§Ssk® pomhRry vybranTch svD

Ulivo

sviDtad2l vy, oce8ny,iumakij drcégiaonpyo rsowmht8av ac ? kKrif

charakteristika z hl edi ska pS2rodn?2ch a socCi

asouvi sl osti (pS2rodn? obl asti, popdnemm®ogleha:

oblasti, kulturn?2 oblasti)

model ov® reigvpbhyan®& Nhadel ov® pS2rodn?, spol el

aenvironment 8l nz probl ®my, mognosti jejich Sege¢

SPOLELENSKE AFIHEIEP ®PIROSTF EDE

Olek&8§van® vistupy

g8k

Z-9401 posonuad?pSi mNSen® Yrovni prostorov
rozlogen2, strukyruami,ku TrsEst yp oah yb
vybranTch pS2kladech mozai ku mult

Z-9-4-02 posoud?2, jak pS2eapofdsnr?k ipéosdknm® hnok ys 2sdq
obecn® z8kl adn? geografick® znaky

Z-9403 zhodnot? pSimnNSennN strukturu, sld
| okali zuje na map8ch hlavn2 svDtoag
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Z-9404 porovn§vs§ pSedikdlolraydy rao Hizaewm2 fr3g
hospod8Ssklch aktivit

Z-9-4-05 porovng8§vsg st8ty svDhDitha sav Ixt8§ moa @ §
aodl i gnlch znakT

Z-9-4-06 |l okalizuje na map§8ch 2 eadkntou §li w2l cdh

zmNDnpyo lai t ilc@&mly oprrkorb®t n2 ch svRtovl ch

Mi ni m&8l n2 droopwgerRo| é4p§ a%y ol ek§vanTch vIstuj

g8k

Z-9-402p uvedep S2 k| pdy,r ojdank pe@eRiménkynkouvasr
l idsklch s2del

- vyhl ed8 nejmaghbdhg2 oblasti cestqd

Ulivo

obyvatel $2%ll adm2 akvantitativn2 a khvadpgddhgs$vkh®
a kulturn2 charakteristiky

gl obalizal n?2 spolelensk®, ipaktud8lcre®s a@ohloeslpoals
politick® a hospod8Ssk® pomDry soul asn®ho svDt
svl’.)tov®,ho'|'sspe)ldt§cSrsdw§ a odviRtvov 8§ strukea ur a,
hospod&8§Ssk®ho rozvoje a ¢givotn2 YirovnDh
region8l n2 psoploilteilcekn® k ®, ho§ pod DIYNKE®& a &t v &Ky t ®r i

amnohon8rodnostn? st8ty, | 8sti st8t Tpesprf @vm?2
hospod8Ss«kwidtaoab | apdleiztpied n® st n 2 a hosposdBIsks§ s
geopolpirtooicels®, hlavn2 svDtovg§8 konfliktn2 ohni sk

Gl VOTNE PROSTTF EDE

Ol ek8van® vistupy

g8k

Z-9-5-01 porovn8vs8 rTzn® krajiny jako soul
rozliguje na konkr®tn2ch pS2kl ade

29502 uvg8§d?2 konkr®tn?2 lpsktklrmddycip SRrmidink
prostorov® rozm2stBhDn?2 hlavn2ch ek

Z-9503 uv§d? na vybranT cdhT spl Se?dkklya dae crhi zzi §kv
aspolelensklch vIivT na ¢givotn2 p

Mi ni m®lpror udreonw@rRe:s Y%pravy ol ek8vanTch vIistuj

g8k

Z-9501p um2 poj menovat rTzn® krajiny jakdg
rozli g2 na konkr®tn2ch pS2kl adech

Z-9502p wuvedep S2 kl ady pS2rodn2ch a kulturn?

Z9503 uvg§d2 na vybranlTch pS2kladech z§w

v T a

aspolelensklch viIi n givotn2 p
Ulivo
krainaipS2rodn2? a spolelensk® prostSed2, typy kra
vztah yaSspodiet/rnvoasite udr gitelnl givot a rozvoj,
agi votn2ho prostSed2?, chr8nhDng Yz e m?2 pS2rody,
lidstva
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LESKC

Ol ek8van®

g8k
Z-9-6-01
Z-9-6-02

Z-9-6-03

Z-9-6-04

Z-9-6-05

REPUBLI KA

vymez?2 ambPekabiopb)ast (region) pg
hodnot?2 na pSimNRSen® %rovni pS2ro
m2stn2ho regionu, mognosti dal g2nh
m2stn2hovyggaonitzkemn2m cel kTm

hodneptor oan§vsg§ na pSimNSen® Yrovni

zdroje, |
asviDtov®m

l okalizuje na map&®h rjepdmdt kiyva@a K
aperi fernhtediobkasdas? &l en?2 a hospod
uvsg§d2 pS2klady %% asti a pTsobnost
mezin8§r odandth@&moan2ch instituc?2ch,

Mi ni m&8l n2 droopvgerRol

vistupy

dskT a hospod&%¥ysklp skaine
kontextu

&up§ amy ol ek8vantphrumlshuyg

g8k
Z-96-0lp vymez?2 a lokalizuje Yzem2 m2stn?
nebo gkoly
Z-9602p charakterizuje pS2rodn2, hospod§§¢d
Z-9-603p url 2 zemDpi snou proelpounbul iak yr oaz |joehju?
Z9603p rozl ipPrjredn2 podm2nky LR, pop2ge
Z-96-03p uvede hlavn?2 ¥daje o rozm2stDn?2 ¢
Z-9604p vyhled8 na map8ch jednotliv® kr aj
hospod8&§Ssk®Spammmy zvl §gtnosti a
Ulivo
m2stn2 izeemNDphsns§ poloha krit®ria prodkoVyymenzen
regionTm, z8kl adn? pS2rodn?2dTr aszoecn orek o ® p enc ic k i®F
dTl egi t8apgd jehobpr ({ @oyenci 8l
Lesk8 rdpgemlRipkang8 pol oha, rozl oha, !Ienitost,,
z8kl adn? geografick®, demografick® a hospod8§8S
hospodg&8SskTch akddwltty ovs& ks torr wkwvt8ur a hospod§Sst
politick® a hospod§Ssk® procesy a jejich Yzer
postaven? LeBW® prle paubve ksyvi¥t D, zapojen2 do mezi
regi cers)k ®L r eipuzbel mnk?y j ednot ky st8tn2 spr8vy a s;
m2stn2ho regionu, pSeshr anéutomdioneslpol upr 8ce se s
TERENNE GEOGRARKBKCPRAXRCEA APLI K
Olek&8§van® vistupy
g8k
Z-9-7-01 ovl 8d8 pz&akitadyk ® topografie a ori
Z-9-7-02 aplikuevt er ®nu pr a kptSii c kp® zpoor sotvu§pny?o, d nzoog
krajiny
Z-9-7-03 upl at Ruaei vz8sady bezpelkm®@h o nio hy

vmodel ovlI c

mi moS8dnich uds8l ostech

h situam?2 chhoxv&8smna&dya b ezdm

8C
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Mi ni m&8l n2 droopvwgerRo| é4p§ a%y ol ek§vanlTch vIistu
9§k
Z-9-7-01 ovl 8d8 z8klady praktick®

topogr af
Z9703p uplatRuje v prapdbhyBeadypbbypael n

Ulivo

cvil| en? a pez®mov Hh st n?2 krajingri gretoglrm® i b & ®y,
pomTcky a pS2stroje; stanovigthR, wurlovg§n2 hla
mapy a azimutu, odhad z d § | enost 2 & evie@ek ¢jdalotdhch® panor
krajiny, situal n? pl 8ny, schematick® n8lrtky
aukazatel T

ochrana |l ovhRka pSi iogirvogylem?? o nzyd;rpei dim tcDe§ite ot a

ajedng8§n?2 pSi nebezpedeél gviiveh ngicthupohclom v
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57UMNNC A KULTURA

Charakteristika vzdhRDI|I §vac?2 obl asti

VzdnDl §val®Dn®b laasknwolgtRwrj & §g8kTm jin® neg pouze |
aodr 892 nezastupi tseehceiamDs é u |auskitut | dtriwd ik ®k @ xpr ocesy

duchovn? l i nnosti umogRuj 2c? ch8pat kontinuitu
ksocializaci jedince a jeho projekci do spol el
kagdodgnudha (kultura chov8&nimhDndbl @k®np,r ocest s\
pozn&ma oaum?2v_Egn?, v nDmg vznikaj? informace o
prov8zanosti, kter® nelze formul a&wat a sdbDIl ovat

VzdnDl §vg&n2 v t®to oblasti pSing§g2 umhDleck®
Yol inkem. V procesu umRDleck®ho osvojov8§n2 svDta
vn2Z mavost.i jedince k umbDlechk®mMusdm®Pmuai j Rhokpt o
Soul 8st?2 tohoto procesu je hled8n2 a nal ®z8n?2 v
schopnosti vc2tit se do kulturn2ch potSeb ostat:
svDdom2m oso¥n?2vesbiastch |l innostech j sou rozv?2,j
vyjadSovg&n?2 prostSednictv2m t-nu a zvuku, linie,

V etaphD z8kladn2ho vzdDI 8v8§n2 je obl ast UmDr
Hudebn2 aVicthwavran§. vVztBv@&vac2 oblast |ze rozg?Si
Dramatick8&tefithpeana YwWrovni ¢k b @rehliaovay ferchddl § v a ¢ 2
samostatn®ho vyulovac2ho pSedmRt.u, projektu, kur

Nalstupni z8kl adn2ho vzdRhDI 8v8n2 se ¢g8ci sezna
prost Sedky a s jazykem hudebn2ho a vitvarn®ho u
Snimi se ul?2 tvoSivhD prupgronoasebeayPoazhSgmy 3 akdkq
tvorby, seznamuj2 se s vybranTmi umBDleckTmi d21l
avli poviRDdi sdhRDlovan® umhRleckIm d2lem rozpozn8§vat

SpSechodesmupaR2z8kl adn2ho vzdful §wa8m?®r §ne? ontae vk
aumBin 2 . PSipom2naj2 se historick® souvislosti a
I nspirac2 k Jinnostem sed3tdivagdl d,akf®i Iviriae r Bu Int? i
isamotn® znakov®8ngysuB®BmyhT Nmad Ri jednot!l i vl mi d
rTznorodosti virazovich propolSeldkl p$ol eidledEne ®
projekty. Ty otev?raj? spolelnl prostor pro z?2

jednotiv ch odompBi sp2vaj? t ak k osobithRjg2zmu a or.i
porozumBDn2 umDleck®mu d21| u.

Hudebn?2 wddeoySka pvolk§glSedah ctivisntrument §l n2ch
a poslechokwTpghr dzmwmBs2 2hudebhRt munemDn¥npjickEn2 hud
vyug2vsgn2 jako sv®bytn®ho prostSedku komuni kace
|l innostirost BDap?todukcebsnboep mehuddoenb@ffh evkiec hovy .

Hudebn? | i nmossttii Vj za%kjoe mnilh se propojuj2cz2, ovl
sv®m kompl exu cel kovou osobnost g8ka, ipehedevg?n
hudebn2ch schopnost2, jeg se n8§sledriB| pcrjoeVuj 2
rytmickImi, pRveckImi, intonaln2mi, instrument§

aposl echovTl mi

Prost Sednictv2m tRchto |linnost?2 g8k mTge upl
s-l ov®m, skupinov®m i shbarsadv@meng BV n,2 JdwWA eidmadis ii
adoprovodu zpRvn2ho projevu, sv® pohybov® doved
avheposl edn2 Sadh je mu d&na pS2legitost Ainter |
azamhRSen?2 .

ObsahemVo k 81 n2 chj el i pm®»cd 2 s hl asem, pSi n2g doc|
iml uvn?2ho squuisiogticipud at Rovgn2m a posilovgn2zm spr §vnl
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Obsahem nstrument 8] a2 &ilm a| in@mn dhsutd2e b n 2 ng§stroje a
reprodukci iprodukci.

ObsahenHudebnhD pohyhevizatly §riRPv@snt22 hudby a reagov
tance a gest.

ObsahemPos| echoviijceé aktnln\ors?-‘tzvnzm§n2y (ppa$|cepég) g
pozn§8§vs§ hudbu ve vgech jej2ch ¢g&nrovich, stylov
ainterpretovat.

Vitvarng wprldadhdwjva s vizugl nn obraznl mi znak
nezastupitelnTm n8§str ocsjkeBm emxa zsrt Senre2.  al vprSa g2 v §ns?2
tvorbhD, vn2m8n2 a interpretaci vychg8z2 zej m®na
aumogRuj e mu uplat Rovat osobnhD jedineln® pocity

Vitvarng vichova pSistupuwjyg §¢¢Sewni2zu@anlt oo bra

vytvoSen®mu, tak pSejat®mu) ni kolpwvostakedkku,p okithe
pod2l12 na zpTsobu jej2ho pSij2m8&n2 a zapojov§gn?

V etaphD z8kladn2ho vzdBitavegmia ja vwlf[tvvaoﬁrnbﬁn vio
vn2 m8n?2 a interpretaci. Tyto |innosti umo g Ruj 2
prog2vsgn2, pSedstavivost, fantazii, intuici a in
obr apzrno& t Sedky (d&§le jen prostSedky) nejen tradi
vitvarn®m umRDn2 a v obrazovich m®di2ch. TvTr] 2
upl at Rov&n2m subjektivity a ovhDSomB8n%mpkommenka
g8k veden k odvaze a chuti upl atnit osobnBhD jedin
Yar ov ni do pkoognkael t vorby a

ObsahenRozv2j en?2 smysduwvVI®i rg(j&ﬁtibmbu‘;sfﬂije?@rrg)snvzjet
rozezn8vat pod?l| jednealivych swmPpdbmhovaviveBmEhtv
a uplwhondml2ch prostSedkT pro jej?2 vyj8dSenz2.

ObsahemUpIatRov§nzjssouubJbknnga@ltva,edoktekr®uerdomov§
aupl at Rba§nan2ch zkugenost?2 pSi tvorbhN, vn2m§n2 a

ObsahemOv NDSov § n? k o mu 1j iskoail n|2icrhngo8skt ai wmik jkRtug r2® ut vgs
obsahu vizugl nhD obraznlch vyj8dSen?2 wvwhpmogaoistRoO

pro uplatnhDn2 visledkT vliastn2 tvorby, dRl vitva
C2lov® zamhRSen?2 vzdNlI §vac?2 obl ast.

VzdnDlI 8v8&n2z v dan® vzdRhDlI 8vac?2 obl asti smhRNSuj e
ge vede ¢g8ka k:
- pochop@?2 umNDn? jako specifick®ho zpTsobu pozn§n?2
prost Sedku komuni kace

chg&8pgn? umnin 2 a kultury v jejich vz8jemn® pr
existence; k ulen? se prostsSedonistbpektviias®npe
c2tDn2, prog2vsgn?: a pSedsta&kwyl;ti kovdmP02 [Sebdf ev

akut v8Sen2 hierarchie hodnot

spoluvytvgSen2 vstS2cn® a podnhRtn® atmodgf® ry p
vgirg2ch soci 8l n2ch a kulturn2ch souvislostech
hodnot 8m soul asnost. a minul osti i Kul turn2zm g
an8rodnost ?

uvhRdomovgn2 si sebe sam®hoSji ak®mus \p&SBmea Judduotkijee &
aktivn2zho pSekong§§v&onbohavovBhehemberonBypTha §
zauj 2 m8n? osobn? Yal ast i vV procesu tvorby a Kk
avyjadBowv8§§obn2ch pprodimt laT vian @atmo rTn®m sv Dt N
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571 HUDEBNC¢ VhCHOVA

VzdnDIlI 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

1. stupeR

Ol ek8van®1vi otbumyb 2

g8k

HV-3-1-01 zp2v§ na z8kladn svich dispozic i
v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuj¢ ednoduch® t ext8yncii mpr o

nejjednodugg2ch hudebnzch forem
HV-3-1-03 vyug2vs8 jednoduch® hudebn2 n8straqg
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znDhDj2c2 hudbu,
dynami ku, smBDr mel odi e
HV-3-1-05 rozIl i gafjkeiy@®dkvality t-nT, rozpoz
zmBDnpyr ovudu znNj2c2 hudby
HV-3-1-06 r ozpomrmdBudu znhDj2c2 hudby nhRDkter ®
vok8ln2, i nsdk&lmelti8d :nt2r ament 81 n?2
Mi ni m®lpror uthremBe R wptaewkgvanlich vistupT v r ¢
g8k
HV-3-1-01p 2 v§ | edn oatsalukvirty p 2

v snh v
g§vnhND a hospod&8rnhN dich§ a zSet
vV u

HV-3-1-04p guje pohybem na tempov® a rytn
HV-3-1-05p r ozl i g2 s2l u zvuku

- pozornhD vn2m8 jednoduch® skl adby

Ol ek8§van®2vl otbudmyb 2

g8k

HV-5-1-01 zp2v§ na z8kladn svich dispozic i
vi ednohl ase duir odwlocjhh liasmeo Ivli ov T ch t
Vvyug2kvair ®@ pddveck® dovednost.

HV-51-02 real i zuje podle svI chdoivneddinvoisd ?§ I(n

Zp
HV-3-1-02p s pr
zph
rea

tancem, doprovodnou hrou) jednodu
not
HV-5-1-03 vyug2v§ na z&kladhD svich h\teaﬂelhnmm«:
popS2padhD sl ogithNjg2? hudebn? n8§st
jednoduchlch motivT skladeb a p?2§g
HV-5-1-04 rozpozn8 hudebn2 for mu jednoduchC
HV-51-05 vyt vig§®mciv svich indjeddaguaobh ébzh§e

adohryapr ovsg8§d? el ement8rn2 hudebn?2z |
HV-5-1-06 r ozpomgmd@dudiu znhNj2c2 hudby n zkotvelrcel
prostSedkTmetpozgtmi ck®, tempov®,
har moni ck® zmDny
HV-5-1-07 zt v § r Ru polaybdmuwsdybwgi t 2 m taneln2ch kr
individu8ln2ch schopnost? a doved
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Mi ni m&8l n2 droopwgerRo| é¢4p§ a%y ol ek§vanlTch vIistup

9§k

HV-5-1-01p z p2 v § ppS?i stiiI®B evn ® fim driovzi sdauh§ul nk2 m s c hop

HV-5-1-02p, HV5-1-07p pr opoj 2 v lhadkdun? pohyb s

HV-5-1-03p doprovod2 spolug8ky

HV-5-1-06p odl i g2 t - ny podl e v
2

na rytmick® h

Tgky, s2ly a b
pozornhD vn2m8§8 znNj2c2 hudbu rTznl
spr&§vnh Hesphedn $2Sis i nftre§ powdmx i

Ulivo

VOKCLNE LI NNOSTI

- pNDveckl a miplwnéclkhp®ofdevednosti (dlichg§n2, vislc
dynamicky odligenl zpDv), hl asovg& hygiena, roz
hudebn2z2irgalmusace p2sn2 ve 2/ 4, 3/ 4 a 4/ 4 takt
dvojhlasipredcetnhask8non, lidovl dvojhlas apod
i ntonace, voks8l 3 ati onpirokvw@apoe i opy av mol |l ovIich
(W, ,lll.Lal . stupeR, voln® ngtstpmply &pod.) a spdbemidhoh

odpovlDN apod.)

z8znam vok8§kzathhwoadb¥y% mel odi e pzs
(nap§. i nky), nota jako grafick
opor aalpiSdaacie p2snh

nnN pomoc? jed!
I znak pro t .|

| NSTRUMENTCLNGI LI NNO

hr a na hudeln?epn®stukacjee moti vT, t ®maptoomo g &2dnoc
jednoduchlch hudebn2ch n8strojT z Orffova inst
rytmizace, me |l odi z a enproviaaces tvgrIbiaz apcSe d ehhuedre b nrie zii h

svyugit2zm t-nov®ho materi 8l u p2snh,r yhtud ekk®®m d
doprovodu, ostinato, proddcecpya@ayDN)h,udjedbachrro chzlyn § o
(ai'b)

z8znam i ns meledmielntteSA2n 7y t an8 gik®®ho sch®matu j ednod
t ®matu instrument8l n?2 skladby, vyugit2 notaln?

HUDEBNN POHYBNDSE LI N

taktovsgn2, pohybovl idomprudwdd ,z rniF22do2bThwddyt vy Sd
se zpRNDvem, jednoduch® | idov® tance
pohybov® vyj§dSen? hudbpyr cadu e ak ¢ 2pantaminia umd)m y \
apohybovg8 impugvi zmceaseln2ch krokT

orientacevpros!oru'l'utv§pSoemy2man\rJ®reprodukce pohybT provs8dr
pohybovIich hr 8ch

POSLECHOVE LI NNOSTI

kvalitig® kaT s2la, barva, vigka

vztahy niesazvuktakordy

hudebn2 virazov® prostSedky a hudebniaytmps, vky s
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohglodie (melodiev zest ses§ upng) ,
zvukomal ba, metrick®, rytmibu®ebdymami cu®yYy har

hudba vok§8l n2z, i nstrument 81 n2, vok8IlsmRBojnstrum
hudebn?2 stiwiuyba ¢g&mreyn2, pochodov§8, ukol ®bavka
hudebn?2infadr8mypy 2 sRov§ forma, vel k8 p2sRov§ for ma
interpretace hudbyi s | ovn2 vyj §8§dSen2 (jak$§ je to hudba a
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2. stupeR

Olek8van® vistupy

gk
HV-9-101 vyug2vs8§ sv® individu8ln2 hudebn?
aktivitsgch
HV-9-1-02 upl at Ruje z2skan® phRvelBk® idopvféid[lrm
proevuvb Dgn®m ¢gi votND; zp2v§ dl eytnsckyl ¢
pSesnhN v ydebhasase dok§ge ocenit
dr uh®ho
HV-9-1-03 reprodukuje na ¢d@8&l md®dhshlicadbmnndh
adovednost?2 rTzn® motivy, t ®mat a
doprovody,pro§ d2 j ednoduch® hudebn?2 i mp
HV-9-1-04 realizuje podle svich individug§ln
rTznl chgSnryl T a
HV-91-05 rozpozn8t am&Ter®zalch stylovich o
hudebnhD pohy poskihcahn & rhvukdb I’k a na z
indvidu8l n2ch hudebpdbhbeev®opynsep DF o g
jednoduchou pohybovou vazbu
HV-9-1-06 orientueseypr oudu znhNj2c2 hudby, vn2ms§
prost Sehchkya ka er i sti ck® s ®mainz n &k ®Y
a na z§&8kl| adh htuadhed np Srius ltde?q iwg g yakud vk
HV-9-1-07 zaSad2? na z8&8kladn individu§8ln2ch
hudbu do styl ov®hohohbkdoblkeahg\p® Fo ¢
pSqd ugndoasltgiz nsi skl adbami
HV-9-1-08 vyhl|l ed8v8 souvislosti me z i hudbou
Mi ni m§8l n2 droopwgerRo| ¢4p§ a%y ol ek8&8vanTch vIistuj
g8k
HV-9-1-0lp doprovg8z2 p2snl pomoc?2 ostinata
HV-9-1-02p, HV9-1-03pi nt er pr et uj e vybran® | idov®
HV-9-1-04p r o ze&a n&wm ® hudebn2 ¢g8nry
- pozornhD vn2m8 znhDj2c?2 hudbu skl ad
- rozpozn8 vybran® hudebn? n8stroje
- uvede nhDkter8 j m®na hudebzn2egh cshkl
Ulivo
VOKCLNE LI NNOSTI
- pNDveckl a mliuv 0% gipSoov Senv? hlasov®ho rozsahu,
nedostatel epsftsodynpletf ér @8 pr gwednomltaade.,zpW¥yce |
techni ky vok8l n2hoappdoj)evu ef(scat ,indavzewus§l n?
spolelnlch vok8l nD instrument8l n2ch aktivitgch
intonace a vok§ldi2at ompck @iumpoed apby av mollovich
i mprovizace jednoduchlch hudebn2ch forem
hudebn2'|'ogith§§/j§mmnTvczh souvislost2 rytmu Sel.
z8konitost?2 pSi vok8l n2m projevu
orientacevn ot ov®m z8znamuinmok8Vh2z8kgladpprko opora p
slogithNjg2 vok8l n2 nebo vok8l nhD instrument 81l n?2
rozvojhudebn2ho sluchu a iredemdukp®edstndlyi wdstvi§dn
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znezpNDvn® do zpRNvn® p,plophsy,paddc by croevi8onti er yzt pntuv
pomoc2 grafick®ho (notov®ho) z8znamu

reflexe vok§wvhalonpr ojo&k8ln2 projev a vokS§lnz
ng§pravy hlasov® nedostatel nost.i (transpozice m

| NSTRUMENTCLNE LI NNOSTI

hra na hudeibnn&s trr8osjtorvo§j er epr odtu® ma& h 2mejp édin ?d u(cnholtc
skl adeb), hra @yugotha d@ptowpdTOsffova instru
ng§strojovsg improvizace (jednoduch® hudebn? for
z8znam hodby, not al n?2 programy ( ndaaplSg 2 CzappTesl ol be
z §amu hudby

vyjadSovgn2 hudebn2ch i nehudebn2ch pSddstav

pSedstavy rytmick®, mel odi ck®, tempov®, dynami
tvorba doprovodT pro hudebnD dramatick® projev

HUDEBNNn POHYBOVE LI NNOSTI

pohybovT do phudbyiotda kztnotj&nc22, taneln2 kroky, vl ast
pohybov® vyj 8@Sazholsudbyav s ®mapantdmima, infprovicacéd n2 ho d
pohybov® r eakpreo undau zzmhjty2e avp o tv ®d b, ytgnioke-nme tcrki® k ® ,
har moni ck®

orientace vprostoru i r 0z v 0 | p o h yrbeopvr® dpuaknel®et 2ppohy b T pr ov§8dHn
pohybovIich hr 8ch

POSLECHOVE LI NNOSTI

orientace vh u d e b n 2 mpparnoasltTozrau hudebpwngt istkd w82y hudebni
prost SedkTs ®nvalnztniacnkn®t @ r vey skuffadbhnD (zvukomal ba

mel odi e, pravidelnost a nepravidelnost hudebn?2
d21 a

hudebn? haautbré hade¢ken?2 skl agbal mi kbontdekhh#ams i neh
dobou vzheku,augibva, vli astnz mi zkugenost mi (i
amodernost, stylov8 provg8zanost)

hudebn?2 stixlhy8p&ng8&nrey i chgifwontkuc 2j evdzihn ceed eim skp ol e
tradic2zm a zvykTm
interpretaceiszazmi@djmi@cakhedbyovg8&§n2 hudebn2ho dz1l a
apod.), vydhvsé8SeTn2avpast@arencs?

572 VATVARNC VhCHOVA

VzdnDIlI 8vac2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

1. stupeR

Ol ek8§van®1vl tbulmyb 2

g8k

W-3-1-01 rozpozn8v§8 a poj meomborva8zvrn8® hpa vwkyyj 8&d
objemy, barvy, objekty); porovns8yv
vych8zgjethow?2 ztkuzgenost 2, vjemT, z 8¢

W-3-1-02 vt vor bR projevuje sv® wdlastt Ry lapigut
iprost or ov®m u s pvang 8bjer@yn Barvyl, dbjekityeaa | g2 p
ajejich kombinace

W-3-1-03 vyjadSuj e d

rozd2ly pSi vn2mg§n2 udS§
obrazn® vyj 8§dSen?

vol 2 vhodn® pro
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VW-31-04 i nterpretuj eo ppnoodsite2 srvlizenh§ svcihz u §1 n
odl i gn® interpreadoacsavaadmévziuena
W-31-05 na z8kl adhD vliastn?2 zkugenost.i nall
Vizugl nhD obraznlch vyj8dSen2, kte

Mi ni m®lpror uthremBae ® w%pravy ol ek8vanTch vistupg

g8k

VV-3-1-0la g -51M5pz v I §d§&8 z8kl adn? dovednosti p
VV-3-1-0lp rozpozn8v§,
visledb¥chl
(sdopomoc?2 wu

i tel e)

VV-3-1-02p,VV3-1-04p upl at Ruje vliastn2 zkugenos
linnostech, je schopen visledky s

Ol ek&8van®2vul tbumyb 2

g8k

W-5101 pSi vlastn2ch gojfméRdac\h&\i g aBhbwldeoh
vyj 8dSen2; porovn8§vs§ je na z§8kl ad
kontrasty, pripomp®n|l n2 vztahy a

W-51-02 ug2vs§ a kombinuje pwwjk§d e m2u §den v
vpl ogn®m vyj 8§dSen2 |hjndmowa®@m avyejvid
model ovlwmkPptaur 81 n2 postup; Vv pros
prvkT vevlvazsttanh?umuk t Dl u i jako nez

W-5103 pSi tvorbh vl ugynPd $dmazne vNDdom
vliastn2ch givotn2ch zkugenost?2 |
Y%l inky pro jeho nejbligg?2 soci 8ln

W-51-04 nal ®z8§8 vhodn® prostSedky pro vizu
vztahuz r akov®ho vn2m8n2 k VaitRe8pkodm
obj enmorva®s tior ov® tvorbh

W-5105 osobitost sv®hop®hn3 tmGepatl 1 ki pdr idteRRamii e
vizuglnhD ogd&2m®hopvy wugpbdplrctah
aprogitkT skobbdmijweolpr ost Sedky (
apostupT soulasn®ho vitvarn®ho um

VW-5-1-06 porovn8vs8§ rTzn® interpretace Vvizu
k nim jako ke zdroji inspirace

VV-5-1-07 nal ®z Bomanikadeovws oci 8l n2 ch vztaz2ch za
obraznich vyj§8§dSen2, kter§ samost

Mi ni m§8l n2 droopvwerRo| ¢4p§ a¥%y ol ek§vanTch vIistupg

g8k

VV-5-1-0lp a ¢-10Nupl at Ruj2e dzdkddamosti pro vl a

VV-5-1-01p, VV5-1-0 2 p

tvTrl 2 z8mDr

rozliguje, porovn§vsg, tS2d
objekty, rozpozn8vs8 jejich irzefkost, ad
barevnl kontjreaspod! eipdvaitcRhujsec hopn
vn2 m8&n2 tvorby ostatn2ch ibugml®ha
(s dopomoc? wulitele)

pSi tvorbhD vych8z2 ze svic

VV-5-1-03p, VV5-1-0 4 p

VV-5-1-06p

vjemT,
vyj §dS?
ostat n?

poj menov8vs8 a porovns
agon2, tpdThbybddga®hn2 g
|

vl @aittnRTh zkugenost2 a fan
(sl ovnD, mivimo?snh8onvzn IX,v Torr|a?f
ch i umiDIl eck®ho d2 1 a
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Ulivo
ROZVEJENE SMYSLOVE CITLI VOSTI

prvky vizu$§l nhD oiblrianzine®h ot wayrjy§, d Scetnj2emy, svRDtl os1
ijejich jednoduch® vztahy (podobnost, plkogd,r ast
objemu a prostoru

uspoS8&§dg&n2 o bijueskptoTSrEddos n@ &l TN jej i cavzEl ran®hot |
postaven?2 ve statick®m a dynamick®m vyj §dSen?2
reflexe a vztahyzr akov®ho evn2 m8n2 bstafinvinmiu8bmpPsloypr a:
vy § d®edm2dmgt ovich, sluchovich, pohybovich, [
izu8l n2ch pyodvnri’.)ztrr"[atperlorsltnsledd(statn2m| smysly
mysl ov® %%l inky vizuS§lunm®lerkrkd&z nwiTcthv av ynj§§ d Sreorr2b a
i s

v
S
t koviny, televize, el ektronickg8 m®di a, rekl a

UPLAT®OVCNE SUBJEKTI VI TY

prost Sedky pro vyj §dSen? eembsct2av pao ca g dhin 2ncgh azak
manipulace® bj ekt y, jpeothoy bu mp2Rsbtalm2r uv, akl n2 tvar mal by
typy VvizuglnhD obirjaezjniTcchh rvoyzjl8idgSeenieh r ad TkbyRr oadj e f
ilustrace textT, vol ng&8 mal bkamiks s K wlt pptgu rad ,i ep | aed te
obraz, reklama

pS2stupyu&l nD obrazrhmedyp&dSgmmch vn2mg§n?2
statick®, dynamihc km®)t,i vhalceed i(sfkaon tjaezji j n2, zal ogen

ovni OVCNE KOMUNI KALNECH DLI NKS

2.

0sobn?2 komusnikaziji jehout v § Sen? a zdTvodRov§gnz2; odl i
obraznich vyj8§dSen2 (samost@mai snichgoGekivch
pohybuje; | ejvilcahs tpmo?r oivint8evr§mrze tsa c 2

komuni kaln2 obsah Vvi zu§8VkhdmunbirkaazenilT che vyp &ldSe K
pS2slugn2ky anvchg§msie HEkpipnmhyoujgko(wue : ghglse |
visl edkplodlvordowl ch schopnost2 a zamhRSen?2
promiDny komuni k algmiXowoathsyahar pr omDny obsahu v
obraznich vyjg§g§dSen2 i dnRl vitvarn®ho umhdn?2

stupeR

Ol ek8van® vistupy
8 k
W-9-1-01 vyb2r§g, vytvg§S2 a pojmenau8V&NDcob

W-9-1-02 ug2vs§ Vvizu$§!l nn zoabzrnaazdmeSwv $viyy §ldrS2e i

VW-9-1-03 ug?v s prostéedky pr op rzamhi yw.zetina?z?j ce

W-9-1-04 vyb2r §

por ovnsgyv a h o d/lotnzk yj g hioj Yelxiinsktyu js
Vi uSl nND obm&znlTch vyj §8dSe

VV-9-1-05 rozllg2 pTsoben? vizu@gVyinMD odbmyzIn®
viovinhD subj ekvt irvonnihnolD ¥sl o cnils8yl mdddo luit
obsahu

vyj §djSejnkct vztahT; wuplatRuje je
vj emT, ppSezdnsattakvl ;a variuje rTzn® v
proz2sk8n2? osobitlch vIisledkT

zkugenost?2 z2skanlzhname m§ m2preoddsmt
afantazie

kt v ou d v nNNkter® @Gnewobdgso@mav Rev
adigit8l napb| m®d| d8eB grafi ka, fot
kvoynt bvi 8nSi?j eprrao svt | Seesdtkry? o0 s o b i
§
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VW-9-1-06 i nterpretuje umBRDleck8 vi zugninuadsti; ob
vychg8z2 pSi tom ze svich znal ost 2
zkugenost2z a progitkT

VW-9-1-07 porovn§8§vs§ na konkr®tn2ch pS2klade
vyj §dSen2;: vys wilsyudoem2sm ® spoobsrt20,j e

akulturn2 podm2nNnosti svIich hodnot o\

W-9-1-08 ovRDSuje komunikaln2 % inky vybran
vytvoSenTch vizuglnh obraznlch vy
vhodnou formu pro jejich prezentaci

Mi ni m&8l n2 droopwerRol &4p§ aVsek §vanlch vIistupT v

g8k

VV-9-1-0la &V-9-1-08pu pl at Ruj e z8kl adn2 dovednost
vliastn2ho tvTrl2ho z8mDru

VV-9-1-01p, VM9-1-0 3 p upl at Ruje | inipl odearipyder d s
viastn2ho tvTrl2ho z8mDru, vyug?2yv
ve visledc2ch vliastn2z tvorby i twv

upl athm@d &Pl eck® produkci
VW-9-1-02p pSi vlastn2?2 tvorbhD yegaoh$z22, 6 zeSedls
hled®%od2 pro jejich vyjg&§dSen2 nej
a prezentuje visl|leboskl sv®dkyoo dtya
VV-9-1-06p vn2 m§ a porovn8§vsg§ visledky bhRgjn®
post Pecityy a

Ulivo
ROZVEJENCE SMYSLOVE CITLI VOSTI

prvky vizu8l nn oiblrianzine®h ot wayrjys d Soebnj2e my, svDtl ost
vztahy a uspplSEg@g&,nz2olpjremid,sopr®ms tparTu NDhuv ( podobi

rytmus, dynamick® promBDny, struktura), ve stat
uspc’5§d§n2 objekpTodge, cebjkdmu, prostbvyj &dJeanstov
vztahT, pohybu a pr omBin uvnitsS a me z i obj ek

aprostorov® prostSedky a prostSedky vymadSuj 2
vyj 8dSen?

refl exe a vztahy evrna2knoS8vn®&h o o svtna?2t m&ihigiio mkB my 12 yn8 n :
aupl atnlDn? mi movi zu§l n2ch podnNRtT pSi viastn?
(hudebn2ch, dramatickTch)

smyslov® Y% inky vizuSilumDIlekrk&z vilcthy av ynj§8§ o Seorr2b a
tiskoviny, televize, elektronick8 m®di a, rekl a

UPLAT®eOVCNE SUBJEKTI VITY

prost Sedky pro vyj§8§dSen2 emoc?2, pozkudglei ons§lzad,
manipulaceso b j ekt vy, pjodnlyd u M3 rad NG r uy, akl n?2 tvar n
uspoS§dg&n2 prostoru, cel ku Sdmz2u §p mddmidnb;r awinb @,
ainterpretace

typy vizuglnnD obthaankyh wpjecbegnzekt T, voln§ m
pl asti ka, a nkommikg v af & t ofgirlar,i e, el ektroni ckl obr
dramati ck® akce, komuni kaln? grafika; rozligen
pS2stupyu&%l nD obrazmihmedypgBdSgejich vn2mgn?

statick®, dynami ck®) , hl edi sko jejich moti vaceé
vn2 m8n?2, racion8l nhND konstruktivn?2, expresivn?2)

|l i nnostech
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OoVni OVCNE KOMUNI KALNECH BLI NK3

0sobn?2 goonenikacij T jve h o ut\z§$en%1F'2~oav§rv22;niIdl?[,vcndjyign"I
interpretac? vizu8lnhD obraznlch vyj8dSen? (sal
porovn8vsg§n2, jejich zdTvodRov§gn?

komuni kiag R wi zu§l nD obiazn§6hn 2 ykpoSmudpndi rktah @A % o
obsahu; vysvihDtlov8§n2 aesphhkjobB8n¥imsk&8thRTutaott

veSejn®m prostoru, medi 8§ n2 prezentace
promlDny komuni kiaf 8mAovyoobyahawu pbesaln vizu§lnD
vyj 8dSen?2 wvlastn2ch dDI i dRl vIitvarn®ho umhln?
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58LLOVNnK A ZDRAVC

Charakteristika vzdbDlI 8vac?2 obl asti
Zdrav?2 | lovhDka je ch8&8p&no jako vyv§8wytew§Senaov
l i vRovE&no mnoha aspektpqgdpjoarkug,?jckv altdytaav§me oit lai
T, kvalita glvotn2h0 pr osdTSlecd@iSteibrealpled dem! o
n 2 a spokojenT gi vot a pro opti m8l n?2 pr ac
Boolpo§an 20 chr any zdrav?2 jednou z priorit z8kl a

VzdnNl §valcl2ovolbkl ags$r d€84%¢2 z 8§ k| podth ¥ aploidn®a w§ mp2r oz d
(poznat ky, |l innosti, zpTsoby chovgnz), s nimig
sv®m ¢givothN. VzdNDI 8§v8&§n2 v t®to vzdhDI §vac?2 obl ast
sebe jako Jgiv®pbyiodhtoridpebby apbakiy i hl oubku pi

d
i
ah
i v
iV

2 |i ji mrldm ap dsgek o8eczi & amw jfiAky, kte€ o hr 8y difj a v 2

c [ mi moSg§dnich situac2ch, OSVoOojujz si d
vedou kz achov§n?2 | i posihbenSekdoavim?ra cdpdgdahost
izdrav?2 jinlch. Jde tedy z vel k®,b&8pbEtopp®zongv!
postonjm & o aktivnz2nijmdn&mipDaMdnoukgdhdr§ je v z8§8I
nutn® postavit na % inn® motivaci a pmoblemhtikun nost e

zdr av?2 .

PSi realizaci t®to vzdRl &vac?2 oblasti je tSe
ajejich apl kace v model ovich situac2ch i v kagdodenn?
cellT givot gkoly yl ve shodhD s t2m, co se (¢g8ci
mus2 blt vzdDnhI § 2 silnnN ovitievreNng ekloadmlestosan
acel kovou pS2zn u at mosf ®r ou vV e gkol e. PozdD
aodpovihDdnost g 8§ v jedn8nz, rozhodov§gn? a | inn
vzdDI 8§8v8n2 je z i lvanck ecnn  pprSc? st yutpvT8 Sye8nk2T akk tr oz v oj i |

VzdnDI|I 8vac? obl ast LI ovDk a zdrav?2 |je vymezen

vzdnDl §vac¥tkbhobar @@Mrzdsag2 vdoho¢ad je zahrnuta i
vichova. Vzhd ol b8lvaasct2i olblscav Dk a zdrav?2 prol2n8 do
obohacuj?2 nebo vyug2vaj? (aplikuj?2), a do ¢givot a

VzdnDl §vawi2cholvar keedef 8 kkgarRt i vn2 mu rozvoj.i a o

vpropojen?2 vgech peyohisdko®&e& fpoicek®N2a ul 2 je
vzdDlI 8vac2zm obsahem navazuje na obsah vzdDI|I §vac?

vzdDl 8vac2ch obl ast 2. G8ci S i osvoj uj %ejcz8sady
uploavt8th2 ve sw@®wmogiov@nP il kIl n®ho chov8n2 pSi ohr
situac2ch i pSi mi moS§dndch|dJLB§)llcm2§mmému Yok mBd e

obsahujev z d Dl §vac?2 obor Vi chmeai lkied sZkdnrmaav\? 7 tevalhe é lo miu

propojen spr TSezovim t ®matem Osobnostn? a soci 8l n?

poznat ky o] sobDn [ vztaz?2ch me z i i dmi part n
aspolelenstv?2 vrstevn?2KkT.

VzdnDl §valBk e obeajalkohsoul §st kompl e prodkmdgieeho vzd
zdrav2 smRDSuje na jedn® stranhD k pozn§n2 vlastn
kpozng&8vsg&n2 %% inkT konkr®tn2ch pohybowdichl 124 npolsd
Pohybov® vzdDI|I 8vg8n? postupuj e od sponui§8nMrzo vpeo hy
jej2mg smyslem je schopnost samostatniD ohodnoti
pohybov® | innost:i pro uspokoijox8npmT, vl psonoph i mé
zdatnosti v T konnosti, pr o regeneraci si | a kompenza
aochranu ¢givot a. PSedpokl adem pro osvojov§gn? po
g8kTv progi zkokunkacep8hypohwbu, dobSe zvlI &§dnut§ do
jeho progi vkDl empn®Ru] ehovhD j e weolcrein2d Tyl8ekdli,t & t neat

8 Je vhodn® usilovat o to.,pS®lny rpSmpsdkdusyds an®k mrgreloaly m&dtyd pc ¥
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zesmmat otypu ¢g8ka a je postaveno na posuzovs§n?z o
Zl epw8int’ez paug8ln2ho porovn8vs8&n2 ¢g8kT podle vIKkd
neberouvsavahu r Tstov® a genetick® pSedpokl ady a akt

Pro pohybov®chwz dalklt wEZzp?oiziode®8 N2 a r oza 2 jletnér ®o

pSedpokl| §d§ di ferenciaci |l innost 2 i hodnocen?
zdravotn2ch oslaben2? g8kpeaifie¢hichh kfoo ekE@®h vp dh
vpovinn® tNRlesn® vichovh, pXs2 pRardontlo vsee znder da2vlont ont?
vichovy stgvaj? korekti vn? a speci 8l n? vyrovns8yv
vyug2 h®ma ngch tNlesn® vichovy pro vgechny ¢g8ky
osl abenzm m2gt®o jlsionun kothz r akthdi kac?2 jejich osl abe

Gkol 8m se soulasnh doporul uje vyrovn8vat poh

skupinyg ej i ch pot Sebu korektivn2ch cvilen2 zaSazov
obsah vych8&8hd akrnwematZdkBoebonaadeReBomwgpowniSmmad
tNDlesn® vichovy nebo jako rozg2Sen2? paroydeawn® na
spol el nosti, kterg8 yw amhreo hpGm awsorkandIR utj2em veytvno§l § v §
zdravotn?2 osl abenz, kterg8 je nut n® n avphroadvnoly a t
zamNSen®hdal pathydowob® o setrvg§vimadmr m@md i gk jcrhu |
vV nevhodn® skl adbi, z nekvachtmsihwmaocvzdwep,S2zni
vztahT atd.). Z8kl adn? vzdDI|I §vgn?2 tak rcedgRuj e |
popul acizprSawdtviEN aosl aben® d2t N pod2Sleerul) ez avnd Y& n
pohybovTlchg adk?ttivi zdrnaev ®. bl ast ve zdravotn?2 t NI
charakteru jejich zdravotn2ho osl|l aben? i m2ry
pSedkl! §d§ konkr ®t n2 zpTsoby ovli vRovEgn?2 zdravo
zamNDSen® pohybov® |innosti, relaxaln?2 techniky,

g8kT.
C2l ov® zamhRSen2 vzdnI| 8§vac? obl ast.

Vzdnl §tv@ne wzdNDI §vacwt vosbd emrsat 44 esmD Shulj 2] kvl ch ko
t2m, ¢ge vede ¢g8ky k:
- pozn8vs8§n2 zdrehodrotyvkakd ek Tlue giatl g2 ch ¢gi votn2ch hoi

pochopen? zdr av? jako vyvg8§gen®ho stavu t DI es
radostnich progitkT z Jlinnost2 podpoSenich pr
p S2 z nvizvtTachhT

pozng8v§8n?2 |l 1l ovRDka jako jedince z8visl®ho v je
jedngn2 a rozhodovg&n2, na YWrovni mezilidskTlch

z2sk8&8vsg§n2 z8kladn2 orientace v n8gpRBetchi naatbo
zdrav2 ohroguje a pogkozuje

vyug2vsgn?z: osvojenich preventivn2zch postupT p
kupevRovE&n2 zpTsobT rozhodovg&n2 a jedng§n2 v so
situaciikpozn8v§gnong®2 arlBnst souvisej2c2ch s preventivn:
propoj ovsgn? |l i nnost ? a jedng8n? souvisej?2c?2ch
z8kl adn?2 mi etickT mi a mor 81 n2 mi postoji, s vol
ch8pg8n2 zdatnosti, dobr2®@hmo hfoydzyi cjka@®khm wizzd a&rdru® hi
vibRru profesn2 dr8hy, partnerT, spolelenskTlch
ochranhD zdrav2 a @givotT pSi kagdodenn2ch riz
akvyug2vsgn2 osvojenlSehemaesant (e fatdijicam Tadth§rdomad S
aktivnzmu zapojovgn? do | innost 2 podporuj 2c2cl
|l i nnost?2 ve gkole i v obci
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581 VhCHOVA KE ZDRAVC

VzdnDIlI 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

2. stupeR

Olek8van® vistupy

g8k

VZ-9-1-01

VZ-9-1-02

VZ-9-1-03

VZ-9-1-04

VZ-9-1-05

VZ-9-1-06

VZ-9-1-07

VZ-9-1-08

VZ-9-1-09

VZ-9-1-10

VZ-9-1-11

VZ-9-1-12

VZ-9-1-13

VZ-9-1-14

VZ-9-1-15

respektuje pSijat§ priaviiidilismievnyk
apSi spaw8Sken2 dobr |l ch knmoenzuinliitds k1 ¢
vysviDtl?2 role |l enT komunity (rod

pozitinvenggahtoi van2 ho wlicii 80 nA & ok ka&li imta
komunita, rodhihe® phkodspSesphPgrzost
vysvRhRtl2 na pS2kladech pS2m® souvV
zdrav?2m; vysvDtl?2mzrakl amézichlhspio
ahodnobu zdr av?
posoud?2 rTzn® z hTs=dby kah owW§m2v Nidind
izdr av?2 dyvardjelzcihcha osobn2 odpovRdnd
podpory zdrav?

usilugvr §mci svich mognostpodpoziuugenm
Vyj 8§8dS2 v Ipasotbrl2e nma8z acre kzdr akwbhu a d
vistevn2kile] bobdgaymiokol 2

d8v8§ do souvislost?2 slogen2 stray

civilizalwité@mchnemodtuhpd moRuopet Zdr g
ng8vyky

upl at Ruj e osvojen® preventijwend 8§mg
vsouvislostid RgnT mi , pSenosnimi, civili

se se zdravot rp2Sm pmrddl Ip®meSme bapomoy h
projevuje odpobBh®mulyaktarh? rku dosp
apravidl Tm zdrav®ho ¢givotn2ho sty
podporyr gdthcavapseo |l vy a

samostatnhD vyug2vsg8 osvojeinRy ka mpe
dovednostik egener aci organi smu, pSeko
stresovim situac2m

respektuje zmBDnyv hvo dorbldrod 2r el wj? & ;8
chovogp ak n®mu pohl av?

respektuje visawmisgnstiseexdahivtm, vet i K

apozitivn2mi givotn2zmi wododsp2vcdhBRD
aodpoviRDdn®ho sexu8l n2ho chov§gn?
uv8§d? do souvislost? zdravotn? a
ng§vykovich | §pelkt iavgi mloacm®heellsov
soci 8§l n?2 mdodeldyoshov&n? pSi kont a
jevy ve gkopd%®2padi notnSebw vyhled
nebo druhl

I m
vyhodnot?2 na z8klad®ss¥T mbgmhamans
vistevn2kT, m®di 2, sekt; uplatRuj
proti manipulaci a agresi

projevuje odpovDdk® vEbbvEntusac?2ch
dopravy; aktivnBhp$Sgeohszd raw?uac
vpS2padhD pot Seby poskytne adekv§t
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VZ-9-1-16 upl at Ruje adekv§tn? zmo[deolboyv Tcchho vs§
ohrogen2 mneb8ggpgel @hiuds8l os't

Mi ni m8l n2 droopvwgerRo| €¢4p§ aX%yhovbek€8up@le r8&mci |

g8k

VZ9-1-0lp ch8pe viznam do ho sougit2 mezi

VZ-9-1-03p uvhRDdomuj e si z8§ dn2 givotn2 pot

VZ-9-1-04p, VZ9-1-09pr espektuje zdravbdrhm?2 veSmeivesd
mognost?2 wusiluje o aktivn2 podpor

VZ-9-1-05p projevuje zdrav® sebewrlDsdtoem?2n 2ak yp rpe
c?2le, k@ iImgty a

VZ-9-1-07p dodr guj e spr8vn®r §mcavewvasthz mmly «
Sprg8vn® v a zdrav®ho stravoy

VZ-9-1-08p sviNS2 se ravotn2m probl ®mem

VZ9-1-13p d8v§ do |l osti zdravotn2 a p
n8vykovl ek a provozovs8§n2m h

VZ-9-1-13p upluajteR osvojen® soci 8§l n2 dovednos
Jevy

VZ-9-1-14p zauj 2 m8 odm2tav® postoje ke vgem

VZ-9-1-15p upl at Ruj e z P T s o b ys obceiz8plenl 2nn® hkeot net t1ank¥
komunikacisr e z n Sldmimk onf | i kt n2ch a ppSED
pot Seby vyhled§8 odbornou pomoc; V

br ®
k1l a

Tgivy
se zd
ouvi s
h 8t

S v
C I

apougije jejich telefonn2 | 2sl| a
VZ9-1-16p chovs§ se odpoviDdnD pSi mi moS8§dnT ¢
znalostip vn2 pomoci pSi | i kvidaci ns§s
Ulivo
VZTAHY MEZI L1 DMI A FORMY SOUGI TE
vztahy ve dvojicii k amar §dstv2, pS8§telstv2, t8dkhovphavine

vztahy a prapids$aSesdbuigkodiumatygkol a, vrstevni
spolek

ZMN NYGIVWOT™ n IKASIEINCHREFLEXE

- dDtstvz, p ubidrtl &,s nddg s p2u\g&nw2an2 a spol el ensk® zmD
sexu8ln2 dosp?v8n?2izadrraev@r ordeupkriond?u k4 dhr2avs?’oust avy .
formov § n 2 osobnostpiSedlzas 9@ n Isiewapsiimjskeita Erkaljle@mys t

t Dhot erpdtiM2ovat vz mladi stvl ch; poruchy pohl avn?2
ZDRAVHh ZPSSOR Q@IEVEGTADO ZDRAVE

- vigiva Bzgdadw?2zdr av@htonIsvr @ayiomgmdpodm2nek a z

stravovs8§n?2 na zdrav?2,; poruchy pS2jmu potravy
viivy vnhDjg2ho a vniitk¥madtd aproougtdéiggd?2 ana oaddr, a ha
t DI esng hay gdiuegneav, e ydienBs @adp b n 2 | intimn2z ag§dugevn?
denn? regi m, vyv8genost pr aod @wira2mc hp oah y b,d p @lrion
pohybovl regim

ochrana pSedhopmiias§k! mdn2 cesty pSenosu n§kaz
respiraln2, pSenopsSh@ opdod,k mprSeurao skre@ k 8 ke m, pSen
bodnut2m hmyzu a stykem se zv2Saty

ochrana pSed necetprSemiocsknil mrii cphScerdétor baazinyipreveace

kar di ovasratl &b ml2icchkTach po e g in®e bpd@l2e ;a odpoviNdn® ¢
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vsituac?2c@hi waotazahraoguj 2 cd2oat8ceabavi, (ESazysport u
vdopr,avzZil®kl ady prvn2 pomoci

Rl ZI KA OHROQRWIN&ECEA ZJEJIJI €CH PREVEN
- stres a jehoikvampaehn zZkael mza2d,r arveél axal n2 a regener al

stresroevalkecch? a posilovg&n2 dugevn2 odolnosti

autodestruktiiwms2ychBuk§!| ocsnteimox®hdm®, pmdeEtsii | 3ob D
rizi kov® chov§gn? (al kohol , aktivn? a pasivn?
nebezpelnl inter ndtgk,® m§ sviojte®i ot dtxugas8ednSgn 2 |, i nn ¢

dopirk ve sportu

skryt® formy a stu
projevy n8sil 2; fo
odborn® pomoci
bezpel n® akomanikEa iz komunikace ¥ r st evn2ky a nezn8ml mi |
pohyb vr i zi kov®m prost Sed?, nebezpel 2 komuni kace
sebeochrana a rvizz&ij kanni§c psdstiodcaiac é it ho lar o g e n 2

dodr ov gn?2 pravi del b e zipbeelzrpoes| tni® aproch Samy zar
zdrav?2 pSi rTznT chdopnrzwasti d adi ,|gre8leezzprei| Varad?g t d ovp r a
me z i Y%l astn2ky eithitdi Galgmés ipviotvo,zupawdtup v pS2p

pnhD individu8l n2ilga krajdian @2 a
r myk rs emi &l n #omoniketetelewdely miz  d |

(t2sRov® vol &8§n2, zajigthNn2 bezpelnosti)
mani pul ativn2z rdkleamamaz2i i ovmaceTsoben?2 sekt
ochrana | lovhRka za ikimes§dhklacte wmdsglo&EtdnT ch udS§
a jin® zvmTsoowkdn?2, z8kl adn? %Ykoly ochrany obyva
ud8l ost i, prevence vzni ku mimoS8dnlch ud8l ost 2
HODNOTA A PODPORA ZIRA V €

celostn? pojet2 || oivsDkoag kwe zzdraawv2 aa jreg madi i nt
p ot S pjlclyhiemrchie

podpora zdrav?praevjeenjcce faorimyt ervence, pTsoben?

achovg§n2z jedince, odppobgdgonost zdediv®be gpavadnahk
podpory zdrav?2

OSOBNOSTNéE A¢ SRCZYCOWN
sebepozngn? i aztatsks b & Do jsatnf®dur,u hd znt d h diemr oxdaa®®
sebepopevdSen2 vhDdom?2 vlastn? identity
seberegul ace a sebeorganicrxaten? isebereflaexeho
sebeovl §d&8n2 a zvsli§duS8anc?2 ; p rsotbal n@nvpeons2t b s é o 2 ckhr o
kj ejich ; dasaag e€m?§ n 2 hodinornomah @adho vima padyg Tdewetr? o
probl®endi Vi dskTch vzpraesdadhi §lpmm§hmg¢ 8R2 a
psychohygienav s oci 8l n2 dovedhosatizvpEds§pSedth&se, h
probl ®me c h
mezilidsk® vztahy, ki or neusnpi ekkat coev §a 2 k s eer ascaema i
ng8zoru druh®ho, empatie; chovg§n?2 podporuj?2c2 d
a asert ikacaadkodperaverviliz nT ch, sdbpad2ehashaoa%¥Bon2jedng§n
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582 TNnLESNC VhCHOVA

VzdnDIlI 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

1. stupeR

Ol ek8van® 1w ddhmdpy

g8k

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou ka
nab2zen® pS2ledgitosti

TV-3-1-02 zvI|I 8d8 v souladu s ind
|l innosti jednotlivce n
zl epgen?

TV-3-1-03 spolupracuj e (d3novjledno

asaut Dg2ch
TV-3-1-04 upl atRuje hlavn2 z§&sad
zn8mlch prostorech gko
TV-3-1-05 reaguje na z8kladn?2 po

Mi ni m®lpror uthiremfe R Yw%pravy dlisgalkuPvanwl atEmeci po

g8k

TV-31-0lp zv|I §d§ podle pokynT pS2pravu na [

TV-3-1-04p dodr guj e z8kl adn?2 z8sady bezpel ng
osvojeny z8kladn?2 hygienick® n8vy

TV-3-1-05p r eaguj e na z 8kl aodsnvo jpoovkaym® |ai npnoovse

- projevuje kladnlT postoj k motorid

- zvlI 8d8 z8kladn2? zpTsoby | okomoce
indi vidu8ln2ch pSedpokl adT

Ol ek8§van®2vi thudmyb 2
g8k

TV-5101 pod2| teakimaci pprhaywiodveBlhmo®haoe gi mu ;

zamNRSen® |innosti; pro
Yar ovnlD sv® zdatnosti
TV-5102 zaSazuje do pohybov®ho

sjednostrannou z8tNDg2 nebo viIastn

TV-5-103 zvl| 8§8d§8 v souladu s ind
dovednosti; vytvg8S2 wva
TV-5-1-04 upl at Ruje pravidla hny?g

prostSed?; adeiktvi§da mil Wreagwjep ol ug

TV-5-1-05 jednoduge zhodnot? kpa

pokynykv| ast n2 mu proveden?2 pohybov®
TV-5-1-06 j edn8 v duchu f ai rheprl aay :s oduwotald ghdallj %

Zjevn® pSestupky prot.i

pohybovich |innostech
TV-51-07 ug2veg§ pSi pohybov® | in
podl e jednoduwccmp®&mbau ik
TV-5-1-08 zorganizuje nen8rol n®

TV-5-1-09 zmRNS2 z8kl adn?2 pohy bpoSeRd cvhl ckzo2nnyi av
TV-5-1-10 orientuiesev nf or mal n2 ch zdr oj 2 ¢ hs poo rp ooh

akc 2 ch vem2gktold ebydl i gt D;

gdodennz2 pg

I vidu8l n?2 mi
ebo | innost

bthybloorH cth

y hygieny ¢
Iy
kyny a pove

j ewTuljie ppoSi z1
r e gvisauusloi o 1

i vidu8l n2 mi
ri anty oSV
i ve nbyn gan @ne zsy

l ug6kpohybe

pravidl Tm
opal n® pohl
nNost.i z 8kl
rl eesnt?,

pohybov® | i

A
(¢

samostatn
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TV-5-1-11 adaptuje se na vodn2 prost Sesoutadu (

TV-5-1-12 zv | §sduadus ndi vi puS&eldmp2rkil ady vybr an(

Mi ni m&8l n2 droopwgerRo| é¢4p§ a%y ol ek§vanlTch vIistu
9§k
TV-5-1-01p ch8pe viznam tNlesn® uedahypbsdo ¢e€

TV-5-1-02p zaSazule do pohybov®hsouvislesti ¥ mna s k o #
svalovlim osl aben2m
TV-5103p zdokonal uje z8kladn?2 pohybov® do\

TV-5-1-04p upluehRgi eni ck® a bedpelronogdmnzz g4

TV-5-1-05p reaguje napokynygr ovg8dRDn?2 vIlIastn?2 pohybo
TV-5-1-06p dodr guj e pravdudnufairphaegr a jedn§ v

sindividug8l n2zmi pSedpoklady plave

techni ku, prvky sebez8chrany a bg

regi mu

aschopnost ?

abezpel n® pohybov® | innost.

zl epguje svou tDNDlesnou kondailRdia, [
zvlI §8d8 podle pokynu z8kladn2 pS2y
iukl i dnRDn2 or gani s mu2vpyou gu2kvoant| ecnv?i
Yanavy

Ulivo
LI NNOSTI OVLAIDNRANE CC

L

viznam pohy biup ophryob ozvdir arve2q i tenziedhjou d®I ka a i n

pS2prava drpgS@npirsanwuia pSed pohybovou |innost?2,
aprotahovac?2 <cvil|len?

zdravotnhD zammSepnr@ v hi®n ndorsgtein 2 t NI a, spr8vn® :
kompenzaln?2, relaxaln?2 a jin8 zdravotnhD zamRDSe
rozvoj rTznlTch forem rychlosti, vytrvalosti, s
hygienap Si 1 FydienapohypvT ch | innost2 a cvil ebrm2bhd 2pros
pro pohybov® aktivity

bezpel nost pSi pohiydbrogzd rcihz alciennaosbeepel nost c

bezpelnost TwSgatte®chbazpm| n§ pS2pravk,apukingds
pomocvpodm2znk8ch TV

NNOSTI OVLDRN@GUB®@CREOHYBOWEOMOBTCE
pohybovi®s hr Fznl m zamDS,ean; netradil n? pohybo
anetradi|ln2ho n8lin2 pSi cvilen2; pohybov§8 tvo:!

z8kl ady giyprmBmrtakng, caklkobaci e,nac wi§ Seand??2 so dp®lvi?
velikosti ahmotnosti

rytmi gb®dial n?2 f or my fickvoinldein2n? phneavbb d @nihelso r yt mi
doprovodem, z8kl ady est etriytk®mh op @hoyhlyencg jved riaddwe
prTpravn® Sgpahy a pSetl aky

z8kl ady imytbatikynDh, motivovanl vytrvall bhh,

m2 | kem

z8kl ady s poirrmaoipuaéemt? | e, p8&l kou |i jinlim hern?
vel i kost a hmotnosti, hern2 | innosti jednot |l i
zjednodugenlch pravidel mi ni sportT

turistika a ippoSoeystunv dpoSz2trecdd®@p uawanzchlvgnést Sedc?
chTze v ter®nu, t8bhoSen2, ochrana pS2rody
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pl av(i@8n&k!| adn?2 plidyegdlehavipulaa)gn?, adaptace na
pl aveck® dovednost i, j eden pl aveckl ZpTsob
abezpel nosti
|l ygob 8 n3(paleprod m2 nekhrgykona )snhDhu a na | edhdD, z8kl
l yg2ch a brusl 2ch
dal g2 ploihnyrigpodie@io d m2 nek gkoly a z8j mu ¢§g8kT)

LI NNOSTI PODPORYBOWUVE ULENEC

- komunikace vTV i z 8kl adn? tNDlocvi | n® n8zvosl ov? oOsSsvoj

2.

signsg8ly

organizacep Si i 7%kl adn?2 or galniinznaocset 2p rvoes tzonrSum®m ( bNgn @

z8sady jedngfngi ra pglhoow,8n&¢l ympi jsk® ide8ly a

sy mi

pravi dl a rljcehdnosdwajjeovanl ch ipehybagVvodTli spnasNy:
mNDSen2 a posuzovgn?2 imBBghdvitkoddyedBhbadnz po

zdroje informac2 o pohybovich |innostech
stupeR

LI NNOSTI OVLZI YRANE C¢C
Ol ek&8van® vistupy
9§k

TV-9-1-01 aktivnhD vstupuje do organizace s\
TV-9-1-02 usiluje o zlepgenz sv® tNDIlesn® 2z
TV-9-1-03 samostatnhD sehpBobppaviipBedtp a |

TV-9-1-04 odm2t 8 drogy a jio®RPi gkbdP®i eengppé

|l innosti zaSaskwjn& r ®t a¢imd él e ean
program
shl avind nigsatt 20 g osvayn T mi

azdrav2m; uprav?2 pohybovomnakigth
ovzdug?

TV-9-105 upl avvRwjdd®zpel n® chov&n2 i v m@n
sportovigS, pS2rody, silniln2zho
apSi zpTsob2 jim svou |linnost

Mi ni m&8l n2 droopvwerRol ¢4p§ a%y ol ek8§vanlTch vIistu

g8k

TV-9-1-02p usi luje o zlepgen? a udrgen?2 %r o\
pohybovlich dovednost?2 z8kl adn?2ch
z8kl adn2ch | okomoc?

TV-9-1-03p c2 1 enhD se péipra,v2 na pwhydbowdDHuz §
kompenzal n2 a rpedeakxoan 8?2 t¥encahvnyi k y

TV-9-1-04p odm2t 8§ drogy a jin® gkodliviny | &

TV-9-1-04p vhodnBDenraeagnufjor mace o znel i guedn?2
pohybov® aktivity

TV-9-1-05p upl at Rupaenz8§z8sady posky®@Bopagngt pn
ranlDn®ho

TV-9-1-05p upl at Ruje beppfer o®iDicmiolviBnmh provoz

- ch8pe z8sady zatBDgovg8§n2; jednodud
t Dl esn® zdatnost.i

Ulivo
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viznam pobyhidreakwr2eal n2 a vikonnostn2 sport, spoc
zdravotnhD ori enhtavojacBa vzdtatmosnti enkomwdn®Pnzdptog
mani pul ace se zat2gen2m

prevence a korekce jednostrann®hbd przhpfm&yen?

kompenzaln2, vyrovn8vac2, relaxaln?2 a jing zdr
hygiena a bezpel|l nost pne sptoahnydoaorvd nc2hm | pi rnonsotsS eedc2h,
TVasportu v r Tzkl®mmaptriocsktl Sehd2p oad m2 nk §c h, i mprov

aodsun ranBRDn®ho

LI NNOSTI OVLDR@UE @& CEOHY BOVEOMNOIT €

Ol ek&8van® vistupy

g8k

TV-9-201 zvI| §d§ vi rsdiuvd iadlwg Isn 2ars v gjSoevdgpro@ | pacd
dovednostia voSi vhD je aplikuje ve hSe,

TV-9-202 posoud? proveden? osvojovan® pohy
ajejich mogn® pS2]iny

Mi ni m&8l n2 droopvwerRo| ¢4p§ a%y ol ek8§vanTch vIistu

g8k

TV-9-201 zvI| §d§ vi msibiuMiaddw8Isn2 mi pPetyobblad
dovednosti @plikuej e ve hSe, soutPRgi, pSi

TV-92-02p0 posoud? prjoovveadne@n 2p oohsyvboo vp®S 2| |iinnnyo snt ¢

Ulivo
pohybovV® hTynim zamhNSen?2 m; netradiln?2 pohybov®
gymnastikai akobaci e, pSeskoky, cvilen2 s ng§lin2zm a n
estetick® a kondhuhBod oa myytcmiid elh@k dagy ov g d exinc
gymnasti ky, cvilen?2 s n8lin2zm, kondi |l n2z for my
Yap Oilzy8 k| ady sebeobojado karatez 8kl ady ai ki d
atletkairych!l T bnh, vytrvall bDh na dr§ze a v te
nebo do vIidgky, hod m2| kem nebo gran8tem, vrh
sporthhyyma? edswd Rhry popkddilaye)d i Bnhrosst i | ednodcé,i vce,
2 syst®my, utk8n2 podle pravidel ¢§g8kovsk®
i ka a ppdypr avap St2uroidddt i ck® akce, pSesun
osti sirloniil nc2hhood cper cav oczyukm® rsntfy , n &rho[lzre® ns et
2, ochrana pS2rody, z8kluadypt pcapnteeklce?
N, orientace, ukryt?2, nouzovl pS2stSegel
podm2nekzdklodryal ovac?2 plaveck8 viuka, rf
§
I

r ®
k

viuka, mus?2 pSedch8§zet adayednastie na Vo
aveck® dovednosti, dal g2 pl aveckl zpT
n®ho plavg§nz, prvkychggaoratvp,t nrrdaov @jl aprl§anv e ak
l ygovgn2, smrousbimeardidmd).k @kby)g elcykg®@ v E&n2, | ygaSsks§
sjezdov® |l ygovsg§n2 nebo j2zdazimmn?2showblka®r ku,ajb e
vieku (p opdS.l g2 zi mn2 sporty podle podm2nek gkoly)
dal g2 (i netrladinlpodkepioprohlydlo g Panu g8k T)

O OTT < +TOT T+ o

LI NNOSTI PODPORYBOECE ULENCE

Olek&8§van® vistupy

g8k

TV-9-301 ug2v8 osvojovan® n8zvoslov2 na %7
| ten8§Sel amoopginsTa, ugivatele intern
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TV-9-3-02 napl Ruje ve ¢gkol n2zch p ondymlnékinScsit nz
soupeSen2, pomoc handicapovanl m,
pS2rody pSi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spol epr ¥ e idasiypdIcehdun odg
adodr guje ji

TV-9-3-04 r oz | iugpuljaet Rau j pevinpostiSyvpal Tavrag P& 2hz§ | e,

di v8ka, organiz8tor a
TV-9-305 sl eduje urlen® prvky pohy bvoyvh® dlnion
TV-9-306 zorganizuje samostatnh i v tT mu |j
na Y ovepoblkuobyhoduje osvojovan®
TV-9307 zpracuje namhRSen§ data a infor mag

jejich prezentaci
Mi ni m&8l n2 droopvwerRo| ¢4p§ a%y ol ek§vanTch vIistu
9§k
TV-9-3-01p ug2ows& oj ovanou odbornou terminolo

di v8ka

TV-9-3-02 napIque ve gkoln2ch podm2in keSscthn @
soupeSen2?, pomoc handicapovanl m,
pS2rody pSi sportu

TV-9-3-03 dohothe se na spol upr 8ci i Yasjpelddcrhoud uder

adodr guj e ji
TV-9-3-04p r o0z | iugpujaet Rau jpeo vimm§waes ta vyplTvaj?2c

di v8ka

TV-9-3-05p sl eduje urlen® prvky pohybov® | inrn
TV-9-3-06p spol urozhoduje osvojovan® hry a ¢
Ulivo

komunikace vTV i t Dl ocvi | n® n8zvosl ov? osvojovanlch |
gest a, znal ky, z8kl ady grafick®hgepal8ypdrsiic epomh
osvojovanlch pohybovich |innostech

organizaceprostoru ap o hy b oyT c v @ sntnars dpdrddm? 2nckh8 ¢ h ; sportov
avl zhEwbpDr, oget Sov8n?2

historie a sowlasans® seowtrDd@ge aiodponptigvwscki§, cohlayr
pravidla osvojovanlihierpohzy®wodT,h dduwuntndgt 2

z8§sady jedn&mPzm®m Berddna vSi rTznlTch |innostec
mNSen2 vikonT a posuzoVvisgm®Sepah y beovvildeehn cdeo, v evdyrhoosd

ZDRAVOTNC TnICHGWAQ pVYRky Zdr TV PeounNnwv®uFgVy §nZydr W)
ucel enl syst®m je nab?2zenwas agnBoksTtna tinlllc.h (vlylu.l)o vadr?;
Viz charakteristika vzdDI|l 8§vad?mcolyl®anut iul lelbovnu g |

1. stupeR

Ol ek8§van®1vi otbumyb 2

g8k

ZTV-3-1-01 upl at Ruj e spr 8§vn®& TzzpnT scohb yp od roghe§nczh
| innostech; zauj?m8 spr8vn® z8kl &g

ZTV-3102 zvlI 8d8 jednoduch8 spediaSltm2 mcwisl ¢

Mi ni m®lpror udfaremBe R Y%pravy ol ek8vanTch vistu

g8k
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ZTV-3-1-01 upl at Rujzep Tssporb§v nd® Yzmi2c it Nd @l ovh § c h
|l i nngasaejchm8 spr8vn® z8kl adn?2 <cvi
ZTV-3-1-02 zvlI 8d8 jednoduch8 spelcagt m2mcosl g

Ol ek8van®2vul otbudmyb 2

g8k

ZTV-5-1-01 zaSazuj e psrva&hiod epl onhtyy bdoov ®h o r egi mu
cvilen? wdwwitaejnt ostsam@8hammvpolt

ZTV-5-1-02 zvl 8d8 z8kl adn?2 techniku speci 811
podle obrazuxz r cadl e, podl e pokynT wul it

ZTV-51-03 upozorn?2 samostatniD na | iozporwsgehoi (
osl abenzm

Mi ni m&8l n2 droopwgerRo| é¢4p§ a%y ol ek§vanlTch vIistu
g8k

ZTV5101 zaSazuje pravidelnhD do sv®ho pohy
cvil en?2 swluarstsred mcadptlsiam&Iini2mim vpo | t U
ZTV51-02 zvl 8d8 z8kl adn?2 techniku speci 817
obrazuvzr cadl e, podle pokynT ulitele

ZTV-5-1-03 upozorn2 samostatnbDem®@ jliogpornseit i
osl abenzm

Ulivo

LI NNOSTI A | PEOORMARUBE € C KDREYXOENECH OSLABEN
z

¢
zdravot n?2i kosnlka bRa m22 dravotn? osl aben? g8ka, [
obl el en2 a obut? pro Zdr TV, z8sady spr8&8vn®ho
cvilen?2, neVhondhmStdvi(lkeom? raai ndi kace zdravotnzc

SPECI CLNE €CVI LEN

z8kl ady specii&l8nkzlcadné viclvenzebn? pol ohy, z8kIl ac

speci 8l nz2ch cvilen? pro samostatn® cvil en?
Vzhledemk cel en®mu syst ®mu speci 8l nzch cvilen?, kter
ulivo t oleona@. stupRipaStew p o k| a dceemt ®&ny uzg8iktl2advn2 m vzdhDI §v

VGEOBECNN ROZVPOHYBOVE LI NNOSTI
pohybov® hE§wnansastiv nspSoms ®InTY2m ke slumnkr ®t n?
osl aben?

2. stupeR

Olek&8van® vistupy

g8k

ZTV-9-1-01 uplat Ruj e odpov2daj2c2 vytrvalost 4
osl aben?

ZTV-9-1-02 zaSazuje pravidelnhD a samostatnh
vyrovns8vac? cwillaesmt?nlPaabewnizsne | s | g
opti m8l n2 proveden?

ZTV-9-1-03 aktivnhD se vyhTb8§8 |innostempogklart
Mi ni m&8l n2 droopvwerRo|l ¢4p§ a%y ol ek8§vanlTch vIistu
g 8k

ZTV-9-1-01 upl at Ruj e odpov2daj2c2 vytdrwaalod st
osl aben?
ZTV-9-1-02 zaSazuje pravidelnhD a samostatnhi
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vyrovn8vac? cwillasa®ml2atbaent? mej st | g
opti m8l n2 proveden?
ZTV-9-1-03pvyhT b8 se |innostem, kdatoo®h pbeun?2 K
Ulivo

LI NNOSTI A | WOORMROUH ECE EKDREXOCENECH OSLABEN
z8kl adn?2 dr,jley i obl a8énd ny i@ Sho Gu@? dPol engk yos vc
|l i nnost 2, prevence a lpomhédleda adgdliralyseods?t Steeddlsd? ar
cvilen?z, viDdoms§ kontroldiono$ein2 (koevhaidn@i kca
osl aben?2)

SPECI CLNé CVI LENE
osl aben2 podpTrnhD popobovi®hof siylst @®msivg{IAOvTich s

p&§tiecSec hy | ky p SkeSliowzeard?n2(hmAm2)zaa vybolen2 p8teSe ¢
dol n2ch kon| etd el k(oAv48) : r elloakx8alcne2; aspr 8vn® dr gen:
p8&nve, kol en; bperdoetrangzecnhz spvraslnT?2,0 hzyaadan 2T sktyr| a ney; sptoe
gdy®ho, mezilopatkov®ho, bISigghéh®ho hs yalloy®ha,
trupu; zvigen2 kloubn2 pohyblivosti a rozsahu
dichac?2 stereotyp

osl aben? vnit Siné slha boerng2§ rad b dlhBo)lv ®@hoho syst ®@mu (
endokrinn2ho syst®mu (B2) ; obezita (B3); ost at
ze skupiny A) proonzovconT cthl advinchcahc 2a& h sval T; hrud
zvigen® z8tNgi ;u azdSatpxga;c ec vnial eznv2l gkeonoor di nace a r G
oslaben2 smyslovich #Bosleatveorw?l chr dkunkgc€1)(;C)os |
neuropsychicks8 osl aben? (C3): (kr omdd®vavihloe n 2
adT chac2ho syst®mu; kwo®d®»grm® npoeolpywyhybozvajovel u
ataktiln2zho vn2Zm8niddebywemu;dopvibled®msonu; errztradk
|l okali zace, rychlost zrakov®ho vn2m§n?:

VGESTRANNE ROZVEBOHBYBOVE LI NNOSTI

pohybov® d§wammsdst iv2naobgadpSisvla@dnut 2 m ke konkr
a stupni osl aben?
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59LLOVNK A SVnT PRCCE

Charakteristika vzdhRDI|I §vac?2 obl asti

OblastL. | ov Dk a poditi lpujSecegirok® spektrum pracovn
g8ky k z2sk8n2 z8kl adnaclleni gihv aotbeolrsekclhc hl i dleswkeRd nlc
kvyt v8Sen2 givotn2 a profesn2 orientace ¢§g8kT.

Koncepce vzdDI|I 8§vac? @b lvayscthi@ nikklr@t ik ch gviDot p2
vnichg g¢g8ci pSichgzeli2dsdkoo up §2i m@hoos €K d rath a tkré @ih msi 1k io
podob8ch a girg2ch souvislostech.

VzdDIl §vac? obl ast LIl ovDk a svidDt pr §dmostise c 2|
an8vyky a dopl Ruje cel® z8kladn2 vzdRI &vg&n2 o d
vdal g2 m ¢givothD a ve spolelnosti. T2m se odliguj e
protiv8hou. Je zalogedhasait gBklT2 myglenkov® spo

VzdnDI|I §vac? obsahLIvzwWiDk § & aj@ hddistuppib 6z dmMa eht y Si

temati ck®r ke uhhydrobnT m materi §l em, Konstrukl|] n?
poktmkter® jsou pr cstuppikleord d Dpewvi na®os MatRBm&ide ckl c
st echni ckT mi materi 81y, Design a konstruovgn2,

dom8cnosti, PS2prlaavwaormaelorm¥, tRchoe ko u, Vyugit?

pr§ceTematuihcyk ®aok2d. stupni tvoS2 Svdh? fbrlgeri mA Y
azostatn2ch gkoly vyb?2rpejdlagpgdilcad]l shl eaB mPod mimn e k
okruh. Vybran® temati ch®n®kmrubysjp@dunutn® realizo

Temat i c KSiv Na Kk jrper lBpccev i n,nT prml w&m crhozys agytBghga vv z hl
zamNDSen2 na vIibNr budacatadhodo povokegrmygpédOhhooh @2 jk

VzdnDI|I §vac? obsah je realizovg&8&n na 1. [ 2. S |
chlapc Tdn2 vi kb8nz r)o.z dG§ wi se ul 2 pracoswaoj wsj 2r TinT m§ |
pracovn2 dovednost. a ns8vyky. Ul 2 se pl&novat,
ivt Tmu. Ve vgech tematickT ch ikodkordurzg?2ocvh§ nj2s ozu§ sa8c ib ¢
ahygieny pSi pr8ci . V z8vislosti na vRDku ¢§g8kT s
dTl egit® informace pzoem8hf§®rjyi mv TpkSin uo doprogvcied n@®m r ¢
profesnzm zamhNSemSazPvatodpeveHOtB8®8§z2 Jg8&kT co
okruhT.

C2lov® zamRSen2 vzdNlI §vac?2 obl ast.
Vzdnl §tv@&ne wzdND| §vacwt vosSbdemrsat 44 esmD Shulj 2|l kvl ch ko
t2m, ge vede ¢g8ky k:
. pozitivn2 mu vozdtpaohvsildkn opa S§kvalai ku svich i spol el
osvojen2 z8kladn2ch pracovn2ch dovedrganizatiz a n

apl §novsg&§n2 pr&8§ce a k poudg2vsgn2?2 vhvwdgin®m n§ svtort d)j
wytrvalostiasost avnosti pSi plnNn2 zadanlch %Y%kol T, k
pSi pracovwmynbhkhBdS§h?t #Wmskl?2 na dosagen? kvalit
pozngn?2, ge technika jako viznamng proad &wsmn2 | |

| i nndsotv2Dk a
autentick®mu a objektivn2mu pozn8vs8§n2 okoln2ho

a hodnot 8mpw&civzitladwhDlka, technice a ¢givotn2mu |
chg8§psgn? pr8§ce a pracovn?2 J|innosti & akor @&A®2jedr
podni katel sk®ho mygl en?

orientaci % rTznT ch oborech l idsk® | innosti,

pot SebnTch poznatkT a dovednost2? viznamnTch ¢
profesn2ho zamhDSapnr2o fae spr2o odrail egret agciivot n 2
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VzdnDIlI 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

1. stupeR

PRCCHR®DBNARM RATEEM

Ol ek8van®1vi otbumyb 2

g8k

L SB101 vyt vg§S2 jednoduchT mit paditlumpdych Tizn
materi 81 T

L SB-1-02 pracuje podle slovn?2ho n8vodu a p

Mi ni m®lpror ufrremBe R Ywpravy ol ek8§vanTch vIstujf

9§k

L SB-10lpzvlI §d8§8 z8kladn? manu8ln2 dovednos
apomTckami ; vyt py8St upegdnaqddoac&hdpdend
inetradiln2ch materi 8I T

L SB102 pracuje podle slovn2ho n8vodu a p
Ol ek8van®2vul otbulmyb 2

g8k

L SB1-01 vyt vE§S2 pSimNSenimi pracovn2mi op
pSedstavi vosztdan®&hzon @navt erroi bslyu

LSB102 vyug2vsg pSi tvo$izwl enh mait eno §t enh

LSB103 vol 2 vhodn® pracovn?2 pomJTepluygin®s
materi 8l u

L SB-104 udr guje poS8§dekt Raapdadybygienf @ m§s a
abezpel nosti pr8ce; poskytne prvn

Mi ni m&8l n2 droopvwerRol ¢4p§ a%y ol ek8vanlTch vIistuj

g8k

L SB-10lpvytvg§S2 pSimNSenimi pradan®hmi mpt

L SB-102pvyug2vsg pSi tvoSivich |innostech

L SB103 vol 2 vhodn® pracovn?2 po mTpcokuyg,i tn®8ng
materi 8l u

L SB-1-04pudr guje poS8&§dek na pracovn2m m2st
ne

pr Spogk yt prvn2 pomoc pSi drobn@
Ulivo
vli astnost.i materi 8l u (pS2rodniny, model ovac?2 h
pracovn?2 po mifcikknyk cae na8 swvtyruogiet 2
jednoduch® pracovn2 operace a postupy, organi z

| i dov® rzavdyikye, Semesl a

KONSTRUKLNE LI NNOSTI

Ol ek8§van®1vi otbumyb 2

g8k

LSB201L zvI|I 8d8 el ement8rn?2 dovednosti a |

10¢
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Mi ni m®lpror uthiremBe R Y%pravy ol ek8vanTch vIistuj

g8k

LSB201 zvlI 8d8 el ement 8rn? dovednosti a |

Ol ek8van®2vl othudmyb 2

g8k

L SB201 provg§d2 pSi pr8&ci se stavebni cemi

L SB-202 pracuje podle slovn?2ho n8vodu, pS

LSB203 dodrguje z8sady hygieny a bezpeln
Yar a z u

Mi ni m&8l n2 droopvgerRo| é4p§ a%y ol ek§vanTch vIstuf

g8k )

L SB201 provs8§d? pSi pr8ci se stavebni cemi

L $-52-02 pracuje podle slovn2ho n8vodu, pS

L SB203pudr guje poSs8§dek na sv@@®spdyc hymi
abezpelnosti pr8ce, poskytne prvn

- ug eddduc®pr acmo§ s1ar opjognT c k

Ulivo

stavebnice (plogn®, prostorov®, konstruk]|] n?z),

pr§og8&vedem, pSedlohou, jednoduchTm ng§|lrtem

PnSTI TELSKE PRCCE

Ol ek&8van®1vl tbumyb 2

g8k

L SB301 prov§d2 pozorovg&n2 pS2rody, zazna

L SB-302 peluje o nen8roln® rostliny

Mi ni m®lpror utliremBe R Y“%pravy ol ek8vanTch vIistuj

g8k

L SB-3-0lppr ov §d?2
vli sl edky

L SB-302 pel uje o ostlen8&rol n® r

Ol ek8§van®2vl othudmyb 2

g8k

L SB-301L prov8§d?2 jednoduch® pDstitel sk® | i
apozorovs8n?

L SB302 oget Suje a pRNstuje podle danlch z

pozojedfontl p8icbadyovn2ch

L SB303 vol2 pogRNetdteheklich |innost?2 spr
L SB304 dodr guje z8sady hygieny a bezpeln
Yar a z u

Mi ni m&8l n2 droopvwerRol €4p§ a%y ol ek8vanTch vT1stuj

g8k

L SB-30lpdodrzmg&kleadn?2 upjopvoB nkpy apr o pRNstov

L SB302poget Suje a pRNstuje podle danTch 1z
pNDstitel sk8 pozorov§8n?

L SB303 vol 2 podle druhu pRstitel 9klechl Ini
L SB304pdodr guje z8sady hygieny a bezpeln
na zahradD

10¢
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Ulivo
z8kl adn2z podm2nky pro pRstovg&n2 rostlin, pTda
pNstovs8n?2 r ong?tsltinno sztei (Ldarearmzav® rracdddt | i ny, | ® i vky
pNDstovg§n2 pokojovich rostlin
rostlinyj e d o rostliny@ako drogy, alergie

PFréPRAVA POKRMS

Ol ek8van®1vi otbumyb 2

g8k

L SB401 pSi prav?2 tabuli pro jednoduch® st

L SB402 chovéeheadnhD pSi stol ovgn?

Mi ni m®lpror ufrremBe R Ywpravy ol ek8§vanTch vIstujf

g8k

L SB-40lpuprav2z stTl pro jednoduch® stol oV

L SB402 chovg se vhodnhD pSi stol ov§gn?2

Ol ek8§van®2vul tbumyb 2

g8k

L S$B-4-01 orientuesewz 8kl adn2m vybaven?2 kuchynni

L SB402 pSi prav2 samostatnhD jednoduchl po

L SB403 dodr guje pravidla spr8vn®ho stoloa

L SB404 udr guje poS8&dek aclhi,stdotdu gur &c @&
abezpel nporsS8tce; poskytne kuchynn2 p o mg

Mi ni m&8l n2 droopvwerRo| ¢4p§ a%y ol ek8§vanTch vIistuj

g8k

L SB-4-0lpuvedez 8 k| adn? vybaven?2 Kkuchynni

L SB402 pSi prav2 samostatnh jednoduchl po

L SB403pdodr guje pravidla spr8vn®ho stolaog

L SB404 udr guje poS8&§dek a |istotu pracovn
abezpel nosti pr8ce; poskytne prvn

- upl at Ruje z8sady spr&8§vn® vigivy

Ulivo

z8kl adn?2 vybaven? kuchynhi

vibRr, n8kup a skladovg&n2 potravin

jednoduch8 Yiprava stolu, pravidla spr8vn®ho st

technikavkuchyniihi st ori e a vIznam

2. stupeR

PRCCHESHNI CWIAMIERI CL Y

Olek&8§van® vistupy

g8k

L SB-101 provg§d?2 | e estoedcuhcnhi® kpirngic mat er i §1 vy
technologickou k§8zeR

L SB102 Seg2 jednoduch®hbeahm vk ®Dvilem yas
n 8§ st rno§jSTa da

L SB-1-03 organi zuje a pl8nuje svoji pracoy
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L SP-1-04 u § 2tectirickou dokumentacip Si pr av2 si vl astn?

| SB105 dodr guje obecn® z§saSliy phre&zoielinozs§
aochrany pS8stpofci asng8Sad2zm; posk

Mi ni m&8l n2 droopvgerRo| €4p§ a%y wi ®k@wBnY ch8&mci pag

g8k

L SB-1-0lpz2 sk8 z8kladn? vDdomost.i O mater.i
provs8§d? jednodthoh® kprmécemast er i 81y
kg§8zeR

| SB102 Seg?2 jednoduchwodrelcrh nv lctkki®r &4k omhayt e
ng§st r&jSTa da

L SB-1-03porgani zuj e svoji pracovn?2 | innost

L S-B-1-04p pracues ednoduchou technickopraclowmé
postupech@a 8 vodech

L SB-1-:05 dodr guj e obecn® hzysgsi aednyy bpeSzi p epl rn§ocsi t
aochrany p&stpogciasng§Sad2m; posk

- rozliguje rTzn® druhy materi 81 T 4

- zvol2 vhodnl pracovn?2 postup Vv sa0

- spr8ybm®r e a poug2v8§8§ vhodn® pracov

- dovede pracovn?2 postupy k fin8§l n?2

- dodr guje technologickou k§zeR, z§
prvn2 pomoc pSi drobn®m Yr azu

Ulivo

vli astnosti ma@eai ikividplgyy kojpdozity) v

pracovn2 pomTcky, ng§Sad2? a n§stroje pro ruln?

jednoduch® pracovn?2 operace a postupy

organi zace pr8ce, dTlegit® technologick® postu
technick® ng8lrty a vikresy, technick® informac

Yol oha tgchaot Ryl voeWgat?2 techniky, techol k&

| as, tradice a Semesl!l a

DESI GN A KONSTRUOVCN

Olek&8§van® vistupy

g8k

L SP-201 ses

L SP-202 nav
fun

tav2 podle n8vodu, , pl 8
rhn
K1l n
L SP203 provsd
rgu
kyt

ngl rtu

e a sestav? jednoduch® kons
ost, nosnost, stabilitu aj
2 mont8¢g, demont8¢g a %dr gbu
j e z8sady bezpe!r]osp)$edipihsy>g
ne prvn2 pomoc pSi Yar az u

L SB-2-04 dod

pos
Mi ni m8Il n2 droopvwerRo| €4p§ a%y ol ek8vanTch vIistuj
g8k

L SB-20lpsestav? podle n8vodu, n8lrtu, pl §

L SB-203povI §d&8 mont 8§39 a demont 8@ ?j ¢/dmr gdwc
jednoduchlTch pSedmRtT a zaS2zen?

L SB-204 dodr guje z8sady bezpelnosti a hyd
poskytne prvn2 pomoc pSi Yar az u

10¢
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Ulivo
stavebnice (konstrukl|] nz, elektrote&bnstk®k| pte

prvkT, dnomdr8tg§ @
ngvod, pSedloha, n§lrt, pl&n, sch®ma, jednoduc

PnSTI TELSKEf HORQOHE,L ST Ve
Olek8van® vistupy

g8k

L SP-3-01
L SP-3-02
L SP-3-03
L SP-3-04

L SP-3-05

Mi ni m&8l n2 droopvwerRo|l ¢4p§ aX%y ol ek8vanTch vIistuj

g8k
L SB-3-01

L SB302ppNstaupget Suje kvnNDtinylvzdiobtler i ®r v

L S-B-3-03
L S-B-3-04

L SB305pdodrguje té&ghe®Rl,Logi€skdy hygie

vol2 vhodn® pracovn?2 postupy pSi
pNstuje ai nyuge o 8vikxdobu

poug2vs8 vhodn® pracovn?2 pomTcky a
prok8ge z8kladn2 znalost chovu dr
kontaktu se zv2zSaty

dodrguje technologickou k 8pzre8Rc,e ,z §
poskytne prvn2 pomoc pSi Yarazu, V

vol2 vhodn® pracovn? postupy pSi
poug2vs8 vhodn® pracovn?2 pomTcky a

prok8ge z8kladn2 znalost chovu dr
se zv?zSaty

a)

: , ny
prvn2 pomoc p Snizv¥%irSaz wy zapelosBavbaes il @nk

Ulivo

z8kl adn2 podm2nnlkyfdmr ma plRegttowPm2acovgnz pTdlygi va
zeleninai osi v o, sadba, viphRDstky, podm2nky a z8sad
zeleniny

okraresti§iz&8kl ady oget Sov&n2 pokojovich kvnDtin,
a kvbDtinegxkeNDt®ma & interi ®  wdObydydcbpfowiagbabo
kvDtin

ovocn® irdorsuthlyi nowocnlch rostlin, zpTsob pRstov§gn
| ® i v® rostphDatyov &m2Senmybran® rostliny; rostlir
rostlin,rostlinyj edovat ®; rgsal jeyichkendoggvsgnz,; alergi
chovat'l'e:lh$wv22dv02r1$§actnov§ti, podm2nky chovu, hygien
se zn8ml mi a nezn8ml mi zv?2Saty

PROVOZ A DDRGBIASTDOMC
Olek&8§van® vistupy

g8k
L SP-4-01
L SP-4-02
L SP-4-03

L SP-4-04

provs8d?2 jednoduc hs& yokpue raa cdeo np8l ca?t heob
ovl 8d8 jednoduch® pracovn? gom§am
aorientuesewmn 8vodebb&l wze bNgnlch dom8c
spr §vnh pzoarcThcs&za?mis, n§stroji, n§gd
provs8§d2 drobnou dom8c?2 ¥dr gbu

dodrguje z8kladn2 hygienick8 a be
prvn2 pomoc pSi Yrazu, vletnD Yr a

10¢
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Mi ni m&8l n2 droopvgerRo| é¢4p§ a%y ol ek§vanlTch vIstujf
g8k
L SB-40lpprov8§d? jednoduch® operace platehb
L SB402 ovl §8d8 jednoduch® pracovn? dpm$tcup

aorientuesem §vodel il kze bDGMI o tdDenBicl?
L SB-403pspr §vnhs zmcrhBxzkami , n§stroji, n§s

dom8c?2 %dr gbu, poug2v8§duemdn®spr o
L SB4-04pdodr guje z8kladn?2 hygienick8 a be

2017

pvn2 pomoc pSi YWrazu elektrickIlm
Ulivo
finance, provoz air¥dmpodohdaetdomBejogyti vidaje, pl
abezhotovostn? platebn? styk, ekonomi ka dom8cn
postupy, prostSedky a jejich dopad na ¢givotn?*
spot Sebile v dom8cnosti
elektrotechnikavd o m8cfiebk e kti mist¢ lkad ace, el ektrick® spotée
techni ka, funkce, ovlI&8d8&n2 a ugit2, ochrana, }
Yar azu el ektrickIlm proudem
PF¢EPRAVA POKRMS
Olek8van® vistupy
g8k
L SP501 poug2vsg z8&klianlménk&$hyRs&«ipel nD o
spot Sebil e
L SP502 pSi prav?2 | ednsoadwlcehdBu psoek rzrlys avd a mi
L SB503 dodr guje z8kladn2 principy stol oy
ustolu ve spolelnost:i
L SP504 dodr gujleygiSesmydya bezpel nost.i pr 8c
Yar a z &uxhiyni v
Mi ni m§l n2 doporulen8 YWroveR pro Ypravy ole
g8k
L SB501 poug2vsg§ z8kladn2 kuchyRskl invent
L SB502ppSi prav?2 jednoduch® p cskrumya dpuo cslee
zdrav® vigivy
L SB503pdodr guje z8kladn?2 principy stol oy
L SB504 dodr guje z8sady hygieny a bezpeln
Yar a z &uchyni v
Ulivo
kuchiym8k!| adn2 vybaven2, udrgovg&n2 poS8§dku a | i s
potravinyivli bRr, n8kup, skladovg§n2, skupiny potravi

pSZpravan&pkamI pokrmT za studena, z8kll adm?2 y

postupy pSi pS2pravhD pokrmT a n8poj T
Yaprava stolij ednotdaulchh®8 mpr ost 2r 8nz2 , obsl uha
viodinhD, zdobn® prvky a kvDtiny na stole

11C
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PRCCH A8 ORA T ORQHNIKOU

Olek8van® vistupy

g8k

L SP601 vybere a prakticky vyug2vsg8 vhodng
apomTcky pro kon8n2 konkr®tn2ch p

L SB6-02 zpracuje protokol o c2li, prTbnDhu
azformuluevn Dm z 8§ v NDmgs @ Ikl

L SPB603 vyhl dosStupnlich informaln2ch zdro]j
nejl ®pe pomohou prov®st danou exp

L SP604 dodr guj e pravidla bezpel n® pr 8ce
experiment 8l n2 pr8ci

L SP-6-05 poskyte prvn2 pomoabpiSat $iazu v

Mi ni m§l n2 doporulen8 YoveR pro Ypravy ole

g8k

L SB60lpvybere a praktickyowkou®twg8 pmhboo
adodr g2 k§zeR pzSaS2pzre§nc2im sa ppSe2nsTtcrko

kon8§n2 pozorov8§n2, mRDSen?2, experi
L SB-604pdodr guje hygienu pr8ce a z8sady
pS2slugnlilmi n8stroji, pS2stroji
L SB605 poskytpempcvpSi Yrazu v | aborato
Ulivo
z8kl adn?2 | aboratorn?2 postupy a metody
z8kl adn2 | aboratorn?2 pS2stroje, zaS2zen?

VYUGI TEé DI GTECHN®CK®GI &
Olek&8§van® vistupy
g8k
L SB701 ovl §d§ z§kladn? funkce diogist §lamu j
z8kl adn2 probl ®my pSi provozu dig
L SP-702 propojuje vz8§jemnhD jednotlivg dig
L SP-7-03 pracuje ugivatmolkim mip TsesmolyEg
obchod, vzdDI 8vg8§n2, z8bava
oget Suj ¢ ecihqiitk®l m2 chr §n2 ji pSed
dodrguje z8kladn?2 hygienick8 a be
sdigit8ln2 technikou a poskytne p

%
8§
r
r
b

L SB-7-04 o0 ¢

L SB-7-05 do

Mi ni m§l n2 doporulen8§8 YroveR pro Ypravop ot:$

g8k i

L SB-7-0lpov] §d8 z8kl adn? funkce vybranlch

kpougit2, pSi probl ®mech vyhleds§

L SB-7-02ppropojuje vzg8§jemnhD jednotlivg vyb

L SB-7-03ppr acuapeeugkvm zpTsobem s smotbua cn?2cn

odpov2daj?2 okruhu jeho z8) mT a pao
L SB-7-04 oget Suje digitg8ln2 techniku a chr
L SB-705 dodrguje z8kladn2 hygienick8 a be
sdi git8l n2 technikou a poskytne p

111
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Ulivo

digit§l nipoltthal ka perifern2 zaS2zen2, digit§t
aDVD pSeh-kn8ivhaad ,e , moebi | n2 tel efony

di git 8l n2ilkezdcrn®tl ovg® et e c h n owi-ti,@GPRS, GM$SBrma IBHEu et 0 0 t
802.11b), navigaln?2 technologie, konvergence t
pol2talov® programy pro zpracov§|'\¥/4®r[|’avlyl,aam‘£7hd:rv
stSih; ompgraln8j emeg8®komuni kace PCAS2zen2 (sync
mobil n2iopleu §hypwSi, tarify

SVNnARCAE §vmzm 18. am@®gnoot h2keasli zace od 7.
Olek8van® vistupy

g8k

L SB-801 orientuje se v pracovn2ch |innost

L SP802 posoud?2 sv® mognost. pSi rozhodoy
pS2pravy

L SP803 vyugije profesn2 informace a por a
vzdDl §v8n?

L SP804 prokndpeevovich situac2ch s@lBopwves
na trh pr8ce

Mi ni m&8l n2 droopvwerRo|l ¢4p§ aX%y ol ek8vanTch vIistuj

g8k

| S-8-8-01p orientuje se p r a ccohv nl2i nwylsrt @&rcThgwu | perbanf2 ecsh?
ast Sedn2ch gkol 8ch

L SB-802pposoud?2 swo® Inaosgtniosptriof esn?, pS2pa
pSi hl @potutSem8km bNgn®ho ¢givot a

L SB803pvyugije profesn2 informace a por a
vzdDIl 8v 8n?2

L SB804pprok&ge v model ovich situaeRthser
ozamBDstng8n?2

- byl sezn8men s pr8vy a povinnostn

- byl semo§mevsytsgii t 2 por apdS2npsakdd®) proer
hl ed&8n2 zamBDstng8n?

Ulivo

trh ppdeel §n2 |1 id2, druhy ppaacovgSchpobdb¢gekhIg
adruhy pracovn2ch J|Jinnost 2; pogadavky kvalifik
na trhu pr8ce

vol ba profes$snrikloadehs pbeme pyv_gEn?2: osobn? z 8]
azdravotn2vs$thavthosesoba2 schopnosti, sebehodnoce
i nformal n?2 z8kl adna pr @r ovfod sbruz mp o vieryf@aprzmEn @ mig
poradensklich slugeb

mognosti Vizrd§)d ISR §md ebn2ch a studij nfrrmabe obor T
aporadensk® sl ugby
zamDstin@mé&covn? poclie gt egt bnw) , zpTsoby hl ed

gi votopi su, pohovor u zamBDstnavapebBsgainmstiobl|l ®my
zamRDstnancT a zamBDstnavatel T

podnik@uh a struktura organizac?2, nej |l astDj g?
podni k8&8n?2
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5100PLeUJECE VZDnLCVACEé OBORY

DoRVP ZV s @®opd Raijijc2 v,z kle§ w®a m?% j sboawr ypovi nnou
vzdhDlI 8v8n2, jeho vzdDIr®dOwagd S)mmlsFalhj 2pco?u z\wez ddrblp§|vRauq2
vyug?2t pro vgechny nebqaoyennlprnemdilkt/er®tegl§n<ly \
Olek8van® vistupy uveden® v Dopl Ruj2c2ch vzdnl §v
pouze doporfudem®l opwsgn? vistupT v ulebn2ch osnov
“wroveR pro Wpravy olek8vanlch v sviRUPZV pwto r § mc i
stanovena.

510.1DRAMATI CKC VhCHOVA

VzdnDl 8vac?2 obsah vzdnRl 8vac2ho oboru

1. stupeR

Olek8§van®I1lviddao upy

g8k

DV-3-1-01 zvl §d§8 z8klady spr&8§vn®ho tvoSen?
drgen2 tDla; dbé&&geyhpa dSewmat p8dkl\
arozpozng@lhav8ne druhlch

DV-3-1-02 rozliguje hern2z a e § | nwstupujsdot uaci
j ednoduc hplSihr orzdel @2 qvedn§

DV-3-1-03 zkoum8§& t®mata a konflikty na z§8KkI

DV-3-1-04 spol upracuje ve skupinhD na tvor bl
spolug8ky; sleduje prezentace ost

DV-3-1-05 reflektuespomoc? ulitele svTj z§gitek
fil mov®ho, televizn2ho, rozhl aso\

Ol ek8van®2vul tbulmyb 2

g8k

DV-5-1-01 propojuje somatick® dovednosti a
vnitSn2ch stavTurd ien® p20 svtlaasyt n2 c |

DV-5-1-02 pracujespravidly hry a jejich varmieameg
situaci pSeswvwBeéhiNvia jednat

DV-51-03 rozpozn§v§ t ®mdtta ax 2kdn fal ipkst? ypthic 2
rTznlch postalvedkwbjed8n8§e2dpost ay

DV-5-1-04 pracuje ve skupinhD na vytvoSen2
pSitomcwniTrzén zphrvosISedk

DV-5-1-05 prezentuj ¢ viansp&keallydky a na z§KkI
spolu@w8kTede na nNDm d&le pracwuyled
spol ugs8kT

DV-5-1-06 refl ektuje svTj z8¢gitek z dramat.
zkugenost? z8kladn?2 divadeln?2 dr

U ivo

ZCKLADNE PFrEDPRKMADINCKEHOGEGIEDNCN

psychosomati ck@®r ldeweiemstispr §vn® tvoSend? hl as
aneverb8l n2 komuni kace

h e rdovednostii vstupdor ol e, pgsavai gt n?2

11¢
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soci 8l nND komunikapobtumro¥eanbBgmliohkadeovnzch
vher nzch ssiittuuaacc22cchh as kvupi nov® inscenaln2 tvorby

PROCES DRAMATNEGENALNE TVORBY

ng§mNty adr@matackl dhepi thanaB®e8§n2 a vyj ad
typov§ ipostSoowa@n2 klubg2 charakteristice; |inot
dramati ck§ siiStawzaecne?, | spisSGubaith?n §vs | edno st |
inscenaln2 proéjt&Seidgtyn®a tpwoat upy z §kniand MusS2nbply o v
pSednes

komunikace sd i v § kpementace, sebereflexe

RECEPCE AREFLEXEDRAMATI CKEHO UMnNhNEC

z8kl adn?2 st av e birsituace postavg, kodflika ma t u

soul asng8 dramati tki§v adndlnrt2z a fme&dmoav gnul t elmedi 8h 5
tvorba

z8kl adn?z di vlaidred mrra ,dramjpiyvohra, |l outkov® divadl ¢

2. stupeR

Olek&8van® vistupy

g8k ) ) )

DV-9-1-01 upl at Ruje kultivovanl mluvenl a
hygienyas pr 8vn®ho dr gen2 t DI a

DV-9-1-02 propojuje somatick® dovednosti p3
pS2kladech dol og2 souvislosti me z

DV-9-1-03 rozv?2j)j2, variuje a o0palpartpeeemifver n?

DV-9-1-04 prozkoum8w& cte@mvabttial zpohdj menov_8v§

DV-9-1-:05 pSi stupajmatk ck® a inscenaln?2 tvo

DV-9-1-06 r ozpozn8 ve Vvl astdnr2a ndartaincakt® nt kd® | per

skupinn), pSilja2 m§ thveorSi2v Dprjaevird z v
akonfl i kt; wuvBDdomuje si analogi e

procesuyv e kter ®m pSij 2 m§ apphviRdnseg®
spol el noprevenbaca jej2ho visledl

dramatu; pozn8 z8kladn?2 divalkehind
znaky; kriticky hodnot?2 dramati ck

Ulivo
ZCKLADNE Pi EDPRKMADIVCKEHO EIJEDNCN

psychosomatick@r Yaddeeemstispr §vn® tvoSend? hl as
aneverb8l n2z komuni kace

h e rdovRednostii vstupdo r ol e, jevigtn?2 postava; struktur e
soci 8§l nND komuni k &dmudikaced b D@am cht igi vot mxecm2 sh t u.
situac?tidcdhuac?2vech skupinov® inscenaln?2 tvorby, p |

organizace tvTrl?2 skupinov® pr8ce

PROCES DRAMATNEGKGENALNE TVORBY

ng§mNty adr@mat sc¢% u@djtéjcihch nal ®z28n2 a vyjadSovs
pr 8ce na charaktet, motivace, vztahy

konflikt jako z8kliddgednamhontki®ksiutjuades8&§n2m po
dramati ck§ siiSauzaecne?, | spistéubalchza w S2 | i nn® e§§re@dnos
pSedl ohy

i n s c etnoebd indtamaturgie r egi e, hereck8 pr 8ce, sc®nogr af
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komunikace sd i v § kpeementace, sebereflexe

RECEPCE AREFLEXEDRAMATI CKEHO UMnNNE
z8kl adn?2 stavebirs3d tpraclky ¢rosmathel,gradacenf | i kt, t ®m
z8kl adn2z dr ainkanedie tkka@lie,@d@mar y
z8kl adn?2 drdhy vlaidreg mPaut kov® divadl o, opera, oper ¢

soul asng8 dramati tki§v adndlnrt2z a fme&dmaov gnultimed8ll em¢i zn 2
tvorba

vybran® etapy a typy svhDtov®ho a | esk®ho divad
virazn® osobnosti |l esk® a svDtov® dramatick® t

5102ETI CKC VhCHOVA

Charakteristika vzdhRl 8vac2ho oboru
Obsah doplRuj2c?2lEdivck@&NDiviedorymdsbbdujpp2c2 t ®ma

1. Me z i | viztdhy & kBmunikace.

2. DTstojnost | idsk® osoby. Pozitivn2 hodnocen?2

3. Pozitivn2 hodnocen?2 druhlch.

4. Kreativita a iniciativa. Ttegen? probl ®&mT a ¥%

5. Komuni kace citT.

6. I nterpersong8l n2 a soci 8l nz empatie.

7. Asertivita. ZvIlI 8dnut?2 agresivity a southDgivosti .

8. Re8§l n® a zobrazen® vzory.

9. Prosoci 81 n2 chov8§n2 v osobn2ch vztaz2ch. Pom

100 Prosoci 8l n2 chovg&8n2 ve veSkl®&mmmn givotnND. Soli
Na deset z8kladn2ch t®mat navazuje gest aplik

Etick® hodnoty

Sexu8ln2z zdrav?

Rodinnl givot

Duchovn2 rozmBDr |1 ovDNDka

Ekonomi ck® hodnoty

Ochrana pS2rody a givotn2ho prostSed?

Hl ed&n2 pravdy a dobial] akBkaoul §st pSirozenos

VzdnDl §vac2 obor umddgRwnj§eSs k ® uoivgeda mnaumddjte tt e x t
posouzen? 9daltebolsitviodtnif oagnacédt da jejich vyugit?2

Etick§ vichova vytv§sS2 celou Sadu mezipSedmn
aj azykovs8 komuni kace ve vzdDI 88vac?2Eni ohkd®r vl ¢bseska

ulivo naslouchg8n?2| ml uvenl projev, p2semnl pr o]
vzdhDlI 8vac2m oboru Ciz2 |jazyk nkaaguloideon ngrcav isdItau a
vzdDl 8vac?2 obl asti LIl ovRDk a jeho svDt navazuj e
i d2, z8kl adn? gl obg8Il n2 probl ®my, ohl edupl n®
rodilovstv?2 a hékhadwesexd®l B8¥acPcobl asti Ll ovDi
oboru Vichova k oblanstv2 navazuje na ulivo nag
me z i i dmi z8sady |l idsk®ho sougit?2, plodwibka st
al i dsk8 pr gva. Ve vzdNDI §vac?2 obl asti LIl ovRDk a p:
ulivo ¢givotn2 styl a ochrana pS2rody a ¢givotnz2h
vzdRl §vac?2m oboru Vitviairwg picépbSadkyavprzaea geyjnéd
ngl ad, fantazi e, pSedstav a osobnzch zkugenost?
obl asti Ll ovRk a zdrav?2 ve vzdRlI vac2m oboru VIc
a formyzmbruygivw 2gi votnD |l ovhRka a jejich reflexe,
ohroguj2c?2 zdrav?2 a jejich prevence a osobnostn:
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Dramati ckS§ vichova navazuj e na ol ijveedn 88Kl aadnpr
dramatick® a inscenaln?2 tvorby. Z prTSezovlich
osobnostn2 a soci 8l nz vichovy, mul ti kulturn2z vilec

Etickg8 vichpSaddgtkamaeder§ones&m2 uspokojivich v
pravdi v® pSedstavy o sobhR sam®m, k tvoSiv®mu
orT a postoj T na z8kladnD visstndhaoah¥isnidk kes ky
mg&n2owvTip8i veiytvgSen2 vliastn2ho svRDton§zoru,
|l ogickTch probl ®mT a souvislost2 modernz2ho

0

Dopl Ruj 2c?2 vVEt d BIk&v avcl?2c hotvar u ¢g8ka
zamNSeny nejepNoa,vhhasthak@®Proaa pr
pozor onvg&nz2edsnT m kritickTI 0 e
pSi hled&n2 vhodnTc z
ngzorTm a pSesviDd]|e , s
osobnND sam®m a schopnost %l inn® spolup

Hl avn2zm dTJvod&m pk® wiaShmaweyw2do RVP ZV je skut
soust avpdSeadmt? kterT by systematicky rozv?2j el
aaktu8l nost tohoto kroku podporuj? [ zkugenosti
spodobnT mzatSsadeemz d Nl §vac2ho syst ®mu.

VzdnhRl §v8§n?2 | eadz&alho gsevnoob ordan ®h ®s §2 Sen 2 poznat kT
soudob®ho stavu pozng&n2 svDta a jsou Vv souladu
gkol sk®ho z8kona) .
0

VzdnDl §vac?
1. stupeR

i m
h Ts
n 2 i n

_zo_o
O T o
>— n

uzen
Sege
| i d?2

—

ﬂo'Dm
Q

Ooe'<:

bsah vzdRlI 8vac2ho oboru

Olek8§van®lwhdahpy

g

EV-3-1-01 siosvmgl2ovovgn2 kSestn2mi |j m®ny, p
nasl ouchg8n?2, dodrgov§r]2 jednoduch
podRNkovsg§n2, omluvu, pSimhDSenou ge

EV-3-1-02 sepodrd 2vytvESen? sp9ddcdientsuvm dSd
asplnitelnlch pravidel
EV-3-1-03 siosvo§kl adn? v Ddmonotsit i prao dowke b e
kdr uhl m
EV-3-1-04 zvlI 8d8§8 pro i 8 n2 chovg8n2: pomoc
Vyj 8dSen?z ol ug8kyg8jem o
y v jednoduchTch sit

EV-3-1-05 vyjadSuj e
EV-3-1-06 vyug2vsg pr

tvoSivosti pSi spol
EV-31-07 reflektuje ituaci druhlTch a adek
Ol ek8§van®2vul tbulmyb 2
g8k
EV-5-1-01 refl ekt ujpeg VKTl enteivteaiskt@lce2 lkd munm nu
zverb8l nz komuni kace, zvl 8d8 polo

EV-5-1-02 siuvDdomuj e sv® schopnoipbizi &ai $nhPne
sebehodnocen?

EV-5-1-03 sedok8ge tDNDgit z radosd i%laa s/ts prida hry
druhlch, pozitivnhD hodnot?2 druh®
EV-5104 identifikuje z8kladn? city, vede
z8kl adn emfatick®ho vn2m8§n2 pSeml

11¢
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EV-5-1-05 j ednods&htimy realizuje twaeéSihy o ptsS
viodivklaektivu tS2dy

EV-5106 i niciativnhD vstupujok 8y vaotzdh i g
kaktivitpD ananba’rdekeyghhpeén@sertivni

Ulivo
ZCKLADNE KOMUDQVEDNDSTE
- komuni kace pSi vyt

v8Sen
komuni kalnzch pravidel k
z8kl adn? prvky verb8lnz2
podIBkn®y, omluva

z8kl ady neverbg8bezn&menmwhi kace mognost mi nevert
tnNla, mimika, zrakovl kontakt, gesta, pod8n?2 r

komuni k aicied enitti T i kace, vyj 8§8dSen2 a usmBRDr Rov§n?
radostis y mpat i e, smut ku, obav a hnRvu
POZI TI VNé HODPBRBEEANEDRUHAKhCH

sebepiosebépozngn?, sebehodnocen?
sebeoceRovE8n?

pozitivn2 hodnocémMynbdchhpohm2nk&ch protievovgn

ektivu, zdvoSilost,

p Sevd cthowerr®h o s &k,0l gkt v o
ol
k o mu rpiokzadcrea v vy me¢ Bizkiad s

, sebepSijet?2,

vyj 8dSen2 uzngn?2, % innost pochvaly, pSipisovs
pochvalu

akceptacedruh'®m§)gpéek§:t2 pro kagd®ho g¢g8ka, n8cvik p
pomoc? empatie pSedpokl 8dat reakci druhl ch
TVOF |l VOST A SZROXLILWDRCCE

tvoSivost v meZivyit dgiBlemB wzrtod)a2 kA radost.i pr o

zbavovgn2 se strachu tzv on%izm&hmo® heox pSeergieme? n t¥ekvo§ ru?
schopnost ispaduptr§ze spol el nl®edkuwmnosyji §dSen?

pravidla spolupr 8ce

eI,ement§rn2 I pdracr soovc8in&l,nosscchot a dDpDI it s e, povzbu
pS8telstv?2

ZCKLADY ASERCHOWCENO

iniciativa i ve vztahu § i nldem h| ed §8n2 mo grmreedst is, jjianki miy cl hi & mi
t S2dnN, mezi vrstevn2ky, iniciativa nepSijatg |j
asertivn?2i rolzd Vv rozv §n 2 me z i nab?2 dkami druhTch,
kpodvodu, kr8degi, pomlouv&§n3] nzZmeughedg2vgdvyl

2. stupeR

Olek&8§van® vistupy

g8k

EV-9-1-01 komuni kuje otevSenDmNDptmvpi o DpotsS$S
apSi mNDSennN situaci

EV-9-1-02 respektuje veli kostoba edvlusjteo jvnloasstt
aidenttuavyt vg&f as® sebevhDdoms?

EV-9-1-03 analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

EV-9-1-04 nahrazuje agresi vn?2 ac hpoavs§i nvine a gcrheg
zpTsobem obhajuje sv8 prsgva

EV-9-1-05 rozli guje manipulaln? pTsoben? mG
prosoci 8l nzZmi vzory
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EV-9-1-06 spolupracuje i v obt2gnlch soci §I

EV-9-1-07 | e vn2 mavl k soci 8l n2m probl ®&mT m,
pSisp®y8ckh Segen?

EV-9-1-08 analyzuje etick® aspekty rTznlch

EV-9-1-:09 ser ozhoduje uv8glivhD a vhodnD v kg
Segen2 osobn2ch probl ®&mT

EV-9-1-10 apli kuje postoje a zpTsobilosti,

Ulivo

KOMUNIKACE
ot evSent§ kioZmwrvinkla ckeo muni kakemung&kadyg, veom8hnka
di alog, komunikace ve zt2genlch podm2nk&8ch

aktivn2 niaflleuch8rm2ody, z8sady, zpTsob a n8cvik
DSSTOJNOST AA IIDIEINgGKEIT OSOBY

Yaocta k |liidsd®k@&s phbhRBv a, zdr o,j er olvi ndossktTN,c hp optre8nvc,i a:
pozitivn2 hodnocen?2 druhlch v obt2dgnlch situac
jedinelnost airdewtjtaebétoiltdlé&m? , hodnotov8 ori
amor 8l n2 ho Yasudku, sel f manage meradbst aptmisanbsy nad
vgi votn
ASERTI VNEé CHOVCNGE
asertivnZ p8hpagabnl Kkompr omi s, konstruktivn?2
ol askavost, st2¢gnost, ot8zka po dTvodu, real i z
obrana pSedi asetion® p o le@itrmainkiypul ac e, vysviDtlen? a

asertivnzch technik
farplayi zdravg soutRgivost, dodr gov§8n?2s opurtaldgiidvellc hh

situac2ch, prosoci 8l nost a sport

RECLNE A ZOBR@RYENE V

pozitivn?2 pazcohryyb mi® eisdacslbyi | i zace pro rozligov§gn?
prosoci 8/ n2 vzory ve veSejn®m ¢givotNDyvhoda®y Ve
|l iter8rn2 prameny, smys.| autority, wvztah k aut
podpora pozitivwi2zieo PTia@bdied pezieti vn2ch vzorT
pS2stup k pTsoben?z m®di 2, el iminace vlIivu agrt
apseudorealitou, Y| inn8 obrana proti mani pul aci
j §potenci 8l n2uhwsonyspra ar | m®ho givota, post
schopnosti a spolelnost, zdravl zpTsob ¢givot a,
INICIATIVAAKOMPLEXNEé PROSOCI CLNOST
iniciativaranatvalSizvacsde, n§cvik tvo&dtiwmSitviags tpir ov

gkoln2m prostSed2 a v rodinh, psychick8 a fyzi
iniciativa ve zt?P penml ¢hvmp2dmdnkft bnceez n § m®miu ® mu
ovlDku, veSejn8 osobn2 angagovanost

atnhDn?2 k o mpdsteixbn22d ap rsovsibtcai,8linnf or movanost o s

i
|1
upl

vztah k mengin8m, vyugit?2 prosoci §laioseéid zivt gml

APLI KOVANC EGQHOEXKC Vh

etick® hodmojtg eti ky, osobn? d kpacwD dmrossvt n 2 cshmy
ahodnot, ctnosti, svhDdom2 a jeho rozvoj
sexus8lnizadpawPdnl vztahi piS2pexwval intal,l §mlk&d?2 se
nezral ® rodi | ovstv?2
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rodinai pozng8n?2 vl astn? rodiny a jej2chdl oeraviddin
formul ace nevyslovenich pravidel a ol ekg8vsgn2?,
komuni kace v rodinhD, YWcta k |l enTm rodiny, Yct
duchovn?2 roimbBrahbopRhkai sekt8m, tolerance k |
inf ormace o rTznlch svRDton8zorech

ekonomi ck®@ rlbpedinmatdy nakl 8d&8n2 s penbDzi, z8jem o
vztah mezi ekonomi kou a etiigetynosestv?2 pedhi &khoo
ochrana pS2rody ai %dtvavtokt2ulyov eprweeache dpeho f or m!
| lovhka k pS2rodhD, vn2m&n2 kr§sy a mnohotv§&rno

5.10.3F1 L MOVC/ AUDI OVI ZUCLNé VHhCHOVA

Charakteristika vzdhRl 8vac2ho oboru

Dopl Ruj2c2 VvVEODNDM8EvV ELAUdiboowri massk ynt2u j el chkoovlag§ m
obohatit wvzdBDI 88vac?2 obsah z8kladn2ho vzdDI 8v8n?2
vzdhDlI 8vac?2 obsah podporuje rozvoj ¢§g8kT jako ugi\
a z8roveR rozv?2ijt2vTjréj2i cshc hompnmatdostprast Sednict v
virazovich prostSedkT.

Fil movg§/ Audi ovi zug&8l n2 vichova v etaphR z8kl adn
propojen?2 nBhRkolika tvTrl|l2ch |innost?2:
- vliastn2 tvTrl|l2 zku§lem2 sttv ar By | anojve®j/ 2atual i wivs Izaud k
schopnost vn2mat d2la vytvoSen§ audiovizu§l n2n
hodnoty;

pot Seba zauj mout a formulovat n8§8zor na fil mov®
Vliastn2 tvTrl|l2 zkugenootr op§Se dkod §¥.ajdbadadti?2 v
a na sebe navazuj 2c? okruhy Jlinnost 2, pSi ni ch
vn2mg§n2, fantazie, tvoSivost a citlivost a pSi k

DTraz je klbadeonzwajpustmpn2 filmovich/audiovi
jednoduchlTch tvTrl2ch experimentT ul?2 ASel i fil
fil mov®/ vizugl n2 kul tury. Ul 2 s e | ®p e por
fil movlchH/lakdcihovsdlDl en? vych8zej2c2ch buN z ¢
(dokument 8rn2 pojetz), nebo umiDlI ®ho obrazu v2ce
vych8z2 z technickich mognost?2 rozgi SuP2 pt ok yAf
PSi wulen?2 se t aikptracdig teadddSoks rtnarki®e rsp rlet iatci c kT mi t e

jehol t en§Sskou. gramotnost

StejnhN viznamnou slogkou vzdRlI §vac?2ho h

0 a
jednoduchT &h at edhmizokTch prostSedkT typick h

V z&8kladn2m vzdnDlI §v&n2 se pozornost zamRSuj e
pSibl2gen2 fyziologick® podstaty vn2mm§mospéhyb
kl 2] ovou roli ovisiDt | @r op og uedn 2 a vztahy s ost a
pozorovg8§n2 a schopnost uf§itwemavogombnck@csdBbue
specifick®ho jazyka pro vyjadSovgn2 vlastn2ch
znal ost z8kI| adnz?2ucl ngmhwok WTawadiuova jejich tvoSi\
ajejich wugit2 v element88rn2 mont§8gi; tvor bu dr
vistupu praktick® zkugenosti:;

individu8ln2 tvTrl2 zkugenosmo\wal gp/ud edhing Wiz ws§ li
ug2vsgn2 technologiad ijzakdo pEmdrSedhi kbl iv jako

bs u
I ¢ pr
(o]

FiImov§/Audiov~izu§In2 vichova \Y z§k|eldn2m VvV Z
pochopi't spol el nl z8kl ad umBDn?2 a jeho vlIiznam v
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intenzivnhDji vinr2 arad s ysnpPol ed m@ sk ajab z v @S spsvodnést
vytvoSen2 jeho hodnotov®ho syst®mu, eticklch pos

VzdnDIl 8vac?2 obsah vzdRlI 8vac2ho oboru

1. stupeR

Ol ek8van®2vul nthudmyb 2

g8k

FAV-5-1-01 experi mentuje se samosftpatv
pohybov® efekty, ve sv® t

FAV-5-1-02 vyug2vs8 proces vzniku opt
pracuje pSi tvorbh optick

FAV-5-1-03 vyt v§S2 d®ria ffotmdgrha st at
experimentujeas y u g2 v 82t medmmowgd to g i 2

FAV-5-1-04 experi mentuje s nhRkolika s
podoby trojrozmRrn®&sepSedm

FAV-5-105 ug2vs§8 svhRDtlo jako prostSedek pro

FAV-5-106 pozn§ nNhNkter® htsao®i ckmMi pSPestD]j
aprom2t8n2 pohybu

FAV-5-1-07 sl ovnhD vyjadSuje dRj, mit@uarciemo \pd&
hr an®hou)j 2m8 osobn2 stanovisko Kk
na film jako celek

FAV-5-1-08 ve spolupr8ci s wulaintaglyemj a2 Iplouni 4
aprincipyvuk 8zk8ch prom2tnut ®ho fil mu

Ulivo

UPL AT NBWBIEKTIVITY, POZOROVCNE&, SMYSLOMEM®D VNE

kresby vytvoSen® rTznTimi technikami, poS2zen®

s tDmito prvky

cvilen? vn2 mavosti: pozorov§8n? ,re§InTcl1 dnj T

obsahpr om2t nut ®ho fil mu, hry se tSemi mal | mi svDh

ovli vRovg&§n2 obrazov® podoby trojrozmRrn®ho pSe

UPLATNNNCE KRHBEANTAZIH ATSENZIBILITY
pohyb jako z8kladn2 princip kinedmatogmdfize akjow
viemu jako pSedpoklad vzni ku kinetick®ho obraz
tvoSiv® uchopen? situace prom2tnut ®ho fil mu
(gv®dovEgnz)

KOMUNI KACE, MROSIALEROHLUBROVKEINRKAKKECH STHOPNOS

- z8kdn?2 skladebng8 cvilen?
z8kl ady mont §8ge obrazoviwihz p§lvikiTplypzEmMDd @jm, zoi
komuni kace vliastn2ch z8mDr T a n8§mBDtT v kol ekt

produkce
projekce a anallzly wghradhzoah fplonJdVgeddi ovi ze¢
hranl filimniwlotvaadnlifi | m)
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2.

stupeR

Olek8van® vistupy

9§k

FAV-9-1-01 pracuj e se z8kl adsnmriu p(rveklyi kfoisltmao
FAV-9-1-02 pSi tvTrl| 2 pr §owiyuag2kdpaedy nzerna koo/vE@)

FAV-9-1-03 upl at Ruje sv® znalosti o podstat

FAV-9-1-04 ug2v§ barvu jako virazovl a dr ama
pSi vliastn2 tvorbhRD a experimentoyV
FAV-9-1-05 pracuj e samostatniD s jednoduchou
(jeho) z8kladn? funkce pro svTj t
FAV-9-1-06 na& k|l adhN zkugenost?2 z2skanlch pSi
rozezn8v§ z8kladn?2 rozd2ly mezi z
reprodukc?2 a uplatRuje je ve vl as
FAV-9-1-07 upl at Ruje jednoduch® skl adebn®prpo
jednoduch® fil mov ®& ovny pmma8tvelXniz§ | vwlu

FAV-9-1-08 zhodnot2 viznam z8kladedtctéat isdil ol

iskl adebn|l®mw &%k oml ast n2ho proj ekt
FAV-9-1-09 r ozezn8vs8 z8kladn2 virazov® druhy
ani mace) a ch8pe podstatu jejich
FAV-9-1-10 pSi j 2m§ po dohodhD s ostatn2mi || d
napl Ruj e
FAV-9-1-11 sl ovnhD i p2semnh se vyj adSkjghe k v

FAV-9-1-12 f or mul uj e n8zor navwvybghn® 8% moag

FAV-9-1-13 vdiskis zauj 2m8§8§ postoj kodabt §mowaace]

at voSi v@)jvednoduechT covplt akheichkhcing
( d o z n 2ned8korfalost) pro vznik iluze pohybu

prost Sedku

-2

izprost Sedkovan

izvukov® sl ogky audiovize a z8&8mDr

obsahov® struktuSe

sn§8zorem ostatn?2ch

kvalit8m sl edovan®ho fil mu nebo t

Ulivo
UPLATNNNE SUBYEKAOXOROV QNR,EHOMWNE MCNE

s®rie jednoduchlch fotografi?2 dle vliastn2ch n§
pohybu
cvilen? vn2mavosti, intenzity pozorovs§n2 re8§8ln

z8kl adn? rozd2ly mezi zrakovim vjiemem jasov®
skamerou a fotoapar 8tem

UPLATNNNGE KRHBEANTAXZIH ATSENZIBILITY

hl avn? prvky fil mov®ho z8bDru (velikost, k o mp
kzobrazovan®mu obsahu

svRDteln8 skutelnost a jej? Yapravy prty kinemato
barevn8 realita, sastasnmianapwml§sdedsl bkowntami
reprodukce

ovl 8d8n2 z8kladn2ch funkc?2 sn2mac?2 techniky
vytvoSen2 s®rie z8bNDrT se z&§mNrem vazby
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estetick® kvality obrazovich prvkT z8bRru a je
zvukovs8 slogka audiovilemeryl n2ho virazu a jej2 h
tvTrl 2 synt®za obrazov® a zvukov® sl ogky

KOMUNI KACE, M®ROSIALGROHLUBROVKEINRAKKECH STHOPNOS
navazuj 2c?2 sikolraideenbtnagc ec wiSien?2yt v§Sen2 | asoprost o
z8kladn2 formy sc®nS8eisgmok® pS2pravy a prezen
komuni kace vliastn2ch z8§mRr T a n8mRtT v kol ekt
produkce

projekce a anallzy vybranTch filmT z8kladn?2ch

5104TANELNE A POHYBOVC VHhCHOVA

Charakteristika vzdhRl 8vac2ho oboru

Dopl Ruj 2c2 vIzadlell &2 aca poobhorbBVE podskyptvaj e gkol
obohatit wvzdBDI 88vac?2 obsah z8kladn2ho vzdDI 8v8n?2
vzdRhDl §8vac?2 obsah podporuje rozvozkj &t hoizeyn ®h 9!}
pohybu |1 ovDka.

Tanec je tvTr]?2 umBDIl eckou | innost 2, kterou m
virozenou schopnost tanlit, protoge kagdl m§ mog
smysl pro rytmus, schopnostzrey 2 j et s e, myslet, cht2t a jednat.
mognost uplatnit &§V® ipzv oI hveslid i, c kn®hgoe htloe di s k a
vynal ogen® Ysil 2 vel mi nadanTch.

Tanec j e umBbDn2z, kt er ® benyijhd A& wj2en o i®mav @ mh g dsoalt
hodnoty a tv'['rl2 proces, ni koliv visledek. Taneq
viastn2zho tDnDI a, soust Sedit se na jeho rytmus,
upl at Rovat .

Specifiktane vyug2vs8§8§ TPV k formov8§n2 osobnosti g8kT
emocemi a fyzickou slogkou ¢§g8gka, har moni zuj e |
citlivost a inteligenci t DI a. Uli2g ewrrc2i ma vNoas tjie dvnT®
ul 2 spontaneithi, na druh® stranhD sebek8zni . Rozv

TPV nezahrnuje Yzce % elov® |linnosti zamRDSen
pohybovich tvarT. NezarnylxShuljoestse vias | pdedn s tvas?p NDct
sebepozng8§vgnz, Yactu k druhT m, radost a potSebu
jako tvTr]|?2 umDIeck§ linnost, kter8 je prostSedk
k sebepozn8vs§n a rozv?2jen?: vyjadSovac2ch schorg
Yak ol T ] e poan’Jcov§n2 k samostatn® tvTrl?2 |innost

Tento dopl Ruj 2c? vzdDI|l §vac? obor vyt vgs? dal
kompetenc?2mpeateg m®n as koi 8 n2ch a person8ln2ch, ko
pSi spos& hlovgn2 c¢c21 T z8kladn2ho vzdRIlI §vg§n2.

K rozvz2jen? kl 2] ovich kompetenc? 08kT a k
prostSednictv2m tance a pohybov® vichovy | e n
dom®n8m, Tanhel ® va pohybov® vichovDh rostupuj ?

p
vhnejrTznhDjg2ch form8ch v cObPmvevidnt §s
v

a®hm mbsat
inteligence tNDla,avPpfveébéeondtspol gleabtva.

ObsahemObj evov §n?2 jssvo®ho| imPmsasati , jejichp@zp8ost Se
prostors v®ho t DIl a a kter® zprostSedkuj 2 a vizual.i
sprostorem a prostSed?2 m. Pocit pozngn? a uvbDdonm
kuviDdomBhDn?2 S i srv8@nc ji e dsionuen| §nl cedgriapojers t s e snaeSBdmvDc
pozng8§n? doprovsg8z2 Ycta, pokora a svoboda.
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ObsahenRozv2jen2 ipseui gemoe@st Dl amNDSuj2c2 Kk roz\
pohybu v z8vislosti na individu8ln2ch anatomickl
g8ka Jedn8 se o dlouhodoblT proces podm2nNhDnl vTlI
\Y z§V|sIost| na z8mDr u, tal entu a inteligenci.
cestou mechanick®ho opakovg&8n2z a dril u.

ObsahemP T v o di/arigisatity j s o u |l i nnosti, kter® rozvzjej
dl ouhodob®ho procesu mu pom8haj? hledat jedinelr
pTvodnosti/originality nen2 wupout8vat @hodornagst
existuj2c2ho tvaroslov2. Z8mRDrem je pom8hat vyrT

ObsaherWyt v§Sen2? ppolelensbsti, kter® eawWédHlwjnz .pr
Tanec mTge zprostéedkovjaedrpurozjéte§klsepabm?e¢len$ivl?s
navozuje pocity soun8legitosti a sd2len2, | 2mg p
(partnerskou) soci 8l n2 interakci

K uplatRov&§n2 dom®n TPV doch&§8z2 prdstvdedjnd ct
rozllenRDno do sedmi okruhT | innost?2: pohybov§8 pt

spSedmhDt em, pohybov® a tanellh?Pnhogti hudb8&mai taolk
na 2. stupni ZG v2cekZTamDSyugyginadamviadinmtdugbnbao

g8kT.

VzdnDlI 8vg&n2z v r 8mci TPV mus2 vgd
z8visl 8 na pedagogick®m z8mRDru, VvT
or

VzdRDl 8vac2 obsah vzdRI 8vac2ho ob
1. stupeR

y smhRSovat k
i, talentu a

u

Ol ek8§van® 1lwhddhmdpy

g8k

TPV-3-1-01 r ozum2 z8kl adn?2 m pgeanv2 dtlJlma svper 8svrm
ikinetick®m

TPV-3-1-02 vn2z m8 a prog2vs8§ z8kladn2 prostoro

TPV-3-1-03 rozliguje z8kI|l agohybpudynami ck® stup

TPV-3-1-04 r ozl i guj e z8kiwaldemhD | padn2v § arsTuz n
zrychlow&médl av8§n?2, pracuje s pauz

TPV-3-1-05 zvI|I 8§8d8 z8kladn?2 druhy krokT pro p

TPV-3-1-06 navazuj e pozivtzitvarm?y pamtarn é® skKk®& pi n

TPV-3-1-07 akti vnhD vn2m8 hudebn2 doprovod, r
Vyj 8dS2 hudebn2 melodii, vn2m§ a

TPV-3-1-08 j e schopen jednoduch® kr 8t k® pohy
hudebn?2tme methiockl m zad8n2m

TPV-3-1-09 p Si j 2 mpdktuja pravidiesher

TPV-3-1-10 zvl 8d8 z8kl adn? prvky obratnost:i

Ol ek8§van®2vul dtbulmyb 2

g8k

TPV-5-1-01 vRdomnN pSeng§g2 pravidla spr8&vn®ho
TPV-51-02 upl at Ruje spo@ynhwW§mBvyk®ho t NI a,

(spr8vnl, zdravl) pohyhb

TPV-5-1-03 vn2 m8 a v pohybu aplikuje z8kl adn
TPV-5104 rozli guje a vhDdomhD poug2vsg8 z8kl ad
TPV-5-1-05 vn2 m§ a vyj §dS2 pohgdte ma diviowSddbs
TPV-5-1-06 sl yg2 a vyjadSuje pohybem jednodu
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TPV-5-1-07 pSijme a respektuje S8d hudebn?ha
TPV-51-08 navazuje vz8jemn® pozitivn2 wvztah
TPV-5-1-09 i mprovizuje ndtjyegprnadpwsSke® & Simde b1

Ulivo

POHYBOVC PR3PRAVA

cvilen2, kter8 vypracovsgvaj2 Asvalovl korzet
cvilen?2 aktivuj2c?2 hlavn2 tDlesn® tNRDgigtDn
cvilen2 upevRuj2c2 osov® postaven2 doln2ch kon
cvilzamaul uj2c2 mognost propojen2 pohybu horn2ch
cvilenz, kter8 zvyguj?2 hybnost kloubn2ho syst®

PROSTOROVE CETnhnNE

z8kl adn?2 prost bhloo®Wb k& zahhyrdvd dievajdaleka b1 2 z k o)
pTdorysn® dr §hy pohybu (pS2mka, %%sel|lka, obl § |
prostorov® dr 8hy pohybu

prostorov® c2thNn2 jako z8gitek

VZCIEMNE VZTAHY

vztahy partnersk® (vyv8§gdgen®)

vztahy dominantn2 a subdominantn?

dvojice, trojicde, rRcoafhebbaddgevRupi na

dTvhRra a porozumNn2 jako z8klad vzg§jemnich vzt
POHYB S PFEDMNTEM

pSedmNt jako bezprostSedn2 podnNhRt k pohybu a k
princip techniky pr8ce s n8lin2zm (souhra tRnRgig
pS2stupn® druhy n§linpolpywowrghumemitmci pT ozmi |l e
rTznlch velikost?2, stuhy, tyle apod.)

hra s pSe&nmtsepm,v8ktkerel ement §rn2 schopnosti Vvyj

POHYBOVE A TRWELNE H

- hra jako z8klad umRDleck® | innost.i

hry kladoychapoad®vkpsychick® procesy, vlastno
hry ul 2c?2 senzomotorick® koordinaci

hry pSisp2vaj2c?2 k formov&n2 charakteru a mrav

hry s n8lin2m, moti vovan® hudbou, hry prostor
hg8§danky, hwgndmnapodobo

HUDBA A TANEC

aktivn2z naslouch8n2 hudby podnBDcuj 2c2 k pohybu
rozv2jen? dialogu mezi hudbou a tancem

rytmus, melodie, dynamika, harmonie
pohybov® c2tNDn?2 dsodbdoboatiichBédobaktT obecnh

IMPROVIZACE
i mprovizace vhrgwmtclep? Tpravnlec
i mprovizace jako svDt absolutn? svobody
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2. stupeR

Olek8van® vistupy

g8k

TPV-9-1-01 upl at Ruje spr&vn® drgen? tNDla a d
viucevbragne®m ¢gi votDn

TPV-9-1-02 vn2 m§ mRNn2c2 se pr osyttowr§SR® pvaz tt anhey
t N1 enwstoeem

TPV-9-1-03 navazuje vz8jemn® vztahy a aktivn

TPV-9-1-04 poug2vs8 sv® tNlo jako n8stroj seb

TPV-9-1-05 v i mprovi zaci sivwGtaotrm?) zlpl ge Raus tei

Ulivo

POHYBOVC PR3PRAVA

pS2stup k vliastn2mu tRIlu v mRn2c2ch se podm2nk
cvilen? zvyguj?2c? fyzickou s?2lu a obratnost
cvilenz zvDtguj2c2z kloubn2z pohyblivost

cvilen? pohybov® pamDti

koordinalnhD obt2gn® pohybov® vazby

PROSTOROVE CEThNE

cvi| em?j 2ack?t ihl avn2 tDlesn® tNgigthn

cvilen? zvyguj?2c? hybnost p8nevn?2 obl asti

dr 8hy tDlesn®ho tNgi gtnN urluj2c2 smNDr i zpTsob
pTdor ysho®s mir|8ay s dost Sedi vim sklonem, dr §hy s
prostorov® stotplyl ezmaznameng8§van®

t Dl esnl cit pro obousmhRDrnou komunikaci s prost
VZCIEMNE VZTAHY
partnerstv2, dominance a subdominance ve sl ogi

volng8 seskupen?
vzg§jemn® vztahy uskutel Rovan® bez pS2m®ho tDNDle
POHYB S PFEDMNTEM

souhra s pSddhmNtseom spgdSemM2dmost 2
pohyb pSedmhDtu jako prostSedek pro porozumin?

n8lin2 jako n8stroj pozn8§vs8&§n2 (prostorov® dr §h
pohybov® a taneln? hry s n8lin2zm

HUDBA A TANEC

dialog hudbd tanec

rozbor hauddbeyb np2r os kvlyt voSen2 jednoduch® taneln?2 Kk

hudebn? skl adby vhodn® pro tanel| n? ztv8rnhDn?
soul ahsundeebnz tvor bu)

IMPROVIZACE A TVORBA

i mprovizace na n8rolnhRjg2 n8§mNty (verb8ln2z i h
z8kl ady tpeibeépm&c&osm moti vem

reflexe odlignich postupT tvorby taneln2 kompo
spolelng8 anallza a hodno@g8&«d®t aneln2 kompozice
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6 PrTSezov§ t®mat a

PrTSezov s ep®mattatZu 2okr uRYP aktu§l n2ch probl ®
ast 8vaj? se vliznamnou a ned2lnou soul §st?2 z8kIl
prvkem z8kladn2ho vzdRDI §§vg&n2, vytvg§Sej2 hpS2legi
vz8jemnou spolupr8ci a pom8haj?2 rozhodnptet osobnos

p
Vgechna prTSezov§~t®mata mehjar akea@mosn®kappadc
t ®makdaj e zdTraznBDn viznam a post awevrz2d NP r8VIezZav @N
vyj 8WdASteamh ke vzdDIp8S2ance?sm porb]l Saesztoevi® hao t @Bdahu k r o

vobl asti vDdomost 2, dovednost?2 a schopnost 2, t ak
doporulenl pro zé&kfradp? atvemgiscdksdinciht joxktrw hTul nT n
p2smem). Kagdl temati ak®Rimabknobsobdbsahg§mbBt iab2dkibl
jejich zplralko%&m?2 okvonnopveStcehn gie gk ol vy .

Realizace prTSezovichstta®masi mgzehBlaRwIigt Bl pa

g8kT, u kterTch je upravovsgn obsah a vistupy z
PrTSezov§8 t®mata obsahuj?2 silnl vichovnl aspekt
rozvoji t Dcht2to pgOksT,orv yptrws e v§ Sen? jejibode posto

ipSi viuce tRDchto ¢g8kT kladen dTraz pSedevg2m n:
Ng§roky kladen® na utv§&§Sen2 vhDdomost 2ktowatjeichvednos
i ndi vi du§ITre2mamad ¢rk®s toik.r u h yp rprcThSezzeq V1 cnha ptS®rhatv z d N
a umogRuj ? propojen? vzdRlI 8vac2ch obsahT oborT.
apozitivnhD ovlivRuj2 kproboescht k8Beprtenctogg§kent
utvgSet si integrovanl upbht & vaa dangé ppekl e mat

PrTSezowd giS®wmianmou soul §st zGkdlaa@nmhs2 vddnNl gd
na lstupniina2st upni zaSadit vgechna @gVTS¢geuvlBnd ®maT Se

t ®mata vétakbintemmastoupena v kagd®m roln2ku. Vv
povinnost 2 gkoly nalgedhoyt tg@g@haTmch®stokpruBy v ed,]
t ®mat , jejich rozsah a zpTsob realizace stanov

integrativn?2 soul 8st vzdNDl 8vac?ho obsahu vyul o
pSedmDt T, p8<ofj,e kktuTr,z Ts eanpi ond .

Podm2znkou Yal i nNnosti pr:[éezovTch t ®mat j e j e
konkr ®t n2ch vyulovac2ch pSedmPDtT a s obm@mhem dal
gkol u.

V etaph z8&8kladn2ho vzdBésoeH?2t Pmadtuavymezena t
Osobnostn2 a soci&8ln2 vichova

Vichova demokratick®ho obl ana

Vichova k myglen2 v evropskich a glob8ln2ch so
Mul tikulturn2 vichova

Environment 8l n2 vichova

Medi 8l n2 vichova

6.1 OSOBNOSTNéEé A SOCI CLNé VACHOVA

9 Gestilet8mugy md§zivadNl §vac2ho obsahu zaSadit cel® prTSez
ZzRVPZV, kter® nBYP GbsagegechnaR\WR TG.ezOwi§a tt iPmayV/RAIVEe zov § t
mohou zaSadit, pokud t ovipohvoawyuljm a av Z/d I2ll §1v®a cv2zrh | ze&rellr Tkm ¢ |
Osmil et 8 mugmn& ai ani gg2m stupni zaSadit do vzdRDlI 8vac?2ho ¢
Ztoho prTSezov® t ®ma Vharue® az a$ andoilsit att ne®@h gp rafSlewovi ch t
mu s 2 gkola zaSadi't alespoR nhDkter® tematick® okruhy ta
prTSezovich t @&RMRG obsagenich v
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Charakteristikmtupr TSezov®ho t®
PrTSezo@w®o btrmeomsat n2 a w0 zi§&llm2dn¢imc haewdl §vEn2 ak

prvky, orientuje se na subjekt [ obj ekt je pr
Reflektuje osobnost ¢g8ka, jJeehhoo isnmlyisvliedmu §jlen 2p gono& h
g8kovi utvs§Set praktick® ¢givotn2 dovednosti

SpecifkemOs obnostn2 a swci §enxseviudhovweyn jse¢ §v§ s8&m
konkr®t nz ¢g8kovsk8 skupina a st8vaj? w@e jJZem2zwmc
smyslem je pom8hat kagd®mu ¢g8kovi hledat vlastn:
vzt azs2odmh kam®mu i k dal gzm |l idem a svDtu.

VztahOs obnostn2 a soci §ln2 Yazhlvyg Kkaezwk@ng Skame
zal ogseanmontan ®m f aktu komuni kaln?2 podstaty jazyka
komuni kaci jako kl2]ovl n8stroj jedng&8n2 v rTznlc

a neverb8ln2 sl ogkou komunikazcyekaaoro;mg’pii§djné dp
VzdnNl| §vad?2 vaddkl aasltehoaapV Bbvat prostSednictv2m t®
zdrav®mu sebepojet?, seberegupaygtchahykgiwdhrlge nkko m
mezilidskim vztakdgmvzOobDk8§ihe? Vakztbaspdolted nbs VT ch
k jej2zm I§st _lovRDk ve spolelnost
' 8sady |l iddk&@fonosou
obnz r dOzsvwdjn o(sltInv I
O samostatnsg. Os ot
de
§n

kob|] anstv?2
set

o w
S
3

(mm'_'Q-;\—D-'—'
o N~ <

e n LAl oswiBkemaa gb$ 2arsd
evoluce | 2 zv2Sec?z a |i
o ekologick®ho principu. Nab?2zz?2 t®g m
prreadkntoisa T owhe vzt ahu k pS2rodn®mbBDnprost !
§ pSedevg2m spoleln®ho zamhRSen?2 na ro
mi mo uimiklkeoc kn@hpoS . e setsetteit|i nkayz tcahhoTv §an 2 ¢ ha§ pn
prost Sedku komeobkaséna asvopogfn2 gi
Mdmamati ck® vichovy. Dopl Ruj2c2 vzdnDI §va
met ody n Sesntarlon2eOddwimemniesttink ® as oicris§8d n2 v 1
tr®ni nkov® postupy soci 8l nD psychol ogi ck
Slvlacv Nk bd easdBadh® v t ®matech reflektuj 2
vztahy, komuni Wypij aal clmzhbotdoaghAethy O0HG
t ak mTge napomoci k zeskBav®enmMmMuovedghgeshh
2mu §givotu. RovnhRDg pSiskpNw s kDtrzmjl h@aa i
vEn2m dovednosk@mutnlikkaac2ec 2w ht Tsreu s oV up T
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Realizace prTSezov®ho t®matu pPSopadbBeha&i B s o

ment 8§l n2m posti gem2m zamhNSena pSedevg?

f na utvg&§Sen?2 pozitivneathd (ned®mRuip;2kc2ch) post o]

f narozvoj zvl 8d8&8n2 vliastn2ho chov§g8n?2;

f na podporu akceptace rTz9dgdn2 yprTobli® mMT; n§zor T

T na uvhDdomovsg§n?2 si hodnoty spolupr8ce a pomoci ;

f narozvojdovedost 2 pot Sebnlch pro komuni kaci a spol uj

f na uvhDdomovsg§n? si mravn2ch rozmRr T rTznlch zpT

Viuka uveden®ho prTSezov®ho t ®maitzui kiowdReh on arhon
azkvalitnhDn? mez Ut v 8S & ®2ak odmoavlecdintotseg .2 t Dcht o g8kT
jejich individu8l n2 mognosti.i

PS2nos prTSezov®ho t®matu k rozvoji osobnosti §8§
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V oblasti vhDdomost?2, dovednost? a schopnost?2 prT

vede k porozumRn2?2 sobRND sam®mu a druhlm
napom&zhv8l 8&d8n?2 vlIastn2ho chovgn?

pSisp2v8§ k utvs§Sen2 dobrTch mezilidsklTch vztah
rozv2j2 z8kladn?2 dovedmustpiS2ddhng®@ @ vMdmimoasd é a
utvsg§sS2 a rozv2j2 z8kladn?2 dovednosti pro spolu

umogRuje z2skatove8iklosdn? pswciSglgren2d sl ogitlch s
formuje studijn?2 dovednost:i

podporuje dovednosti a pSingg2 vhDdomosti tTkaj
V obl asti postoj T a hodnot prT7Sezov® t ®ma:
pom&8§h8§8 k utvg&§Sen2 pozitiwWn3dhm®Mmomear &Rdj 16d mo)
vede k uvbDdomov8§n2 si hodnoty spolupr8ce a pom
vede k uvRdomovg&n?2 si hodnoty rTznost.i | i d2 | n

pSisp2v§ ksimvdddomolv&§mézmNr T rTznlTch zpTsobT | i
napom8h§8 primg§8hhNDppavehogis&tch jevT a gkodli

Tematick® okruhy prTSezov®ho t®mat u

Temati c k@ obkroshyn2 a soci §8lnz2 vichovy jsou | 1e€
na osobnostnz, soci 8§l n2 a mr®vezaSamaepvaj. dBr ol juéj
kter§8 reflektuj?2 aktu§8ln2 potSeby ¢g8kT, popS2pa
uveden§8 t®mata se uskutel Ruj2 prakticky, prost S
apS2slugnich diskus?2.

Vzhlee m k t omu, ge se jedn8 o givs8 setk8&8n2 dot
stz2m, ge na rTzn® vDci budou m2t g¢g8ci rTzn® n§z
ostych, pS2padcreBugeun MRt emn® glardSovihonk g negfiekkyt v gak
Os obnossamizg§ lan 2 vichovhD vel mi ugitel n®, neboS nal
dnj e.

Osobnostn2 rozvaoj

Rozvoj schopniosui?2|l epm?z nEmMy8xnl2ov®ho vn2 m8n?2, pozo

dovednamatorz8p2, Segen? probl ®mT; dovednost.i p

Sebepozng8§n2 ip8sehé&pojzet D] informac2 o0 sobD; d

moj e tDI o, moje psychika (temperament, postoj e

m® jnMg®nmv chovg8n?2 ;s onslld m&nzut;a hmokj e ul en?2; moje vzt

zdrav® a vyrovnan® sebepojet?

Seberegulace a sebeorganizactee vi | en2 sebekorntegly ac sjecsdenaSsntzg d B

i prog2vs8n?2, vTIl e; or§m?ni wlaecre? vd asttindihea; | @atsan o

krokT k jejich dosagen?:

Psychohygienai d ovednost i pro pozitivn?2 naladBDn?2 mys|l.
dovednosti pro pSedch8zen? stresTm v metzil i dsk
zvI| §8d8gn? stresovlich situac? (ribebeapa®e,zpehekbk
komuni kace atd.); hl ed8n2 pomoci pSi pot2g2ch
Kreativita 7 cvi | en?2 pr o rozvao,j z8kl adnz2ch rysT kre
schopnosti v,i dBt tlvilvcoistijiinaskchopnost: dot ahova
vmezilidsklch vztaz2ch

Soci 81 n2 rozvoj
Pozn8vs8in2z 8ljieddn ® p
Vv o0

§ zn8vsen2 se ve skupinhD/tSz2dn
ahl ed8&8n?2 vilIhod

0
dl i gnostech; chyby pSi pozn§\
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Mezili dsk@p®lvetahdobr ® vztahy; chov8n2 podporuj
svinDt olima druh®ho, respektovgn?2, podpor a, p o
anage skupinal/tS2zda (pr8ce so@iSghmzesnbwpidyyn] mi |
Komunikacei Sel t Nl a, Sel zvukT a slov, Sel pSedmnt
| idskTch skutkT; cvilen? pozorovsgn? a empatic
ver bgl n? EdRleqw®&mBhnka Selicviviemdz vSenlever b§l
specifick® komuni kal n2 di ovvse durpo sk o t(@moantod o A1 ®tk @
I

(veden2 dialogu, jeho pravidla a S2zenz2, ty|
(informov&g&n2, odm2ptrSns2b,a, o nplSuevsav,DNdd mavdEmay, Segen
vysvDiDtl ovgn2?, g8dost apod.) ; efektivn2 strate:;
obrany proti agresi a manipul aci, otevSensg§ a
v komunikaci

Kooperace a kompeticé r 0 z v 0 j individu8l n2ch dovegitimast 2 pr
nesouhl asu, odporu apod., dovednost odstoupi't
druh® a rozv?2jet vliastn? linku; jepzebj mggkes
dovednost?2 pro kooperaci (jasng8 a respektuj2zc?
aorgani zovs8§n2 pr8ce skupiny),; rozvoj i ndividusg
situac?2 soutNRge, konkurence

Mor 8l n3 rozvo

Fegen?z probl ®mT a riodhwadbvas?i dpvedfegen? pr ot
zhl edi ska rTznTch t yrpa[p ?porbovo® meni lai dssokclicghl nw zctha z
ulebn2ch probl ®mT v&zanlch na | &8§tku pSedmnDt T,

Hodnot vy, post oj'l'ea,nadrqukyt i vcl ka8s tent2ickha i ciz2ch pos1
vchovgn?2 i d2; vyt vg8Sen? pov0iDdoma2 o kvalit8gch
respektovsgn?z atd. ; pom8haj 2ek8§va8 pprroostoicsil8ul gnbzu ) |

rozhodovg&n2 v eticky problematicklch situac2ch

62VhCHOVA DEMOKRATI CKEHO OBLANA

Charakteristika prTSezov®ho t ®matu

PrTSezoWl@ hto®vmea d e mo kr amm8mek ®b b oo b v & neharakter] t i kul |
V obecm® p®edstavuje synt®zu hodnot, a to sprave
rovinhD pak pSedevg2m r ozwlogs pkr8iethiac kpchwi nmyogsl te2n 2 g
demokratick®mu uspdeB8Enti shbmebpibbhkTdm Sepeobdl &

Vichova demokratick®ho oblana m§ vybavit g8 ke

vyjadSuje zpTsobilost orientovat se ve sl ogitost
apluralitn2 spol ed&kosmaghkddtejts ukt skBBReSmgchop8odi
sv® | idsk® dTstojnosti, respektem k druhl m, oh

apovinnost ddpcawdwmlsad® Rovs§n2 m z8sad slugn® komul
ZpTsobT Segen?z.

PrEde® t®ma v z8&kladn2m vzdhDI| §v 8§ n®okrubyyaleg? v§ k.
izkugea op tyodds kt Tk, kdy cel kov® klima gkoly (vztah
zalogen® na spolupr8ci, partner stuv2gt nioisafl®rguu taS
sloug2c?2 jako Al aboratoS demokuplkatRov &n2n2s vjlscoht
vdi skusme@§nas tki demokraticky se pod2] et na rozh
Z&roveR si s anmejenn & N Szrba)w mbchdrugov §n2 gevawi§denu, e
spravedlnosti pod2l et na vytvg§Sen2 pravidel novl
starat, protoge pSekrol en? hranice k anar chi.i
nebezpalt dmzkdgenost pak rozv?2j2 schopnost kritic

PrTSezov® t®ma Vichova demokratick®ho obl] ana
oblast L1 ov Nk a ,spwl eaPgosjtsou temati zovs8ny princiopy
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rozhodovg8§nsdka SZBhansk§dpr§va, ve kterlTdh se k
obl anT na spolelensk®m a politick®m ¢§gi vbowWnNk e mol
a j ehve syPlta®Raif eclv z amhDemiuatastna vztah k
Reaizce prTSezov®ho t®matu VIchpSapaddeihokd ki< k
ment 8l n2m posti gen2zm zamhDSena pSedevg?2m na utv§gsS
T sebe¥%cty, sebedTvNDry a samostatnosti;
T %ctzmy8lkonu;
T %cthyodknopjta8kmo j e svoboda, s p rdaostetalekance;s t solidari
! aktivn2hobpajsovoge2va dodr govgn2 | idsklch pr§v
T ohleduplnosti a ochoty pom8hat sl abg? m;
1 respektu ke kulturn2m, etnickIm a jinTm odlign
T empatie, schopn&sftiniz aktsiprvrrvled|na®R®RMhouposuzov§n?
Vi mak bude rozvz2jet di s,csicphloipmoovsan ozsaujanos ¢ b evl rai
vpluralithRD n8zorT a dovednost:i asertivn2zho jedt
adovednost2 tRNDchto ¢g8kT bude zohledRovat jejich
PrTSezov® t®ma m§ vazbu i na ostatn? vzdnDl 8§
tematizuje vztahk 0 b D s am®mu i odksotl ant2 mum ploiod B, eidk ho#not § m.

PS2nos prTSezroovz®hwj it ®madhun kst i ¢g&ka

Vobl ast i dvoledmoosstt22, a schopnost?2 prT7Sezov® t ®ma:
vedekakt i vn2 mobpagvbuegn2va dodr govgn2 I|lidsklch pr
vedekpochopen? viznamu S8du, pravidel a z8konT p

umogRuj e participovat na rozhdddmwts2dh zae ltlkau os 1
asvDdom2zm jejich dTsl edkT

rozvz2j2 a podporuje komunikativn2, formulaln?,
a dovednosti
prohlubuje empatii, schopnost aktivn2zho nasl ou

vedekuvgovg§n2 o @riakhl2@&mMmecshouwi sl ostech a ke Kkritic¢
Vobl asti postojT a hodnot prTSezov® t ®ma:

vedekot evSen®muz aiaktt é veng onwgm ® ma Dpost oj i
vychowg&uv 88 konu

rozv2j2 disciplinovanost a sebekritiku

ul 2 sekdBdiTP NBes samostatnosti a angagovanost.i
pSi smZ w8hStmat,jakg e spravedlnost, svoboda, solidar
rozv2j2 a podporuje schophostlzaWj e8zovI[astn?2h
motivuieko hl edupl nosti zaj m®hat 8l pb;nE mat

umogRuje posuzovat a hodnotit spol el ensk® j ev)
pohl edu (lok8ln2, n8rodn?2, evropsk8, gl ob8l n?2
vede k respektovgn2 kulturn2ch, etnicklch a ji

vedeka s er t i v n2 machgpresi kognprémisa k e

Tematick® okruhy prTSezov®ho t ®mat u

Tematick® okruhy prTSezov®ho t®matu jsou zaml
vlDdomost 2, dovednost? a postibjudopect $abmlocégp Nprd ah
vgi vomdkrdeet i ck® spolelnosti. PSirej8djnilach rgd avloit ma&cc

a doporulen® obsahy temati gkvVvohnékzubhfeoaoshe g8

Obl anskg8 spol élgkmdta @ al&olmadel ot moiSreat®ihmk @haor
spol el enstv? demokratick8 atmosf ®ra a demokr
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demokratickTlch principT a hodnot v kagdodennz2n
do ¢g8kovsk® gs8knmovsspkri&vhy rad | papartameae TY8KkT ol

m2stn?2 komunity; spolupr8ce gkoly se spr8vn?2mi
Obl| an, obl ansk§ ispmllaed npako aosspaiuédldmad s tlil e(j eh
apovinnosti, schopnost je aktizanIsv®p lbatsRoovaet ,
angagovat se a blt zainteresovanl badz8pmBvae

apovinnost¥%l oblal aorbal;ana v demokrati ck®odnstpol el no
demokratick®ho pol i ti ckaoRshto, sdyisfteRrmaun c(iparc&®v,0,r Tszm

sougit?2 s minoritami (vztah Kk jin®mu, respekt
pS2|liny nedorozumhRn?2 a zdroje konfliktT)

For my participace QgblatwPl esbynpro ®my i cak ®dmbpno kr at i
apolitika (parl amentn?2, krajsk® a komun8l n?2 Vo
st8tu; spolelensk® organizace a hnut?2

Principy demokracie jako forildemolk8adyia rpEksolpl
diktatury a anarchie; principy detka aci e ; z8kl adn? kategorie

(spravedlnost , S§d, ngrmé/staZ\,§)kojnakq3r£§/lol,adTm2rr’§d
demokratick® zpTsoby ®9es@pdm?zZ nk gnfvioitkdt T a eprspll @

63 VACHOVA K MYGLENGE VAGNVNEBEISK& CH
SOUVISLOSTECH

Charakteristika prTSezov®ho t®matu
PrTSezov® t®ma Vichova k myglen2 v evropskTlc

vzdDI|I 8§v §8n?2 evropskou di menzi, kter8 podporuje g
principprosi puj e celTm z8kladn2m vzdRIlI §v&n2m. Podst at
budouc2ch evropskTlch ob!an'[ j a kc hzoopdnpl odvblEdpnd| cohs t 4
mobility a flexibility v bIansk®om2pe\acop9R®sif@

pSi respektidentyn?2 Otn8vord&®H 2 g8kTm girg? horizonty
vevropsk®m a mezin8§rodn2m prostoru a seznamuj e |

Vichova k mygl en? v ckhRvisopvkisitostaeoh opB&bh2n§
obl ast mi, integruje a prohlubuje poznatky a um
viednotlivich vzdRl §vac2ch oborech. Podporuje ve
k nimg mpat Smuby svobodn8§ | idsk§ vTl e, mor 81 ka,
spolu s raciong&8ln2m uvagovgn2m, kritickim myglen

PS2| egitost.i k r eallsitzuapcni tvRendal lud vplbkszkayoMelg e tnsav
vzdDhDI|I S8wysin¢2 wej 2 zkugenosti a poznatky ¢@r8&kdi reD,bNg
v obci a nej RIsitqpanm ko vzt aMauj e prTSezov® t ®ma
Ll oviRDk a .s pVyluggl2rnva8s,t akt ual i zuj bistosieapobpbj ak® geag!
Prohlubuje porozumiDn2 kl2]ovlikhtbir®tovickhmlag pb
isvDta a mNly podstatnl viznam pro evropskou int
procesu. DTI epjriat Trme aplriozsa coir eprr§TvS8e zmbvBrh @\bit cBhnoavt au 2 ks €
vi ehog vzdhDl §gseadImanRsjazhusoci §pm&Ewn2ekomdD msok® i
vevropsk® a gl ob8l n?2 di menzi . ObJaSRUJe eak® va
Yar ovn2 uvagovsgn?, rozhodovghbvlkjasemrs'h?oe)zjcn{\/e@vtz@m
upl at Ruje zej m®na pSi objasRovgn?2 d Tsolletd kg § kdll o
sdTrazem naSpatyBebt achr anyevtgdmo tvo dparnods tlSekde! iptS:
oblast?2 pro realizaci tohdapoyh @majazpgpkosBaEawEBmwzi
jazyk je nejen nezastupitelnlim n§8§strojem ulen2?,
ale m§ tak® peldeuammkwuprfankci pSi osvojovgn2 o
kbezprost Sedn?2puz d®vw Hre2u mMdwnl2t ary jinTch n&§rodT. C
pro oblanskou, vnobilu §Yaod pr eusyru§e akté nodpigp Th §p Di2 ¢
pozng8v§8n? givota a evropsk® a svIutzodvid® Sk walct u royb.l
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I nfor mklomaniagkal n?2 technol ogi e, zej] m®na pSi pr
ksamostatn®mu z2sk8vs8n2 informac@i vot De m?2 cthd §H wrsa
informace se n8&sl ednhD st8vaj? prost Sedkem pro
kutum2 ¢ h a §j movpl&ih npaSval zeogvi §tno?s tk?o nat WkNTF2 We kur dDF
rozvzj?z2 prTSezeurcp@k@@raa swdttwlv®k kul t uSe. Prohl ub
kulturnzm koSenTm a ch8psgn?2 kul turnzch souvi s
aregion8l n2ch kuIturkana@eSdnj mSj2 e owluz kaem sk It tow €

dNdijcatkve? zdrojeppesw&nongdl pSi zai nteresovanost.i n
Dramatick8 vichova jako dopl Ruj2c2 vzdDhijejigvac?2 ot
postoj e, pSij2mat role a zkoommho | ®&®dagnmz.a BadIll
LIl ovDk @arzéenaugleolg8lky2 ooh probl ®mech soTiMiessenj§2 c 2
vichovav & ypurgTSezov ®§8 k Ponat zBj hl ubg2mu pochopen?
koSenT ol ympij @aknuc hs piod ¢ ju2 paovivziej emn® porozumh
rTznTch n8rodT a n8rodnost 2.

Realizace prTSezovmhpl eenBmap sikTvdhchav al @ab8l n2c

budevaZpadDegﬁkflh ment 8§l n2m posti gen2m zamRSena pS
f na pS8hdnsvereotypT a pSedsudkT;

T na kultivBeiopBsjitakd &irg?2 vliasti a ke svDtu |
T na kultivaci postojT ke kulturn?2 rozmanitosti;
f na utvs§&§Sen? paziatdiivym22oh eprasotpasjkfl nk hodnot § m;

T na osvojow8mépyk®mae Tobl| ana;

T na podporu smyslu pro zodpoviDdnost.

Znal osti a dovednosti, kter® budou myul &2 2 [
vevropskich a gl ob8Il n2icenh kslomu vimgsd so6it (e&crh2 np,r oz vgosl k2y
vgdghledm na individuglank?® anboyg nwhsadn Ij 8ko[pl Rovaly a
g8douc2ch postoj T.

PS2nos prTSezroov®hwj it ®madhun kst i ¢g&ka

Vobl asti vhRdomost2, dovednost2? a schopnost?2 prTS
rozv2j2 a integrupet Szebknl@Gadprto vpdompsemDn2 soc
odlignostem mezi n8rody
prohl ubuje porozumRiDn? viivu kul turnzch, i deol
aSegen? glob8&8ln2ch probl ®mT v jejich vzgjemnTcl
prohl ubuj e z8klaymA® viddo mpotcihoperz? struktury
anevl| 8dn2ch organi zac?2, jejich viivu na Segel
humanit8&8rn2, politick®, soci 8l n2, ekonomick®,
rozvz2j2 schopjneowyt ksulotvnr8yw at ewroopsk®m a gl ob 8§81l |
znaky a odlignosti a hodnotit je v girg2ch sou
rozgi Suje a prohlubuje dovednosti potSebn® pr
aSegen2? re8l nilch roiptskka®a? pv ostteowr Slen®m ev
prohl ubuj e vDdomost. pot Sebn® k pochopen? S C
evropsk®ho vivoje a podstaty evropsk®ho integr
vedekpochopen?2 viznamu spolelnich politik a inst
jejich |innosti na osobn2z | oblanskl ¢givot | ec

avyug2vsgn?
vede k pozngn?2 a pochopen? givota a d2la vI
oosobnostnz vzory

rozvz2j?2 schopnost reavcatond| RBr iugagyadatvae moiron vt
motivuj2c2ch k setk8vs8§n2, srovn8vs8§n2 a hledg§gn?
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Vobl asti postoj T a hodnot prTSezov® t ®ma:

pom§8§h8§8 pSekon§vat stereotypy a pSedsudky

obohacuje pohledy ¢gi8kka nat esvedeenTscahmagizvoilnéad h |
omognoesktby vaeweapsal®odn?2 di menzi

kultivuje postoje k EvrophD jako girg2z vlasti a
utvg§sS2 pozitivn2 postoje k jinakost]i a kulturn
podporj e pozitivn2 postoje k tradiln2m evropskIm

upevRuje osvojovgn2 vzorcT chovg&8n2 evropsk®ho
Tematick® okruhy prTSezov®ho t®matu
Tematick® okruhy prTSezov®ho t ®mat u podnnic

azprost Sexdkjoiv@vpozngn?2 Evropy a svDta jako wuspo
vhdmg se |1 id® setk8vaj 2, spolelnn Seg?2 probl ®my
okruhT si ¢g8ci zpSesRuj?2 obraz Evhrogiyt uaow2Ddoinu
sgl ob &8Il n2z mi probl ®my a mognost.i utvg§Sghdbsg§hvm2 ml
prostoru.

Evropa a svRDtrod§sin®ajpSmdHnNDhy, z8gitky a zkugel
ud8l osti kal 2azk ®rh aokck g 2t ate j R Evr op N a sv Dt u; na

dNt2 v jinlTch zem2ch; I|idov§ slovesnost, zvyky
Objevujeme Eviopuas vDhagéast a Evropa; evropsk® krajin
set k8§vgnz; st8§tn2 DeneEvopPk® Sy mbaleyEvopplaihdh a
rodin8ch; ¢givotn2 styl a vzdhRDlI §v&§n2 mladlich Ev
Jsme Evi&kp&e®y a zdroje evropsk® civilizace;
evropsk8 integrace; instigmte EvySpsk®obaode a
gi vot jedince; co Evropu spojuje a co i roz

kSegen2 probl ®&mT dRt2 a ml §dege

64MULTI KULTURNE VhCHOVA

Charakteristika prTSezov®ho t ®matu
PrTSezov® t®ma Mulz§kluddmam2vvdohd®v&n2 umo§RuU|

srozmani t ost 2 jejichTiradicéndah hkoud ntoutra mi . Na pozad?2 t ®to
mohou | ®pe uvBDdomovat i svoji vliastn?2 Kkulturn?2 |

Mul ti kul turm2 Seldklbhoga §zpoang&n2 vlastn2ho kult
odlignTm kultur §m. Rozvzj?z2 s my s | pro spravedlI
ar espektovgn? neusts8le se zvyguj2c? soci okul tur |
kult ur n?2 specifika a soulasnhD pozn8v§gn?2 Kul tury
z8kl adnz mi specifiky ostatn2ch n8rodnost 2 gij2c
nach8zet sty|l n® body pro vz8j emo®Rupesg8péektovsgn?,

Mul ti kulturn2 vichova se hluboce dotT k8§ i me:
ag8ky, me z i g8ky navz§gjem, me z i gkolou a rodino
prostSed2, v nDmg se s€th&haja gBtituenhbprTIg&nBme
takov® kIl i ma, kde se budou vgichni c2tit rovnop
minorit a g§g8ci majority budpbB2pdaumg® ¢ &t kuilntowi u .

kvz§8j eumnpRonz n§v8n2 obou skupin, ke vz§jpSmendes udk Te r
vTlIi Anepoznan®muif.

Mul ti kul turn? vichova prol2ng vgemi vzdDI|l 8§va:
vzdDI| §valca’z yokb laa sjtaizykovs§8 kombnokace] ntEbomBkna ap
technol ogie, UmRDn2 a, zZoblastLuroas,NkL las\lSd caoidkm8r @B=e de
vzdnDlI 8vac2ho oboru ZemNDpi s. Vazba nastyabl wajl 2 :
vzg§jemnim vztahenzmdzih pnP2rsoldufg na2 keyt ni ckT ch skupi |
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Realizace prTSezov®ho te@®ma$SupadbDedkiumtmeme §ivi

posti gen2m zamhRSena pSedevg? m:
T na uvBDdomBDn2 si wvlastn2 identity a schopnost r
f na uthh@&dBremttov®ho syst®mu g8§kT, korekci jejich
f na rozvoj dovednost? potSebnich pro uplatRovE&n
f na utvs&§Sen? t odcelriaqirtiem as g eispleklttuurkn2 m skupi n§m
T na rozvoj dovednost kufgiopmBnsslkiogyrm k ya ogd2lti gné cls
skupin;
f na vn2mg§n2 odlignosti | wjikozdmj§Rohflitgi t osti k oboh
T na uviDdomiDn?2 S i nesl ulitelimdesmnce priasovPey (Qi8bc
vdemokrati ck® spol el nost
f na podporu angagovanost. pSi pot2r8n2 projevT
T na vn2 m8n?z sebe j ako obl ana, kterlT s e aktivn
kmi noritn2m skupi ng8m.
Znalosti a dovednostlii,z aktee rp® TtSledzow ®hwu |t 8srtazt ur
pro gl§ekhyk|sm meaos 8i gén2m, zv wlh2 edyunl wjaz cizn dv ¢vd yd ug |
g8kTak aby vhodnhD dopl Rovaly a podporovaly utv§g§S

PS2nos prTSezov®bsob®matiu §S&kazvoji
Vobl asti vRDdomost2, dovednost?2 a schopnost?2 prTS

poskytuje ¢g8kTm z8kladn?2 znal osti o rTznTch e
aevropsk® spol el nosti

rozvzj?z2 dovednost orientovatvat ivntpelrukyud Itiutrm?22
kobohacen2 sebe i druhlch

ul 2 g8ky komunikovat a g2t ve skupinhB s pS2slu
sv8 pr8va a respektovat pr §va dr uhlsahdpnostic h§p a't
druhTch

ulpSi j mout druh®ho jako jedince se stejnlmi pr &
vgechny kultury jsou rovnocenn® a ¢g8dn8 nen?2 n
rozv2j2 schopnost pozn8vat a tolerovat odli gno

sotng§ch skupin a spolupracovat s pS2slugn2ky o
rozvzj?2 dovednost rozpoznat projevy rasov® n
xenofobie

ul2 ¢§g8ky wuvhDdomovat si mogn® dopadpySispmokich ver
nNn®st odpovihDdnost za sv® jedng8n?

poskytuje znal ost nNkterTch z8kl adnzch poj mT
identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, n
Vobl asti postojT a hodnot prT7Sezov® t ®ma:

pom§hg§mgpkost Sednictv2m informac?2 vytvg§Set po
sociokul turn2zm skupi ng8m, reflektovat Z8zem:2
auzns8vat | e

napom8hg8 ¢g8kTm uvDnhDddmitt ss§im wledwotun h 2ried @ wikid tow latt

zZ8zem?

stimuluje, ovlivRuje a koriguje jedn&n2 a hod
pS21 egbohbat e wjako zdmjikdnftiktui

pom8h8§8 uvDdomovat S i neslulitelnopti maispw ®g i(wWc
vdemokrati ck® spol el nosti

vede k angagovanost.i pSi pot2r8n2 projevT into
ul 2 vn2 mat sebe sama jako obl] ana, kterT se ak

kmi noritn2m skupin8m
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Tematick okr uhy prTSezov®ho t ®mat u

Tematick® okruhy Multikulturn? vichovy vychg
8§l n2 dBDn2 v m2sthD gkoly, soul asnou situaci

hu, poghdbl t ®@mhbah mpwiEj emnou dodobodoowl iutleltTe! T
T aBkvoehTchpod§stupcT

L O WD

difererfcei j edi nkhgd®ho |l ovhRka a jeho individu
N8 jednota tNlesn® i ikagepmZzZngvBIAKkY, aslt &
venz2; respektovgn2 zvl 88§gtnost2 rTznlch et
tnN gkoly); z8kl adn?2 probl ®mEvgo@iDokul t urn
® iwzt8avlby v ¢Petc hs ploilde?l ndd a podz21l et se na sp
ahy a rozv2jet spolupr8ci s jinTmi dui dmi b
z8jaunvebo general n? pS2slugnost ; vztahy mezi K
kultur, d e i konflikty wvyplTvaj2c?2 z jejich rozd?
di skri mi nace) ;r oddTilnengictho s tv risntteevgnri acckel
upl at Rovgn?2 principu sbvlUgn®mo kehbit
ch vztahT pro har mon isahdphostrnolktv osje ovsgo?bt
uh®ho; | idsk§& sol ioddriigtna®h oo skauld rt2u rm$ih
k

i pviiocemdo st vgech etnicklich skupin a kul
Vz§gj 8 rovnost ; postaven? n8rodnostn2ch men
akul turn2ch skupin8ch gij2c2ch v |Jesk® a evro
myg?ea vn2zm8n2 svDta; pijogjeiveyh rracszopvo® nn8vs8nng2g ean | d
Multikulturalita 7 mul t i kul turalita sou|l asn®ho svDta a |
mul tikulturalita |jako prostSedek VE 8 jae mneghioc h
rovnocennost ; nasl oucm$ng | wgnuzhk ym, ooklongmIlckracseocs
vst S2cnl postoj k odlignost em; viznam ug2ve§gr
acel ogivotn2ho vzdnDI 8vgn?2

Princip soci8ln2liodpm¥RNdnastsodi d&i s5pPn? kagd®r
di skri minace a pSedsudkT VvTli etnickim sku upins
aktivn? s peoddu peo d2TemB® mognost 2 na pSetvg§Sen?

mi nor i tpi2ngh oskwka | idsklTch pr gv, z8kl adn?2 doku

65 ENVI RONMENTCLNE VHhCHOVA

Charakteristika prTSezov®ho t ®matu
Environment &lemd?e Vledhionwae k pochopen2 kompl exnc

agi votn2ho prostSed2, tj. kSpobbdperk? urdezhyted o
spol el nosti a k pozngn2 viznamu odpovRdnosti Za
sl edovat a uvhDdomovat S i dynamicky se vyv2jejzc
pozng§vegn?2 aktus8ll mgichkTrkklhedi sle&knbeicd k1 ck] chv,Ddpoki
aobl ansklTch, hledisek |asovich (vztahT k budoucr
region§|n2m| a gl obs8l n2 mi probl ®&my ) i mognost.i |
Vede jedince k aktivn? Yl ast.i rea j arauh ruadm @i a ed tnwos$
|l idsk® civil hnadoetgivoot ot ienylaca §g8&kT.

N a real i zaci pr]’éezov@ho t ®mat u s e podz21 2
propoimovimzgi Sov§gn2m, upevRov§n2m [ systemati zeé
vt Dchto obl astech umogRUJe Environment 81 n?2 vicl
zobl ast?2 m§ svTJTj specifickl viznam WM vavlniav Baw8m?
emocion8l n2 a wvolnD alktiowmXk. anqoesvkzydtml\y%/tap:rz'[Soebzloa
ucelenl element§rn? pohl ed na okol n?2 pS2rodu i
dTsl edky jedng&n2 | izd&k!l gd2spk? vo ke drsorsotj 20 vag nre § \syi k

pS2stpupwrtiSed2 v kagdodenn2m ¢i ®kontdkyg SVisdrkaox infA§T n 2
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prost Sed2m a propojuje rozv?2jen? mygl en? s vira
jedinceVe vzdnD|I §vlac?¢ Nk bazadsT&darzoRluaj e pochopen? objekti
pS2rodn2ch z8&8konitost2, dynamicklch souvislost?
cel ek, postaven? |lovhDka v pSwehodD ds kk®o mplodxen 2n o
pro zachov§gn? podm2nek givot a, pr oenemie spko8 v 8§ n 2

mi moprodukl|l n2 hodnoty (inspiraci, odpolinek). K|
vazby mezi prvky syst®mT, jejich hierarchick® u
Ll ovRkpohelprdsStez ® m® odkrTevS8§tisomekb ekol-ogickTn
ekonomickTmi a soci&8ln2mi jevy s Yaazem na VI z
principy udrgltelnostiI,_Iroovzmlloja;ezd/r@anwzzd@tEkécbro
viivT prostSae\d22 inana |l adntav?2 zast atn2ch | id?2. V sc
vedekpozngn2 dTlegitosti p®l e o pS2rodu pSi organ
oblastii nf or mal n2 a komummk@RumiISeronh®ot @mtia evalkp o veatdn ¥
techniku (internet) pSi zjigSovg8n2 aktug8ln2ch

ekologicklch probl ®mT a poznS8§vat jejich propoj e
ozpTsoby Segen2 ekol ogi c kaikoritaktypr ®b 6 ®elhf bV mst)Ros e s
i nformace v r 8m&iU Ilar asjvedt a rodasyidindlMin K8y a ¢ poskytujeu r a
Environmeat 81 n 2 vichovhD mnoho pSZIegltost2 pro zaml
kuvhDdomov§&n $|ocp§¥n€)dnzkpoost8ed2 jako zdroje i
aumDl eckTch hodnot a pSisp2vs§ k vprmSre2 @n@tiet i ck
se vzdDnhI| 8lvlacwNko bd asndaBzujepprrosscteSe dni ¢t v 20m nke ccrhk ra@tt n 2vc
ve prosphRch ¢givotn2ho prostSed?. UmogRuje pozn
kgi votn2mu prostSed?.

Reali zace prTSezov®ho t®matupSErp\alerd)regh§kki'[m§lsn2
ment §l n2m postigen2m zamNRSena pSedevg?2m:

T nam2 m8n2 ¢Jgivota jako nerygg2 hodnoty,

T na rozvoj o d p o volxdhnr oasnt [ vae2 rvozdtya hau kaZrodnzch zd
T na rozvoj aktivity, tvoS|vosptrlostvSsetdS”cnostl a
f na utvg§Sen?2 zdrav®ho ¢ivotn?tpo osttySlewdl2g vn2m§n?
f na podpor u aSneggaegno?v apnroosbt!icRaWi[r asmpoy emilwct rs2 ho pr os
f na rozvoj vn2mav®moS2a odilt lai W&o opd$h22srtuu pau kku | t u

3 Znal osti a dovednosti, k t
vichova, zvol?th}e,uI!emanhQZi ad
apodporovaly utvg8Sen? g8douc

er® bwud&&avisooah@esnt§
w jtelauk8 | anFy mwhjandorsl i d o
ch postoj T.

2

PS2nos prTSezroov®hwj it ®madhun kst i ¢g&ka

Vobl asti vRdomost 2, prdoSeezdonvo® tt2@maa:schopnost 2
rozv?2j2 porozumiDn2 souvislostem v bi osf ®Se, Vv
|l innost?2 na prostSed?
vede k uvhDdomovg8§n2 si podm2nek givota a mognos

pSisp2v8§ k pozn§vEn2 a ch&k&®n2popal aigeb eas Skezdthaeh
vi Tznl ch obl astech svDta

umogRuje pochopen2 souvislost2 mezi l ok 81 n2 mi
vztaz2ch k prostSed?2

poskytuje znalosti, dovednosti a pRdingjné mdHVak
VTl i prostSed?2

ukazuje moded Dd®uicp h2ekdl Bajloeyd o Bhnl2e di sek gi votnzho
audr giteln®ho rozvoj e

napom8hs§ rozvz?2jen? spol upr 8ce % p®| i o] gi vot
imezi n8§rodn?2 Yarovni
segnamuiepri nci py udrgitelnosti rozvoje spolelnost
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ul 2 hodnotit objektivnost a z8vagnost iinformac

ul 2 komuni kovat o] probl ®mech givotn2zho pr os
azdTvodRovat sv® n8zory a stanovi sk

Vobl asti postoj T a hodnot prT7Sezov® t ®ma:

pSi spwn¢§ng§k2 ¢givota jako nejvygg?2 hodnoty
vedekodpoviRNdnosthii ovsef &S&et,ahku okchranh pS2rody a pS?2
vede k pochopen? viznamu a nezbytnoisuy dalrg@ihae
vivoje | idsk® spolelnosti

podnRDcuje aktivitu, tvoSivost, pobet&ed?, vst$S
pSi spaw&Skn2 zdrave®ho?2goEwnédteshetsckxiohahbkdnot
vedekangagovanosti vj &elpemhrsamroab |g@mPotsnpcho prost S
vedekv n2 mav®mu a cipBitv®hD pSpStupdnkmu a kultur

Tematick® okruhy prTSezov®ho t®matu

Environment 8l n2 vichova je |lenRDna do tematic
problenat i ky vztahT |l ovRDka k ¢givotn2mu prostSed2?,
aodpovhRdnosti soul asdownogiener ace za ¢givot v

Ekosysitl®&my es v nagem prostSed?, p r lesd)u pole n 2 a |
am, zmNDny okol n2 krajiny \ploil Zaeha jgjitho v Dk a,
Yzdrvojden 2 (| i ds k & oakt2imv ihtoys pop&jSesrt & 2 sn, dT1 e
gi(drumovsSE odlignost, vizaakyphrdk,bi opk ®us
ittr®@hpd )c kHesde(@goiovmlBm? &8 rozmanitost, ohrog
am8p) psddmBkit®esnice (umnhNIT ekosyotk®rh,2,j eh
ace na m2st kr2ajp odam?2(hpkayd) ok @edud2t arw Ipid vInbIhh2u p S
u civilizace ag po dnegek)
d
i

T
0
0
|

SoOxX X<

vi z

2 podimfmky @Vvwtodfay vlastnost2 vody a g
Y, ochrana jej?2 |istcocteygeonmpidtigd paowmtdanam
a
r

TR W) NT

Zemi, ohrogovs8n2 ovzdug? a kiniSmgticke
ojenost slogek prostSedz?, zodkrooljz ,v I ¢

NTQOIN<DYIOYDCSC DO

p

ot SebnN zemNdEnnkid@kp gy nRnow®hfankcdi

vody ochrany a drpulhsTo)b;y edbkbibsivasaitty® miye d n
(funkcee k o t ®mT, viznam biodiverzity, jej2 Yrov
energie (energi g
mognost. a
I

i voetnerygleitv ckTch zdrojT na spolelens

y get Salmje (zdroje st i mow@2akgher
jejich vylerpatelnost, vliivypSAaodmomit Sed? oj ip,
azpfsoby z2sk8&8vs&n2 a vyoukgo?lv§n2 pS2rodn2ch zdroj
Lidsk® aktivity a pr oitzle®@mnidyd Dg iswt ovt2 n 2ah og i prroat snt2 S epdr?
zemNDdNI| st v?2:; propsta¥eadaa (dviigntanme ner geti ck® zdr o]
na pddst $le uhy dopravy a ekologick8 z8tng, do

B

zpTsob
I

prost Sed2 repoTmgel av8emografickl vivoj, vlivy
materi 8ly a jejich pTsoben2z, vIiv ypsrl8v nk® conc har aer
gi votn2zho prostSed?, pr  Tmys| ah ousdprogdi aicieetipn2] sr o z

(odpadya pS2roda, principy a zpTsoby hospodaSen2z
a kulturn2ch pam8tek (vihzZmdampacEtaky p3$Bvmdy Sa
ave svDpDtDn, pS2klady =z okol 2, z8§sada pSedbnhgn
sportovntz®s akyc,z®Wlr avj i nd §2kvreaja ndanes, viiv |
jejich reflexe a perspektivy)d | ouhodob® pr ogrrTasttyu zeaknddSceqi® kk®h o
veSejnost i (St gtn?z program EVVO, Agenda 21 EU
ZembD apod.)

Vztah | pboobBki&agbec (p&ropdn2jejich pT8edenzpTs
odpadov®ho hospod§Sstv2, pS2roda a kultura ob
prost Seti2nst iotbuccie, nelvil@®@)N?2 mfpghhilvPorSebner gi

137



L8st C R&§mcovl vzdnDI §8v&aivrzgdrd g8rva8m 2pr o MG8IK Praha 2017

odpady,zp Tsoby jedng8n? a vliivy na prostSed?); ak
probl ®mu, j eho spnéwlllsma)std'[slme)qtjlnpstl a zp'[soby
ngzor, jeho zd'[vodRov§|cHaazp(&'bepmﬁ;oasctespesdtzprnoastz&
jejich komplexn? a synergick® pTsoben?, mo g n o :
gi votZe mha ( rpoozdd2Ilnnk® prost Sed? a rozd2lnl spol
adTsl edky globalizace ja,prpiSeckilpayd yu dregiitcehl nuopsltait

6.6 MEDI CLNé VhCHOVA

Charakteristika prTSezov®ho t ®mat u
PrTSezov® t®ma Medi §l n? vichova v z8kladn2zm

adovednosti tT kaj2c?2 se medi §l munkamecrei pSeesa apu
viznamnl zdr o] zkugenost 2, progitkT a poznatkT
jednotlivce ve spolelnosti je dTledgit® umnt zZp
zokol nzho sv Dt ate§lcvoldc hoypqhaodutj ezpracovat , vyhodno
pSich§zej2c2 z m®di 2. M®di a se st8vaj2 dTlegitln
jedince a spolelnosti, na utvg§S&hRl &ri2v,o®dédmo] sad
nab? zerm%i thaesjtej norodl charakter, vyznaluj?2 se s
realith jsou vytvsgSeny s rTznl mi (namnoze ne

8vn® vyhodnocemd jtdjcihdal wadMil lewm 2 ( izn fhad re

r
mani pul o t, pobavit) a z hlediska jejich wvztat
stavba, dnotov8 platnost) vygaduje znalnou prT

Medi 8l n2 vichova m§ vybavi tmotdoStik T zahrBueljedrdkn 2 Yar

a
z8§mNDry. S
v
h

osvojenz si nDkterTch z8kladn2ch poznatkT o fun;¢
historii, struktuSe fungovgn2), jednak z2sk§gn?
zapojen? jednéth?v&kemdaoi kmace. PSedevg2m se jedn
sdnDIl en2 | posoudit jejich vhDrohodnost a vyhodnot
sjinT mi sd@dhPDeemami ori entaci v medi ovanlajh? co?bhsoa z 2
m®di a jako prostSedku piodnadsh®nE&nnejnfTanMag? ci
po naplnhDn2 voln®ho | asu.

Medi 81 n2 vichova m§ bl 24K ow Nka zab,s prod] e @rad3 tt82vm,
sem®di a j ako cseocp@dZnIZejlznsrlatuutv§Sen2 podob a hod

paral ely me z i mi nul T mi a soul asnl mi ud8Il ost mi
icel osvRtov®m mNS2tku. Medi 8§l n2 vichova je zamn$
odmedi ovanTch sdnRl en? a na schopnost i nterpreto)
kvality (zpravodajstv? z hlediska viznamu a vinD
Yl el nosti nab2zenlTch informac?2 tdpagk).a Pjropywkc
komunikacese tT k& zej m®na vn2m&n2 mluven®ho i psan®h

obsahpl at Rov §n?2 odpov2daj 2 c?2 Osgvko§jleyn 2 v Tzr8akzl oavdl nc2hc h
komunikace, dialogu a argumentace V r 8 nfcvia ¢ ¢ z doolfl carsmhd | n 2 a k omun
technologies e j edn8§ o vyug2vsgn2 tigthDniankoirmaicgit Plozd
se obrac? k vDcn® spr8§vnost. a pSesnosti sdDIl en
vliastn2 @r adwieSyeknr ovhNDSovat si co nejdTkl adnhji
oblasiUmNn?2 a jkeulztadroajen na vn2m&§n2 specifick® ASel
ajejich kombinac2, a to nejenPpSespédrén®eosicappka
interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umnDlI

Realizace prTSezov®ho t ®ma2zpadukehEH M2 snehcBomn
postigen2zm zamhDSena pSedevg?2m:
f na uvhDdomov§8né&stsn2 htbodgmiovtoyt avli(zvl 8gtN vol n®ho
napl niDn?2;
f na vyug2vs8§n2 potenci 8lu m®di 2?2 jako zdroje info
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f na vytvoSen2? pSedstavy o roli m®di?2 ja® v klI?2
spol el nostkagd dndgeinnmaegiau;vv
T na rozvoj citl i vobkgdhuw Trh®d is2t eir ezop lyspo[bmu vz pr acov
T na rozvoj citlivosti vTIli pSedsudkTm a zZjed
ome n g i neSlrothvEi; |
T na rozvoj komuni kal n2ch schopnost?2, zejm®na pS
f na vyug2vegn?2 vitalsmo® hprsEhiopmododeednost i pSi zr
t T mu.
Znalosti a dovednosti, kter ® bMadiugIsm2ul|Blsdhio w:
g8klyelskT m meos il @én2m, zvohiedpm njp2é¢hdvgdyus! n?
tak aby vhodnhD dopl Rovaly a podporovaly utvg§Sen?

PS2nos prTSezrow®hwmj it ®madhinksti ¢§g8§ka
Vobl ast it 2v,Nddoonvoesdinost2? a schopnost?2 prT7Sezov® t ®

pSisp2v§ ke schopnosti YaspRDgnN a samostatnhD se
umogRuje rozv2jet sc honpendois§tl nanma |oybtsiachk[@h oa pkS2istti
nich

ul 2 vyug2vat pdtepei Bhf m®chae?2j akwvakitnz z8bavy
umogRuje pochopen? c¢c2| T a strategi?2 vybranlch
vede k osvojen? S i z8kl adn2ch prinegiepm®wani k
zpravodaj skl ch)

umogRuj e z2uodkatolp Semesdti’zv v kl 2] ovich spolelens

spolelnosti vTbec (vletnD pr8vn2ho kontextu)
vytvg§S2 pSedskagdoodemwim gni®do 2 NDvv regionu (v |
vedekr ozezn8v8n2 platnosti a vlzinamu argumentT Vv
rozv2j2 komunikaln2? schopnost, zvlI §mtDOveS®hoesS
textu

pSisp2v8&8 k vyug2vsn2 vlastn2ch schopnost?2 v tI
pSisp2v8 ke schopnosti pSizpTwsobit vliastn2z |in

Vobl asti postojT a hodnot prT7Sezov® t ®ma:

rozvz2j2 citlivodtsahD| mesdti ér éotzypy@dBFmbw zpracov§8n
vede kuvDdomovg8§n2 si hodnoty vliastn2zho ¢givota (z\

napl nin?2
rozv2j2TkitpSedsudkTm a zjednoduguj med @i sdakd) m

i jednotlivci
napom8h8 k wuvhRDdomBDn2 si mognost. svobodn®ho v
zpTsob jeho formulov8n2 a prezentace

Temati ck® okruhy prTSezov®ho t®mat u

Med 81 n?2 vichova na YWrovni z8kl adn?2doeednestt d DI 8§ v &
tTkaj2c?2 se m®di 2 a medi 8§l n2 komuni kace. Temat.i
okruhy receptivn2ch |innost?2 a tematick® okruhy
Temati ck® okruhy receptivn2ch |innost?

Kritilclk®2 a vn2mSdPlie®ddit &KvB8édéhc k®ho pS2stupu Kk

ar ekl ami; rozligovsgn2 z8bavn2ch (AbspoBehécsuky

viznamnlch; hoknosdlBPRengr vkyl bDr slov a z8bDr

i nformati vnz2m, Zz8bavnzm a rekl amn2 m sdRDl en2n

objasRovgn2 jeho c¢c2|1 T a pravidel textidentifikovs§
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Interpretacev zt ahu mediNg alig/¢ AT ztny®@y sdDl en2, jeicej i ch r
funkce; rozd?2]| me z i rekl amou a zpr88vou a mezi
reprezentativnost. (zobl agewnajako ecprézen@gkirebll st er e
vztah medi 81 n2 ho sdnDl en? all enti glont2vr zkpyehoh
apSedstavy od sdhRlen?2 vych@erejpu¢aat®hpeppsabpeld
spolelensky viznamnich hobHbodhotvuteathktepowkeyges
identifikace zjednodugen2 mediovanlch sdhRlen2,
rekl amhD i z8bavD)

Stavbamedi §l n2 dlpS3dNhedyg2 pravidel nost2 v uspoS8§dS§t

ve zpravodajst 2 (zpravodajstv2z jako vypr8vnDnz, sest a

sestavov§gn? zpravodaj stv? a jejichugidehnobi k

zez8bavRuj2c? principy (negativita, tawdy?2 zkost

auspoSg§dsgn?2 zpr8v (srovn8v§8n?2 tituln2ch stran
k

(napS2klad skl aldbsaomi svd M rprsa Nd enp?2 waj 2 ¢c2?)
Vn2z m8nuwt or a mediDgildmPecrht | pokbdbwgEN2 a nNn8§zor T autor
sdAkPe virazov® prostSedky a jejich wuplatnniDn?
z8mNDrnou manipul aci ; prvky signalizuj?2c? expl
akombi nace slovh!|l ebirakd a§mNukTazhodnotov®ho vI
Fungow8nil i v smRdli €l owgesizaéea postaven2 m®di 2 ve sp
ovliVvRuj 2c?2 m®di a, interpretace vlIiivT pTsob2c:
jgdotdemnkuditwot

aj ejich dopady; vliiv m®di 2 o&l kg

soul asn® i hi storick® perspektivy; role moe®di ?
uspoS8§dg&n2 dne, na rejstS2ckhokd&meer zraoll ne2 crh® dti ® m:
givothD (pSedvolebohakmapmpahhDvamPdj?Pchagkubt Dru

jednotlivce, rodinys p ol e | n om®diipfo;l vrtalcek T ch zmRngch

Tematick® okr uhy produktivn2ch | innost 2

Tvorbamedi §1 n2 hiaups &A@ Inddm?T raa zwivld ®rh  pr kombirBe d k Pr a j
tvorbu vDcnBD spr8vnlch a komunikalnhD (spol el e

medi 8l n2ho sdnDIl en? pro ¢gkol n2 | asopi s, rozhl a

mognost. a jejich omezen?

Pr §ove e al i ztall miwredakcegk ol n2ho | asopi su, rozhl asu,

me®di a: utvsgSen2z t1 mu, viznam rTznlTch vDRDkovTict

komunikace s pol upr 8ce v t1 mu; stanoven? si c2l e, | a
I

azodpovnndmoys toiv;l ifvaRkuljdw;? mprre8wiidesl nost medi §1 n?
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7 R&§mcovl wulebn2 pl &n

1. stu 2. St uj
VzdNDl §vac] VzdnDl §vac 1i5. r ol 619. ro
Mi ni m8l n2 | aso
LeskT |itesamina K 33 15
Jazyk a | az -
komunikace Ciz jazyk 9 12
Dal g2 <ci z?2 i 6%
Matemati ka a jej2z aplilk 20 15
I nformal n2z a komuni kal n 1 1
LIl ovRDk a jeho svDt 12 T
DNj epi s
LI oviRDk a s — i 11
Vichova k o
Fyzika T
Chemie T
LIl ovRk a p 21

PS2rodopi s i

ZemBDpi s T

Hudebn2 vic
UmNRn2 a ku — — 12 10
VIitvarng vl

Vichova ke i

LlovDk a z - 10
TNl esn8 vic 10

LIl ovRk a svDt pr8ce 5 3

PrTSezov§ t®mat a P P

Di sponi biln2 | asov§8 dot 16 18

Cel kov8 povinn8 | asovs§ 118 122

P=povinnost zaSadit aprd@gabDhonowatdND$&vEgemnagdlan®m st u

formou samostatn®ho vyulovadilspom$eddmmizu, ajse vieS edml

0 Lasovg dotace mTge bitt wprdvenadN goumpE2 mbEeahbivzdNl §vac

vsouvislosti podp Trnim opat Sen2m dkel ék @tbo PG loma | @ psSHesd iufginkdo v §
pozn8§mce ke vzdNDIlI 8vac? obl kapitble72Jazyk a jazykov§8 komunikac
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71 Pozn8mky k r8mcov®mu ul ebn2mu pl 8§nu
Rg&§mcovl wulebn2 pl &n ( RUSPV) astpnoldje:z 8§kl adn2 vzdDnDI §

zall enNDn2 vzdNDI 88§vac2ch oblast2 a vzddupmM@vac?2ch
(v1i5.r ol na&nk 2sjupni (v6i9.r ol n2 ku)

mi ni m§l n2 | asovouvaddMlag8va g oohleadstoit |  wRdNI §vac
z8kl adn2ho vzdhDI 8vg8n?2

rozsaha zpTsodi yyami bzl n2 | asov® dot ace

cel kovou povinnou | asovou dotaci pro 1. a 2. s

povinnost zaSadit a r ealuipmndv gtr TsSee zwgesmit ®Jriak ya n
pozn8§mky ke vzdBDI 8§vac2m oRUPastem (vzdRDIlI 8vac?2 m
pozn&§mky ke wzdBlp®ew§Ed ng§k T vzdnNl §vac2mi pot Seb

Cel kovg§ povinnj@gvRUPstanoBnaggrof.aupeR z8kl adn2ho vz
118hodin*, pro 2st upe R z §k | adn22Bhodin¥.z d@d ISWEWNE mavi nn§ | a
uvedens§ v RUP pSedstavuj e maxi m§ha2 dpaoa®imnnsotuu p
z8kl adn2h¥ vzdhDI §vgn?2

PSi konstrukcGVRB|l abnehbiph@odvdeky duB2pdodm2nl
mu s 2 bTt dodrgena <celkov8 povinn8 | asov§ dot
(118,resp. 122 hodin)

nes ma2 bTt pSekrolena maxi m§l n2 tT denn? hodi no
z8kl adn?2ho vzdDI| S8em§gha kol mdkdin,PerSer)Izmr?-hbdin,ZG

6.a7.r ol n2 k a odpovzdaj 2c? rol nzky arceell re2t K yc h

aodpov2daj2c?2 roln2kyhodid)cel etTch stSedn2ch gkol
soulasnhN se stanovuje mienipB8d n edinateinin?® hrodli m
vzdDI|l 8§8v8n?2 takto 115.r a| 2%ddim BA7or2okl n® & hao doidnp,o v3.
rolnzky v2zceletlch sd93ed m?ady okkalaj 282 hodi n2 ky
st Sedn?2 bddingkol 30
Celkv 8 povinng | asov§ dotace je tvoSena mini mg
(vzdnDl 8vac?2 obory) a disponibiln2 | asovou dotac?
Mi ni m§l n2 | asov8 dotace pro jednotliv® vzdDI §
z8vazn§. L2shodiud8v §dnilBomuk? gkol a mini m8Il nhR v
(vzdnhl §vac2m oborTm) na pS2slugn®m stupni z8kl ad
Di sponi bil n2 | asov§ dsottuapceeR jze§ kV amiadzsab@ vz d @ |

16hodinapro2st upe R z § K |SavdBrddholdedndu gi t 2 di sponi bil n?2

vi z d&dpitoe7.2)Gkol a vyug2vsg disporiabilkzazi| as&ooil ctot
obsahT, kter® podporuj2? specifick8unham882p/adiz§j |
g§k]5éiszn@0dernnﬂ|opathje«32 mogn® vyug2t di sp6YWPbiln?2
kzaSazen2? pSedmhDtT speci 8§l nND pedagogi ck® p®I| e.

t ak@ealizatc p Sed mnt T speC|§Injl§oulpedtazgt0@|qolo®p'b|®m§ opa
doporul ena gkol skT m poradenskim zaS2zg@jichm a Z
poskytdavgnzm

1 M§1S*td n 2 gkoly, kter® nedisponuj?2 vgemi rolnzky 1. stupn
rolnzky s pSihl®dnut2m k tomu, ¢ge ghaVgzujkam? gl ci olomdxhABc

horn2z hranici rozmez?2. .
2 Gestt§ lgymn8zia stanovuj2 ve sv®m GVP rloasécéehdati gz her
gymng8piSahls®dmoumt/Prim®mu zastoupen? |l asovlich dotac? jednot |

vi §mcov®m ulRWEYmM @élBkolvB8spos&i dogace pro roln2ky nigg2ho
je stanovena vozsahu 64 hodin.

B vpS2padh nepravidel n®ho rozvr gens?§ vdlwtkaycesechn&pxel m 8d kn@ pproTvr

4 vpS2padn, ge se g8k pfestDhujkaeajeowfidsk?a maajimovsna poc
cel kovg8 | asovg dated ke vu® Nk a (pdz®hach ug fkoad ry e n a .

5 Vyhl!l §3g7kalé Sb.
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Na z8kladh RUP vytvg§Sej?2 gkoly ulebnzg&sphéwn, p
pro zpracovsgaBl gkathhbdoprogramu formulovan® v ka

72 Pozn8mky ke vzdDI 8vac2zm obl astem

Jazyk a jazykov8 komuni kace

vzdDhDI 8§vac obsah vzdnhRl §vac2ho oboru LeskIl jaz)
z8kl adn2ho vzdRDI §vgn?2

psan? 8jsd 2s Kwlmuni kal] n?2 a slohov® vichovy, real
celc2ch, neg je vyulovac?2 hodina

vzdnDI §vg&n2 v jin®m mateSsk®m jazyce Hed | esk®m
vzdnDlI §v€nzi gy@kTas odlignikemmat e $saklimuj azypyodl e
ust an®ven?

vzdDI|l 8vac? obsah vych8zej?2c? ze vzdDlI 8vac?ho
3hodiny a jelgzjca3$§9arzoelnn2pkowinsnl’.)vTukou Ciz2ho jazyk
g8kT a Olzlﬁlka)munljcdelj iz&BtupcT i Vv nigg2ch rol| n?2
nab2dnuta viuka anglick®ho jazyka; pokud g8k (
anglickT, mu s 2 gkola prokazatelnhD wupozornit
vzddl 8vac2zm syst®muUu nemus?2 bTt zajigthDna n8vazn
pSechodu ¢g8&8ka na jinou z8kladn2?2 nebo stSedn2?2 ¢

Dal g2 <ciz2? jazyk je vymezen jjaazkyok osvoSu |k§adatu nvi zkdarxl
zaSazuje dDajylkg2padlze svich mognémgEni mBénporadbBjiv ®c
6 hodirf°

Dal g2 ciz? jazyk mTge blt nDmeckl, francouzsk
pS2padnbD jinl jazyk; angl ickl j azwtk ¢ &kkTom, D akK tg
nezvol il:i anglickl jazyk jako Ciz? jazyk

vzdNDl 8vac? obsahCivzdNpD&v gk 2 & h z »bnpaatiyvike jj lee pn@ g m
z§jg8@kmSisznpodpgimop atmbeeinSes e hdh® A 16 odst. 2 p?
vzduldcg82 m o by SaikkR(po dvp Jorpna t shebnl 22 gje s melkapitdleé 8o v § n

vzdNDIl 8vac? obsah vzdDI §8vac®nbhhoaditorb®jr lue D@ 2z Eji mi
cizince vzdDI|I 8vaczzohoruCh s@dhgmzywkxkdNDI|I 8vacz2ho
Mat emat i &obkaca | e 2
vzdDI|I 8vac2 obsahVatenatkénlj 8y dc 2alpd i «laceu je reali zov
z8kl adn2ho vzdDI 8vg8n?2
I nformaln2z a komuni kaln2 technol ogi e

vzdDl 8vac?2 obsahl wizadrDmaglvre2c2 a o k omg meiu kraelan 2i ztoe & m
1.i2. stupni z8kladn2ho vzdnDI §vgn?

LIlovRk a jeho svDt

vzdDlI 8vac?2 obsahl|lwxydR|l &jva ecthwalsivhdlav 8n seupg&ch
z8kl adn?2ho vzdDI 8vgn?2

% A11 z&kona | . 273/2001 Sh., o pr§vech pS2sl wgn?2&iNn?§rod
pozdRj g2ch pSedpisT.

7 A20 gkol sk®h z8kona, 5

B G&kTm, jejichg mat eSs kIl mB®pjoaszkyykienno ur e np2o dlpe® g tui nca?,| ejn@unKkten
jazykat ak aby jejich ¥l ast na vzdDI|I §v§8n?2 ve vgech pSedmit
organi zaci takov®ho wvzdnDI §v§n?2 upravuje A 11 wvyhl 8gky

ngl egitostech pInDnzzpn?np@zgmpghéh'dpéh@pky',[.ve
9 N8&hrada | 8sti nebo cel ®ho vzdhDI| §rvechapSE pawlgahmi vz h®l 8¥ alk a

dotace sRUPpovem&kynsani mi podpjTer nsipne c i&bpimtedvesnnizamiv
% PDprava wdd@ahdv§n? vzdNDl 8vac2ho oboru Dal g2 cizz2 jazyk,
vzdDl §vachpho o8& zingoadmTrnl mi opat Gukaprolmi8. speci fi kov§8n
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LIl ovRDk a spol el nost

vzdDI §vac? obsah wvzdDRDIlI 8vac2 noodid @bt @n ) ez 8rkd aaldin
vzdDI §v§8n?

Ll ovhk a pS2roda

vzdDI §vac? obsah vzdnDI|I §vac? obl atwapnl) ez 8kdaaldin
vzdDI §v§8n?

UmBDn2 a kultura
vzdNDl 8vac? obsah vzdRI 8vac? obl astil §w8m2eal i zo

Ll ovlRDk a zdr av?

vzdDI §vac? obsah VieHoV 8v de® hmeradbidz cuv Stpnipou z e
z8kladn2ho vzdnhRI §vg&n2; vzdRDlI §vac2 obsah VIichov
obl asti LIl ovRDk a jeho svDt

vzdNhDl §vacBvakga®NobbdmIgj eTcbaviazovgn ve vge ch r
vzdDl 8v8nz; | asovg8 dotace pro TRhQgesenoockVeéthbhdVl
kl esnout pod 2 hodiny tTdnn

soul §st2 vzdnDI §vac?2hoTNdbessanh8yj eV ztdelashvZadak2hh am tkon Buohr
tNDlesnsjefhchopravky jsou phpdi@Btbsn®p vy odedmryy
g8ky nebo jsou zad8vs8&§ny ¢g8kTm se zdravotn2zm os
jejich osl aben2domd&krod|8un e ev ysroouM maS&Swnadl pohybovl
skupiny a jejich potSebu korektivn2ch cvilen?
vych§8zetje2nta’thioc kz@ho awlot mBut Dl esng& vichova

z8kl adn? vTuka~pIavu§pnnZi sve creel akinievy@ni® @rNonzdsCalhwy &t o \
hodin,d ek8van® vIstpdmyi tj g i ogn® szabBdpbh2 1do st al
rozhoduje Seditel gkoly

LI ovRDk a svNDt pr8ce

vzdDl 8vac?2 obsahlwvydBRl &y @2vPeapdslEowdBN na 1. [ 2
vzdDI|I 8v8n?2
na 1. stupni je vzdhDlI 8vac?2 obsah realizov8n Ve

pro gkolu povinn®;, na 2. $SwvOpnigpzoseapanrichnls etd
temati ckREhvykar§ gkola nej m®nidj ¢ edletnn®& emaal ic
vpl n®m rozsahu

temati clSvVDokjpmBgevi nnl prpl v@dmchoysa@alBkyavvzhl
zamNSen2 na vibNRr budouc?2ho povol §n2 steupvrhdn®

PrTSezov§ t®mat a

prTSezov§ t®mata tvoS$S2 povinnou soul §st z8&kl ad
vgechna pr TSegovigl tt ®ma$amzemuas na &2 bilt2.obstagmer
vkagd®m roln2ku (zall @greBrnid | pt T &b y an Boeshnizd @ md tc h
pozn8§hhka 1

pr TSezov§ t®mata je mogn® zaSadit do GVP jako
obsahT; zpTsob realizace pr TSe¢gzeodvniocthl i¢é@@jesant rao | sr
vkompetenci gkol vy

Di sponliabsiolvng2 dot ace

vyugit?2 disponibiln2 | asov® dotace je plnhD v k
vyugit2z cel ® disponibiln2 | asov® dotace v uleb
Ve vijimelnTch a odJvodnDnichnuSzpadeohu(iehon®nakoeacd
nepSi mNDSen8 vzd8l enost baz®nu) je mogn® z8kladn?2 plav
nerealizovat, pokud nen2 mognost ji zajistit v r8mci
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Di sponi biln2 | asov8 dotace je urlena:

knab2dce a realizaciobwsalhiTt eéRnleoy® hvBradetl §zv ac2 Ic h
vzdDI 8v8n2 a rozv2jet kl?2]ov® kompetence ¢g8kT

k posz2l en?z | asov® dotace jednotlivich vzdnhI §v
vymezen® minim8ln2 | asov® dotace

k vyt vg§Sen? | as ovda ldgo?tcahc ep opvrion nrl edl ivzzadcll|l § v ac 2
zamNDSen? gkoly

k realizaci prTSezovich t®mat

krealizaci dopERagc2chchhbwzGVP pokSazebnuyd ojuakvo p
volitelnl obsah

k pos?2]| en? | asov® dotacen8BY edpjadcirdthapm@ntikde
prob2hg viuka pl avgn?

kviueednhDl §vac2ch obsahT podporuj2c2ch vzdDIl §v
pot SebaapB&§iei p Se d nplktdla gsopgei cci k§& npl®| e )
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